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खबर संक््ेप

तजिा नय्ायािय िे ्ग््ीन
दीपाविी िनाने
काय्षिािा आयोतजि
दुर्ग। उच््तम न्यायालय एवं
छि््ीसगढ़ उच्् न्यायालय के ि््ारा
ध्वशन प््दूरण रोकने के शलए सश््कय
कदम उठाने के समय-समय पर
शदिा-शनद््ेि शदए जाते रहे है्,
शजससे प््ेशरत होकर 16 अक्टूबर
को शजला न्यायालय दुग्ष के नवीन
सभागार मे् न्याशयक अशधकाशरयो्,
कम्षचाशरयो् व पैरालीगल
वॉले्शटयस्ष हेतु ग््ीन दीपावली
मनाएं. प््दूरण मुक्त दीप जलाएं
शवरय पर काय्षिाला का आयोजन
शकया गया। शजसमे् प््शतभाशगयो् ने
ग््ीन दीपावली मनाने का संकल्प
शलया। काय्षिाला का िुभारंभ
प््धान शजला एवं सत्् न्यायाधीि ने
शकया। इस अवसर पर न्याशयक
अशधकारीगण, न्यायालयीन
कम्षचारीगण तरा पैरालीगल
वॉले्शटयस्ष बडी संख्या मे् उपश्सरत
रहे। काय्षिाला मे् पशरवार न्यायालय
के प््धान न्यायाधीि रॉमस एक््ा
तरा शजला न्यायालय के उच््
न्याशयक सेवा अशधकारी प््िांत
पारािर के ि््ारा दीपावली मे् तेज
आवाज वाले फटािो् तरा धुएं से
होने वाले ध्वशन तरा वायु प््दूरण
से पिु, पश््कयो्, बच््ो् एवं
वशरष््जनो् को होने वाली स्वास्थ्य
संबंधी समस्याओ् के बारे मे्
अवगत कराते हुए ग््ीन दीपावली
मनाए जाने के शलए प््ेशरत शकया।
उनके ि््ारा यह भी शवशदत शकया
गया शक दीपावली के दौरान फोडे
जाने वाले फटािो् के धुएं से पीएम
2.5 गंभीर वायु प््दूरण का स््र दस
गुना तक बढ़ जाता है। 
सातितय् अपने युग 
का दस््ावेज : पिेि
दुग्ष। िासकीय शवश््नार यादव
तामस्कर स्विासी महशवद््ालय के
शहंदी शवभाग ि््ारा र्सा 2.0
योजनानुर्प व्याख्यानमाला का
आयोजन शकया जा रहा है। इसी
कड्ी मे् दो व्याख्यान शहन्दी साशहत्य
का इशतहास पढ़्ना क्यो् जर्री है,
तरा शहन्दी एवं छि््ीसगढ़्ी की
शिशजटल दुशनया, शवरय पर सम्पन्न
हुआ।  शजसमे् अशतशर वक्ता िॉ
अशभरेक कुमार पटेल, सहायक
प््ाध्यापक, िासकीय िहीद कौिल
यादव महाशवद््ालय गुण्िरदेही तरा
अशधवक्ता व ब्लागर संजीव
शतवारी के शवचारो् से शवद््ार््ी
लाभश्नवत हुए। 
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धन्वंतशर स्वास्थ्य सप्ताह पर हेमचंद यादव
शवश््शवद््ालय ि््ारा स्वास्थ्य ज््ान यज्् संगोष््ी का
आयोजन िासकीय शवश््नार यादव तामस्कर
स्विासी स्नातकोि््र महाशवद््ालय के राधाकृष्णन
हॉल मे् शकया गया। इस संगोष््ी का उद््ेम्य भारतीय
योग शवज््ान की तरह भारतीय शचशकत्सा शवज््ान
आयुव््ेद स्वास्थ्य संरक््ण के अनूठे शवज््ान को जन-
जन तक पहुंचाना है्। 

सार ही यह संगोष््ी स्वस्र रहने के सहज, सरल
शवज््ान को शवस््ार से समझने, स्वस्र समाज
शनम्ाषण मे् अग््णी भूशमका शनभाने, शवशभन्न प््कार की
बीमाशरयो् पर रोक लगाने मे् एक महती भूशमका
शनभाएगी। धन्वंतशर जयंती के अवसर पर स्वास्थ्य

जागरण, आयुव््ेशदक ज््ान का प््सार करने के हेतु
स्वास्थ्य ज््ान संगोष््ी का आयोजन एक मील का
पत्रर साशबत होगी।

मुख्य अशतशर दुग्ष संभाग के संभागायुक्त
सत्यनारायण राठौर ने संबोशधत करते हुए कहा शक
ऐसी संगोश््षयाँ िारीशरक, मानशसक और सामाशजक
र्प से स्वस्र रहने के बारे मे् जानकारी और
जागर्कता फैलाने पर केश्नद््त होती है। उन्हो्ने आगे
बताया शक कोरोना काल मे् शकस प््कार आयुव््ेद
शचशकत्सा ज््ान ने न केवल उन्हे् बश्लक पूरे पशरवार
को भी सुरश््कत रिा। प््त्येक व्यश्कत को आयुव््ेद के
शवरय मे् ज््ान होना आवम्यक है। शजससे न केवल
हमारा पशरवार बश्लक समाज भी स्वस्र एवं
प््शतस्पध््ी बनेगा और भारत के शवश्् गुर् बनने का
भी सपना पूरा हो सकेगा।

प््तय्ेक वय्कत्ि को आयुर्े्द के वरषय मे ्ज््ान होना आरशय्क : राठौर
िेिचंद यादव तवश््तवद््ािय दुग्ष िे ्सव्ासथ्य् ज््ान यज्् संगोष््ी का आयोजन

आयुव््ेद का अथ्ष, आयु को बढा्ना : कुिपति
हेमचंद यादव लवश््लवद््ाियए दुग्ग कुिपलत प््ो डॉ संजय कुमार लतवारी
ने संगोष््ी को संबोलधत करते हुए कहा लक
आयुव््ेद का अथ्ग है आयु को बढ़ाने वािा ज््ान।
उन्हो्ने आगे बताते हुए कहा लक केन्द््
सरकार ने आयुव््ेद लवज््ान को बढ़ावा देने के
लिए एक नया मंत््ािय आयुष मंत््ािय के र्प
मे् थ्थालपत लकया। भारत सरकार ने आयुव््ेद
पद््लत को बढ़ावा देते हुए ऐिोपैथी लचलकत्सा
पद््लत का इसे एक उपयुक्त लवकल्प मानते
हुए इस हेतु बजट के आकार मे् वृल््द की है।
इससे न लसर्फ हमारी पारंपलरक लचलकत्सा
पद््लत को बि लमिेगा बस्लक प््त्येक व्यस्कत
को बेहतर थ्वाथ्थ्य िाभ भी लमिेगा।

सिय पर निी,् िखू िगने पर खाना उतचि
संगोष््ी के मुख्यवक्ता डॉ मनोहर िहेजा, प् ्ांताध्यक् ्, लवश्् आयुव् ्ेद पलरषद् ने

आयुव् ्ेद के लवषय मे् गूढ़ जानकारी दी और कहा लक
ज्यादा से ज्यादा प् ्ाकृलतक खाद्् पदाथ् ्ो् का सेवन करना
उलचत होता है। प् ्त्येक व्यस्कत को समय देखकर नही्
बस्लक भूख िगने पर उलचत खाद्् पदाथ् ्ो् का सेवन करना
चालहए। डॉ राजेन्द् ् अग््वाि, प् ्ांत उपाध्यक््, आरोग्य
भारती ने व्याख्यान मे् कहा लक लवलभन्न जडी-बूलटयो् की
जानकारी दी जो िरीर की रोगप््लतरोधक क््मता बढ़ाने के
साथ-साथ िरीर को थ्वथ्थ भी रखता है। िासकीय
लवश््नाथ यादव तामथ्कर थ्विासी थ्नातकोि् ्र
महालवद््ािय के प् ्ाचाय् ग डॉ अजय कुमार लसंह ने थ्वागत
संबोधन लदया। सहायक कुि सलचव  लदस्गवजय कुमार लसंह
ने संगोष््ी के उद् ्ेश्यो् पर प् ्काि डािा।

दुर्ग रिरि क््ेत्् की 7 जरहो् पि अवैध प्लारिंर कििे वाले रिल्डिो् को िोरिस

न तबजिी न पानी, आने-जाने के तिए िागष् िी
निी,् ऐसी जगिो ्पर धडल्ि्े से अवैध पि्ातिंग
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शजले मे् शपछले करीब तीन सालो् से प््िासन
के नाक से नीचे धड्ल्ले से अवैध प्लाशटंग
का िेल चल रहा है। राजस्व महकमे्,
स्रानीय शनकायो् और प््िासशनक तंत््ो् के
संरक््ण के चलते शपछले कुछ समय मे् यह
कारोबार तेजी से फलभूल रहा है। इसे लेकर
अब तक हुई शिकायतो् पर शसफ्क कार्षवाई के
नाम पर शसफ्क िानापूश्तष हुई है। इतना ही नही्
िासन के आदेि भी दरशकनार शकए गए है्।
शपछले शदनो् कलेक्टर जनदि्षन मे् कुछ
पार्षदो् ने इस मामले को लेकर शिकायत की।
इधर राज्य िासन ने पुन: अवैध प्लाशटंग
करने वालो् पर कार्षवाई के शनद््ेि शदए।
इसके बाद दुग्ष शनगम ने िहर के आउटर
कॉलोशनयो् मे् जांच िुर् की। इस दौरान 7 से
ज्यादा जगहो् पर अवैध प्लाशटंग की
शिकायत सामने आई है। िास बात यह है
शक इन जगहो् न पर न ही पेयजल के इंतजाम
है्, न ही शबजली सप्लाई है। आवागमन के
शलए सड्क तक नही् है। जगह का िायवस्षन
तक नही् कराया गया है। जमीन िरीदारो् को
गुमराह कर गलत जानकारी देेकर जमीन
बेचा जा रहा है। प््िासशनक अशधकाशरयो् के
मुताशबक इन भूमाशफयाओ् के चंगुल मे्
शपछले कुछ समय मे् 1 हजार से ज्यादा ऐसे
लोग फंसे है्, शजन्हो्ने भरोसा कर पैसा
लगाया। अब शबल्िर और जमीन दलालो् के
चक््र काट रहे है्। इसे देिते हुए ही
प््िासन ने ऐसे शबल्िर, कॉलोनाइजर,
जमीन दलाल और भूमाशफयाओ् के शिलाफ
जांच िुर् कर दी है।

राजय् िासन के आदेि के बाद सथ्ानीय िनकायो्ने कसा तिकंजा

ट््ैतफक पुतिस ने बस यूतनयन प््तितनतध की बैठक
िी, अनुिासन व तजमि्ेदारी को िेकर जोर तदया 
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ट््ैशफक पुशलस ने नेहर् नगर दुग्ष मे्
बस यूशनयन के पदाशधकाशरयो्, बस
स्वाशमयो्, चालको् की बैठक
आयोशजत की गई। बैठक एएसपी
ट््ैशफक शरचा शमश््ा ने शलया। इस
दौरान अनुिासन व शजम्मेदारी पर
जोर शदया गया। सड्क सुरक््ा को

सुदृढ़् बनाने ट््ैशफक पुशलस काम कर
रही है। बस यूशनयन अपने चालको्
को यह सुनश््ित कराया गया शक
शकसी भी श्सरशत मे् निे की हालत मे्
वाहन संचालन न करे्। चालक की
श्सरशत जांचकर ही बस का संचालन
िुर् करे। बसे् केवल शनध्ाषशरत माग््ो्
पर मुख्य सड्को् से ही संचाशलत हो्।
सश्वषस रोि अरवा गलत साइि मे्
बसे् चलाने परदंिात्मक कार्षवाई की
जाएगी। शबना परशमट या वैध
दस््ावेजो् के बस संचालन को
पूण्षतः प््शतबंशधत शकया गया है।
ऑटो चालको् को भी शनद््ेशित शकया
गया है शक वे सड्को् के बीच या

मुख्य माग््ो् पर वाहन िड्ा न करे्।
याश््तयो् को केवल शनध्ाषशरत ऑटो
स्टै्ि या शकनारे पर ही चढ़्ाएं।
चालको् से यह भी कहा गया शक वे
गशत सीमा, ट््ैशफक शसग्नल, लेन
अनुिासन और  नो पाश्कि्ग शनयमो्

का कड्ाई से पालन करे्। एएसपी
सुश््ी शमश््ा ने बताया शक ट््ैशफक
पुशलस ि््ारा सड्क सुरक््ा और
अनुिासन को सुदृढ़् करने के शलए
शनरंतर अशभयान चलाए जा रहे है्।
िहर के प््मुि माग््ो् पर ट््ैशफक

व्यवस्रा को सुचार् बनाए रिने के
शलए प््शतशदन चेशकंग टीमो् की
तैनाती, वाहन चालको् की
जागर्कता काउंसशलंग तरा स्कूल,
कालेजो् मे् ट् ्ेशफक वक्किॉप
आयोशजत की जा रही है। 

एडीआरएि पिुंचे तििाई
िीन, िोगो ्से पूछी जरर्िे ्
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दश् ्कण पूव् ष मध्य रेलवे
शबलासपुर जोन के रायपुर
शिवीजन शभलाई रेलवे
स्टेिन पर िुक््वार को एिीआरएम बजरंग अग््वाल अमृत संवाद करने
शभलाई तीन रेलवे स्टेिन पहुंचे।  अमृत संवाद काय्षक््म शविेर स्वच्छता
अशभयान 5.0 के तहत आयोशजत शकया। 

इस दौरान एिीआरएम बजरंग अग् ्वाल ने मौके पर जुटे
जनप््शतशनशधयो् और आम नागशरको् से शभलाई रेलवे स्टेिन की जर्रतो् के
बारे मे् पूछा। शजसे लेकर एक्सप््ेस ट््ेनो् के स्टापेज और स्टेिन पर दूसरे
प््वेि ि््ार समेत रेलवे कालोनी से जुड्ी मांगो् की ओर एिीआरएम का
ध्यानाकर्षण कराया गया। स्वच्छता पिवाड्ा के मद््ेनजर अमृत भारत
योजना के तहत शवकशसत स्टेिनो् पर अमृत संवाद काय्षक््म आयोशजत
शकए जाने का शनद््ेि शदया है। इस अवसर पर मुख्य अशतशर के र्प मे्
एिीआरएम रायपुर बजरंग अग््वाल मौजूद रे। एसीएम िेरमशण पाण्िेय
और चीफ स्टेिन मास्टर दुग्ष लिबीर शसंह मुंगेड्ा भी रे। श््ी अग््वाल ने
बताया शक शभलाई स्टेिन का अमृत भारत योजना के तहत कायाकल्प
शकया गया है। स्टेिन का जो शवकास हुआ है वह शकतना कारगर है। इसके
अलावा क्या प््ारशमक होनी चाशहए, इसशलए यह अमृत संवाद काय्षक््म
आयोशजत शकया गया है। 

तनयंत््ण एवं तजमि्ेदारी की िावना 
ट््ैलरक एएसपी ने बताया लक इन प््यासो् का उद््ेश्य चािको् मे् लनयंत््ण एवं लजम्मेदारी की भावना लवकलसत करना है तालक
दुघ्गटनाओ् मे् कमी िायी जा सके और आम नागलरक सुरल््कत र्प से यात््ा कर सके्। ट््ैलरक अनुिासन केवि लनयमो् का
पािन नही्, बस्लक जनसुरक््ा की लजम्मेदारी है। हर चािक, वाहन थ्वामी, नागलरक यलद अपनी भूलमका लजम्मेदारी से
लनभाए तो हादसो् मे् कमी िाई जा सकती है। ट््ैलरक पुलिस की अपीि है लक वाहन चिाते समय सदैव हेिमेट, सीट बेल्ट
का प््योग करे्। निे की हाित मे् वाहन न चिाएं तथा दूसरो् को भी ऐसा करने से रोके्। ट््ैलरक पुलिस ने बस यूलनयन
प््लतलनलधयो् की बैठक िी। 

n हादसों में कमी लाने का
बडंा अभियान

जनप््तितनतधयो ्ने रखी िांग 
मौके पर जुटे जनप््लतलनलधयो् ने लभिाई थ्टेिन के लवकास की सराहना करते
हुए उि््र एवं दल््कण भारत के लिए चिने वािी कुछ एक्सप््ेस ट््ेनो् का थ्टापेज
देने की मांग की है। पूव्ग पाष्गद िावेि मदनकर ने रेिवे कािोनी मे् लबजिी,
पानी और सराई व्यवथ्था दुर्स्् करने की मांग रखी। उन्हो्ने रेिवे कािोनी
के जज्गर आवासो् की ओर भी ध्यानाकष्गण कराया। पुरैना की पाष्गद रंजीता
बेनुआ ने पुरैना से लभिाई-3 आने जाने के लिए ओएचई आलरस के पास से
ओवरल््िज लनम्ागण लकए जाने की मांग रखी। काय्गि््म का संचािन अलधवक्ता
गणेि िुक्िा ने लकया। 

दुर्ग। दाऊ श््ी वासुदेव चंद््ाकर
कामधेनु शवष्वशवद््ालय, दुग्ष मे्
राष््् ्ीय गोकुल शमिन के घटक
स्ट््ेन्दशनंग एग्ज़िसशटंग ए.आई. से्टस्ष
्के उपघटक शरफे््िर ट््ेशनंग आॅफ
अदर एग्ज़िसशटंग ए.आई. वक्कस्ष के
अंतग्षत छ.ग. के सहायक पिु
शचशकत्सा क््ेत्् अशधकारी का पांच
शदवसीय कृश््तम गभ्ाषधान शरफे््िर
प््शिक््ण कृश््तम गभ्ाषधान प््शिक््ण
संस्रान, पिु शचशकत्सा एवं
पिुपालन महाशवद््ालय, अंजोरा,

दुग्ष मे् संपन्न हुआ। इस प््शिक््ण मे्
छि््ीसगढ़ के शवशभन्न शजलो् से
कुल 48 सहायक पिुशचशकत्सा क््ेत््
अशधकारी प््शिक््ुओ् ने भाग शलया।
इस प््शिक््ण मे् गायो् एवं भै्सो् के
सार-सार बकर ी मे्े भी कृश् ्तम
गभ्ाषधान का प््शिक््ण शदया गया।

इस प््शिक््ण मे् कृश््तम गभ्ाषधान की
नवीन तकनीक, बीज संग््हण एवं
संरक््ण तरा सफल शनरेचन की
उन्नत शवशधयो् पर व्यावहाशरक
प््शिक््ण प््दान शकया गया।

काय्षक््म के मुख्य अशतशर
कुलपशत ने कृश््तम गभ्ाषधान की
पुरानी तकनीक को प््देर के शकसानो्
एवं परु पालको् तक अशधक प््भावी
र्प से पहॅुचाने हेतु प््ेशरत शकया
ताशक छि््ीसगढ़ का दुग्ध उत्पादन
राम्ट््ीय औसत तक पहुॅच सके।

कािधेनु तवतव िे ्कृत््ति गिा्षधान प््तिक््ण का सिापन

दुर्ग। ग््ामीण शवधायक लशलत चंद््ाकर ने िासकीय उच््तर माध्यशमक
शवद््ालय रसमड्ा की छात््ाओ् को शनःिुल्क सरस्वती सायशकल योजना के
तहत सायशकल का शवतरण शकया।   छात््ाओ् को शतलक लगाकर शमठाई
शिलाया और साइशकल शवतरण शकया गया। सार ही कक््ा दसवी् मे् प््रम
स्रान श््ुशत वम्ाष,  श््ितीय  कु श््पंिी िम्ाष व कक््ा 12 वी् मे् प््रम स्रान
अशभरेक वैष्णव प््ाप्त शकया री शजसे प््तीक शचन्ह से सम्माशनत शकया गया 

इस अवसर पर साइशकल प््ाप्त करने वाली छात््ाएं रश्मम पटेल व तनुष्का
शनम्षलकर  बताती है शक एक शकलोमीटर से अशधक दूरी तक पैदल चलकर
स्कूल जाना पड्ता रा, लेशकन सायशकल शमलने से अब पैदल चलना नही्
पडेगा। इस अवसर पर दुग्ष ग््ामीण शवधायक लशलत चंद््ाकर ने बताया
छि््ीसगढ़ िासन की महत्वाकांक््ी योजना के अंतग्षत कक््ा 9 वी् मे् प््वेि
लेने वाली उन सभी छात््ाओ् को शनःिुल्क सरस्वती सायकल शवतरण
योजना के अंतग्षत शनःिुल्क सायकल प््दान शकया जाता है, जो अनुसूशचत
जाशत एवं जन जाशत वग्ष की बाशलकाएं होती है।

दुग्ष ग््ािीण तवधायक ितिि ने रसिडा्
सक्ूि की छात््ाओ ्को बांिी साइिकिे्

बोरसी, िनोदा, धनोरा,
पोतिया, पुिगांव, बेिौदी 
िे ्चि रिा खेि
जानकारी के मुतालबक दुग्ग िहर के बोरसी,
हनोदा, धनोरा, पोलटया, पुिगांव, बेिौदी,
लचखिी, उरिा, मोहिाई, अंजोरा सलहत
आसपास के ग््ामीण क््ेत््ो् मे् धड्ल्िे से अवैध
प्िालटंग का खेि चि रहा है। सस््े दरो् मे्
प्िॉट उपिब्ध कराए जाने का झांसा देकर
िोगो् को प्िॉट बेचे जा रहे है्। रोड-रास््ा
बताकर जमीन का सौदा कर रहे है्। दुग्ग
लनगम ने श््ीराम लबल्डर, आरवी हाउलसंग,
अष्् लवनायक हाउलसंग, कुमावत लबल्डर,
राधा लबल्डर, बत््ा लबलड्र, मलह्ार लबलड्र,
बािाजी लबलड्र और लतरप्लत लवहार सलहत
कई अनय् लबलड्रो ्को लनयमो ्की अनदखेी
कर भखूडं बचेन ेऔर मकान लनमा्गण करन ेकी
लिकायतो ्क ेबाद नोलटस जारी लकया ह।ै इन
लबलड्रो ्क ेलखिार लिलखत लिकायत की गई
थी। लिकायत मे ्कहा गया था लक बोरसी,
पोलटया, पटरी पार और नदी रोड क््ते् ्मे ्लबना
लकसी वधैालनक अनमुलत क ेकॉिोलनयां
लवकलसत की जा रही है,् जहा ंसडक्, नािी,
पानी और लबजिी जसैी मिूभतू सलुवधाओ ्का
भी अभाव ह।ै नोलटस मे ्कहा गया ह ैलक
लबलड्र द््ारा नगर एव ंग््ाम लनविे लवभाग
और नगर लनगम स ेअनमुलत लिए लबना
मकान लनमा्गण और लवि्य् लकया जा रहा ह,ै
जो नगर पालिक लनगम अलधलनयम 1956 के
प््ावधानो ्का उलि्घंन ह।ै लनगम न ेलबलड्र से
थव्ीकतृ िआेउट, भवन लनमा्गण अनमुलत,
कॉिोनाइजर िाइसेस्, कॉिोनी लवकास
अनमुलत और भलूम थव्ालमतव् स ेसबंलंधत सभी
दस््ावजे प्स्््तु करे।्

निी ्िै कोई डर, चि रिा बेखौफ
कारोबार, तिकायि का असर निी्
लनगम प््िासन ने चेतावनी दी है लक यलद लनध्ागलरत
समयावलध मे् संतोषजनक जवाब नही् लमिा, तो
लनयमानुसार आगे की काय्गवाही की जाएगी और
इसकी पूरी लजम्मेदारी संबंलधत लबल्डर की होगी।
इस कार्गवाई को िेकर िहर मे् चच्ाग है लक िंबे
समय से अवैध प्िालटंग पर आंख मूंदे बैठे
अलधकालरयो् ने आलखरकार जनप््लतलनलधयो् और
आम नागलरको् के दबाव मे् कदम उठाया है। अब
देखना यह होगा लक क्या लनगम वास््व मे् इन
अवैध कॉिोलनयो् पर रोक िगाता है या यह
कार्गवाई लसर्फ औपचालरकता बनकर रह जाएगी।
खास बात यह है लक अवैध प्िॉलटंग करने वािो् को
कोई डर नही् है। वे लकसी ने नही् डर रहे है्।
बेखौर होकर कारोबार संचालित कर रहे है्। बता दे्
लक लपछिे कुछ लदनो् पूव्ग प््िासन ने ऐसे
कारोबालरयो् के लखिार कार्गवाई भी की। कब्जे
तोड्, बावजूद इसके अवैध प्िालटंग का यह खेि
अब भी जारी है। 

अतिवारा, जाििु, तििाई-
चरोदा क््ते्् िे ्िी पि्ॉतिगं
दुग्ग के अिावा जामुि के लिवपुरी
मे् सरकारी जमीन पर ही अवैध
प्िालटंग िुर् कर दी गई है।
राजनीलतक संरक््ण मे् यह खेि चि
रहा है। जामुि के कई इिाको् मे्
थ्थानीय जनप््लतलनलधयो् के संरक््ण
मे् प्िालटंग हो रही है। इसी प््कार
लभिाई-चरोदा,कैिािनगर,
िांलतनगर, कुम्हारी, ग््ाम चोरहा,
नेहर्नगर, जेवरा-लसरसा, समोदा,
लचखिी के आसपास, बेिौदी रोड
पर अवैध प्िालटंग हो रही है। इन
सारी जगहो् पर सारे लनयम कायदो्
को ताक पर रखकर प्िालटंग हो
रही है। थ्थानीय ग््ामीणो् का आरोप
है लक सरकारी महकमे् से लमिी
भगत कर यह कारोबार चिाया जा
रहा है। 

पीएि आवास : अंतिि
पात््-अपात््ो्की सूची जारी
दुर्ग। नगर पालिक लनगम सीमा क््ते््
अतंग्गत मोर मकान मोर आस
अतंग्गत आपल््ि दावा की प्ल्््िया के
सपंादन पश््ात अलंतम पात् ्अपात््
की सचूी प्क्ालित की जा रही ह।ै इस
सचूी को लवभागीय वबेसाईड पर दखेा
जा सकता ह ैतथा यह सचूी नगर
लनगम क ेमखुय् काया्गिय मे ्एव ंडाटा
सेट्र सथ्थत प्ध्ानमतं््ी आवास योजना
िाखा मे ्चथप्ा लकया गया ह।ै

छात््वृत््ि योजना वर्ष 2025-26 के तिए तििगेी छात््वतृ््ि
दुर्ग। मुख्यमंत् ्ी उच्् शिक् ्ा प् ्ोत्साहन छात् ्वृश् ्ि योजना वर् ष 2025-26
हेतु स्वीकृशत प् ्दान की गई है। शजसके तहत राज्य के प् ्शतभावान शनम्न
आय वग् ष के शवद् ्ार् ्ी जो शक राष् ्् ्ीय स््र के उच्् व्यवसाशयक संस्रानो्
जैसे आईआईटी, एम्स, आईआईएम, एनएलयू, एमबीबीएस जैसे
संस्राओ् मे् शिक् ्ण सत् ् 2025-26 मे् प् ्वेि प् ्ाप्त कर अध्ययन कर
रहे है् उन्हे तात्काशलक सहायता प् ्दान की जाएगी। आशदवासी शवकास
शवभाग के सहायक आयुक्त से प् ्ाप्त जानकारी के अनुसार उक्त
योजना के तहत आमंत् ्ण करने शवद् ्ार् ्ी छि् ्ीसगढ़ राज्य का मूल
शनवासी होना चाशहए। 



खबर संकंंेप
जागरकंता के पंंयासो ंसे
गरंरवती का सुधरा सवंासथंयं
अंडा। मरहला एवं बाल रवकास
रवभाग रजला दुगव् द््ारा 2025 के
दौरान सभी आंगनवाडी् केद्््ो ्मे्
थीम आधाररत कायव्क््म का
आयोजन रकया जा रहा है। रशशु
और छोटे बच्े् के स््नपान
(आईवाईसीएफ) थीम के आधार
पर प््थम प््सव से जनम्े बच्े् की
माता एवं पररवार को सतता्
स््नपान के उद्े्शय्ो के आधार पर
गृहभेट् के माधय्म से स््नपान के
महतव् पर समझाईश दी जा रही है।
इसी कडी् मे ्ग््ाम भानपुरी
आंगनबाडी् केद््् क््मांक 2 मे्
रनयरमत गृहभेट और पोषण
खजानी के खाने के तरीके की
लगातार व प््भावी समझाइश से
नई बहु पुषप्ा ठाकुर परत केवल
ठाकुर दंपरत के यहां 2.700 रकलो
की बच््ी ने जनम् रलया है। 
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हरिभूरम न्यूज :धमधा

अरहवारा रवधानसभा क््ेत्् के मुरमुनद्ा गांव मे्
शुक््वार को रजला स््रीय रकसान समम्ेलन
का आयोजन रकया गया। रजसमे ्रकसानो ्ने
उतस्ाहपूव्वक भाग लेकर रवरभनन् योजनाओ्
का लाभ रलया। मुखय् अरतरथ अरहवारा
रवधायक रोमन लाल कोस््ेवारा ने कहा रक
राजय् सरकार रकसानो ्के उतथ्ान और कृरष
को लाभकारी बनाने के रलए रनरंतर काय्व
कर रही है। सरकार का उद््ेशय् है रक हर
रकसान आतम्रनभ्वर बने और आधुरनक कृरष
तकनीको ्का लाभ उठाए।

आयोजन मे ् रवशेष अरतरथ तेलघानी
रवकास बोर्व के अधय्क्् रजतेद््् साहू, रजला
पंचायत दुग्व की अधय्क्् सरसव्ती बंजारे, पूव्व
नगर पारलका अधय्क्् नटवर ताम््कार,
रवधायक प््रतरनरध सतीश साहू औ्रर मुखय्
कायव्पालन अरधकारी जनपद पंचायत
धमधा रकरण कौरशक सरहत अनेक
जनप््रतरनरध एवं अरधकारीगण उपकस्थत
रहे। इस अवसर पर रकसानो ् को खेती के
रलए ऋण की रारश का रवतरण रकया गया।
वही ् उतक्ृष्् काय्व करने वाले रकसानो ् एवं
कृषक समूहो ्को समम्ारनत रकया गया। इनमे्
दलहन और रतलहन फसलो ् की खेती को
बढा्वा देने और ग््ीषम् कालीन धान के बजाय
मक््ा की खेती के रलए प््ोतस्ारहत रकया

गया।कृरष रवशेषज््ो ्ने इन फसलो ्की बेहतर
उतप्ादन तकनीक, उच्् गुणवत््ा वाले बीजो्
और रवपणन के अवसरो ्के बारे मे ् रवस््ृत
जानकारी दी।

मेले मे ् कृरष, उद््ारनकी, पशुपालन,
मतस्य्, सहकाररता एवं ग््ामीण उद््ोग रवभागो्
के जानकारी पूण्व सट्ॉल लगाए गए, जहाँ
रकसानो ् को सरकारी योजनाओ ् की

सकस्सरी, आधुरनक यंत््ो,् ट््ैकट्रो ्और कृरष
उपकरणो ् की जानकारी दी गई। इस दौरान
रकसानो ्को प््धानमंत््ी रकसान समम्ान रनरध
योजना,कृषक उनन्रत योजना, प््धानमंत््ी
फसल बीमा योजना, कृरष यांर््तकीकरण
योजना और रकसान के््ररट कार्व योजना
जैसी केद््् एवं राजय् सरकार की महतव्पूण्व
योजनाओ ् की जानकारी दी गई और पात््

रकसानो ् को लाभ भी रवतररत रकया गया।
मुरमुनद्ा ग््ाम के सरपंच  पुषप्ा परमाननद् साहू
ने कहा रक “यह आयोजन प््देश के नेतृतव् के
सुशासन का पररणाम है, रजसके कारण आज
रकसानो ्के चेहरो ्पर खुशी झलक रही है।”
वररष्् कृरष रवकास अरधकारी धमधा रवजय
लहरे और एसरीओ कृरष सौरभ वमा्व ने
रकसानो ्का आभार प््कट रकया।

दिहन-लतिहन को बढांवा देने लकसानों
से आहंंान, मकंंा की खेती की सिाह री  

मुरमुन्दा मे् जिला स््रीय जिसान सम्मेलन मे् बड्ी संख्या मे् जिसानो् िी सहभाजिता

लकसानो ंको आतमंलनरंरर बनाने राजयं शासन का पंंयास : कोसंंेवाडां हरिभूरम न्यूज :पाटन

दीपावली का तय्ौहार आते ही पाटन
तहसील और इसके आसपास के
गांवो ्मे ्जुआ खेलने का दौर तेजी से
बढ ्गया है। दीपावली  के इस पव्व के
साथ ही गांव-गांव मे ्जुआ के फड्
सजने लगे है।्  

रात के अंधेरे मे ् फामव् हाउस,
चौपालो ्और सनु ेमकानो ्मे ्ताश के
पत्् े खलु रह े है ् और बडी् मात््ा मे्
नगदी का लने-दने जाम क ेहो रहा ह।ै
यहा ंतक जआु क ेफड ्मे ्लाखो ्रप्ए
क ेदाव लग रह ेहै।् बताया जाता ह ैकी
राजनीरतक दलो ्क े छटु भयैय्ा नतेा
जम कर जआु क ेफड ्मे ्बढ ्चढ के
रहसस्ा ल ेरह ेह।ै दीपावली क ेबहाने
कछु लोग इस े मनोरजंन बतात े है,्
लरेकन असल मे ् यह अवधै जआु
कारोबार अब एक सगंरठत रप् ले
चकुा ह ै पाटन परुलस को कई बार
इसकी सचूना और रशकायते ् रमल
चकुी है,् परतं ु कार्ववाई न होन े से
जआुररयो ्क ेहौसल ेबलुदं है।् परुलस
कभी-कभी छापामार कार्ववाई करती
ह,ै लरेकन मखुरबरी या पहल े से
जानकारी लीक होने के कारण
जआुरी मौक े स े भाग रनकलत े है।्

ग््ामीणो ् का कहना ह ै रक इन रदनो्
जआु खलेो ्क ेसाथ शराबखोरी और
आपसी रववाद की घटनाए ँ भी बढ्
रही है।् इसस े गावंो ् मे ् अशारंत का
माहौल बनता जा रहा ह।ै कई पररवारो्
मे ् जएु मे ् हारन े क े कारण आरथ्वक
नकुसान और झगड् े जसैी कस्थरतयाँ
पदैा हो रही है ्नगरवारसयो ्न ेप््शासन
स ेसखत् कदम उठान ेकी मागं की ह।ै
उनका कहना ह ै रक यरद परुलस
रनयरमत रनगरानी और अचानक
छापमेारी कर ेतो इस अवधै गरतरवरध
पर रोक लगाई जा सकती ह।ै दीपावली
की रौनक क े बीच यह जआु अब
सामारजक समसय्ा का रप् ल ेरहा ह।ै
लोग चाहत ेहै ्रक पाटन क््ते्् को जएु
का अड््ा बनन े स े बचाया जाए और
तय्ोहार की खरुशया ंऔर अनशुासन के
साथ मनाई जाए।ं

लदवािी के माहौि मे ंगांव-गांव में
सजने िगे फड,ं सलंंिय हुए जुआरी 

सूचना लमिने पर 
होगी कारंरवाई

सूचना मिलने पर ततक्ाल कार्रवाई होगी
अभी अिलेश््र िे ्कार्रवाई की गई
है।हिारी टीि रात िे ्पेट््ोमलंग कर 
रही है। 
अनूप कुमाि लकड्ा, एसडीओपी पाटन  

सुशीिा देवी उमरे
दुर्ग। वररष्् कांग््ेस नेत््ी उमरे बाडा्

कसारीरीह दुग्व
रनवासी सुशीला
देवी उमरे  परत
सव्ग््ीय जयकुमार
उमरे 79 वष्व का
रनधन 17 अकट्ूबर
को हो गया। उनका

अंरतम संसक्ार 18 अकट्ूबर को
रशवनाथ नदी मुकक्तधाम मे ्रकया
जाएगा। वे प््ोफेसर रजनीश कुमार
उमरे, माया कौरशक, मधु उमरे,
मुकत्ा सेन व प््ोफेसर ररतु उमरे की
मां थी।्

लनधन

गांवो ंकी गलियो ंमे ंघरो ंके सामने सुमधुर आवाज मे ंगूंजने िगे सुआ गीतहरिभूिम न्यूज : उतई

नगर पारलक नगर ररसाली क ेग््ाम रुरंरेा क ेराशन दकुान
मे ्इस माह क ेएपीएल कोट ेका चावल अभी तक नही्
पहुचंा है ् रजस े लकेर नगर रनगम ररसाली क े पवू्व
एलर्रमने तरण् बजंार ेन ेखाद्् अरधकारी स ेमलुाकात
कर अवगत कराया ह।ै तरण् बजंार ेन ेबताया रक रुरंरेा
क े राशन दकुान मे ्आधा महीना बीत जान ेक ेबाद भी
एपीएल रहतग््ारहयो ् का चावल नही ् पहुचंा ह ै रजसके
कारण रहतग््ाही राशन दकुान का चक््र लगाकर वापस
लौट रह ेहै।् दो रदन मे ्दीपावली का तय्ोहार ह ैऔर अभी
तक चावल नही ्पहुचंा ह ैजो एक गभंीर रवषय ह ै रजसे

लकेर खाद्् अरधकारी को अवगत कराया गया ह ैऔर
मागं की गई ह ैरक जलद् स ेजलद् राशन दकुान मे ्चावल
की वय्वसथ्ा कराई जाए तारक ग््ामीणो ् को तय्ौहार मे्
असरुवधा का सामना न करना पड्।े

हरिभूिम न्यूज : जामगांव आि

दीपोतस्व पव्व का आगाज कराने वाले
सुआ गीत की सु मधुर आवाज और
नृतय् का मनभावन दृशय् घरो ्के प््ांगण
मे ्गूंजने लगा है। कुमह्ारी एररया थर्व
जेर्र समूह ने पहली बार जामगांव
आर मे ् सुआ नृतय् की प््स््ुरत दी।
इनके अलावा शुक््वार को जामगांव
आर रमररल सक्ूल की छात््ाएं काजल

ठाकुर, लोरमता ठाकुर गेमेश््री ठाकुर,
आंचल कुमह्ार,  प््ाथरमक छात््ा
योरगता ठाकुर, चंचल धीवर और
मुकत्ा रनमव्लकर ने  संसक्ृरत का
जीवंत प््दश्वन करते हुए घर घर जाकर
सुवा गीत नृतय् का मनभावन प््दश्वन
रकया।टोकनी मे ् प््तीकातम्क सुआ
रख कर गीत नृतय् की परंपरा
छत््ीसगढ ् मे ् सरदयो ् से चली आ 
रही है। 



इस्पात भूिम न बिजली न पानी, आने-जाने के बलए
मार्ग भी नही्, ऐसी जरहो् पर धड्ल्ले से
अवैध प्लाबिंर
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मामूिी गववाद पर  दादी सास
की हतय्ा, बहू हुई गगरफि्ार

भिलाई। घि के िािूली धववाि को
लेकि बहु ने अपनी िािी सास की
हत्या कि िी है। खबि लगने पि
पुधलस ने बहु को धगिफ्िाि कि िेल
भेि धिया है। एएसपी पद््श््ी िंवि ने
बिाया धक ग््ाि गोढ्ी धनवासी उध्िाला
वि्ाा औि बहू िोशनी वि्ाा घटना के
सिय घि पि रे। घि के अन्य सिट्य
काि पि गए हुए रे। पड्ोसी ने फोन
कि पीध्डि सुिेन्द्् वि्ाा को घटना की
सूचना िी। पिेशान होकि िुिंि सुिेन्द््
घि पहुंचा िो उसकी िां बेडर्ि िे्
खून से सनी पड्ी री, उसके धसि िे्
गंभीि चोट रा। सूचना पि नंधिनी
राना प््भािी पािसिाि ठाकुि अपनी
टीि के सार घटनाट्रल पहुंचकि
िोशनी वि्ाा को पकड्ा । पूछिाछ
किने पि बहु ने बिाया धक  िािी सास
उध्िाला के व्िािा उसे खाना बनाने के
नाि पि िाना कसिी री। इसी को
लेकि धववाि हुआ आकोश िे् आकि
बेडर्ि ि्े िखे लोहे के हरौडे् से िािी
सास उध्िाला के धसि िे् वाि कि धिया।
धिससे उसकी िौके पि िौि हो गई।
धनशानिेही पि लोहे का हरौड्ा
पुधलस ने िब्ि धकया। 

कलय्ाण कॉिेज ि््ाउणड् मे्
बनाया जाएगा इंडोर पटे्गडयम 

भिलाई। नगि पाधलक धनगि धभलाई
िोन 5 अंिग्ाि सेक्टि 7 छठ िालाब,
कल्याण कालेि ग््ाउण्ड, सडक 9
उद््ान, ियंिी ट्टेधडयि के पीछे
िालाब का धनिीक््ण आयुक्ि िािीव
कुिाि पाण्डेय द््ािा धकया गया। धनगि
आयुक्ि एवं िोन आयुक्ि अििनार
िुबे द््ािा सेक्टि 7 छठ िालाब का
धनिीक््ण धकया गया। छठ त्यौहाि हेिु
िालाब की साफ-सफाई व्यवट्रा को
िेखे औि काय्ा की प््शंसा धकए।
सेक्टि 7 कल्याण कालेि ग््ाउण्ड का
धनिीक््ण धकया गया । ग््ाउण्ड के
भीिि इंडोि ट्टेधडयि का प््स््ाव
िैयाि किने सहायक अधभयंिा ध््पया
किसे को धनिे््धशि धकए है्। सिीपट्र
सडक 9 प्टरि उद््ान की साफ-
सफाई का अवलोकन धकया गया,
उद््ान के भीिि का फव्वािा बंि पडा
है, धिसका संिािण कि चालू किने
धनि््ेधशि धकया गया है। छठ को
िृध््िगि कििे हुए ियंिी ट्टेधडयि के
पीछे बने िालाब की सफाई िल्ि से
िल्ि किाने िोन ट्वाट्थ्य अधिकािी
सागि िुबे को धनि््ेधशि धकए है।
धनिीक््ण के िौिान सहायक अधभयंिा
श््ेिा िहेश््ि, सहायक िािट्व
अधिकािी अधनल िेश््ाि, ट्वच्छिा
धनिीक््क, सुपिवाइिि उपप्टरि िहे।
गांजा िपक्री करने वािे
चार को पुगिस ने पकडा् 

भिलाई। गांिा की िट्किी किने वाले
चाि युवको् को पुधलस ने धगिफ्िाि
धकया है। एएसपी पद््श््ी िंवि ने बिाया
धक उिई पुधलस को िुखधबि की सूचना
पि ग््ाि डुण्डेिा िोधिि िोड गाड्ान िे् िो
युवक बाइक सीिी 07 एल 4595 िे्
सवाि होकि अवैि गांिा बेचने ग््ाहक
की िलाश कि िहे रे। पुधलस िौके पि
पहुंची औि िो युवक को घेिाबंिी कि
पकडा। पूछिाछ किने पि युवको ने
अपना नाि ग््ाि डुण्डेिा धनवासी
धसद््ार्ा िेश््ाि, यंशु वि्ाा बिाया है।
बाइक की िलाशी धलये िाने पि पि
वाहन के धडक््ी से गांिा बिािि धकया
गया। गांिा 1 धकलो 408 ग््ाि,
िोबाईल फोन, बाइक िब्ि धकया गया।
पिार्ा गांिा को ग् ्ाि िधटया से
धवियकांि वि्ाा गांिा को लाया रा।
आिोपी धवियकांि वि्ाा को पुधलस ने
धहिासि िे् लेकि पूछिाछ किने पि
बिाया धक गांिा को ग् ्ाि बठैना
धनवासी संिीव वि्ाा से खिीिा रा।
िब्ि सािानो् िे् बाइक 40 हिाि,
गांिा 13 हिाि औि 13 िोबाइल 35
हिाि र्पए का आंका गया है। चािो्
आिोधपयो् को पुधलस ने धगिफ्िाि कि
न्याधयक अधभिक््ा िे् भेिा गया।
काि्ावाई िे् उिई धनिीक््क िहेश ध््ुव
सिेि उनकी टीि का योगिान िहा है। 

खबर संि््ेप

गरिाई दुग्ा गरिाई-3 कुमह्ारी �जामुि उिई पाटन अगहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

िापमान

अिधकतम 31 िडग््ी
न्यूनतम 21 िडग््ी

रभलाई रिगि की सािान्य सभा िे् प््स््ुत 24 एजे्डे पि िही् हो पाई चच्ाा 
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गुर्वाि को धभलाई धनगि की सािान्य
सभा हंगािे के बीच ट्रधगि कि िी गई।
सत््ा पक्् ने इस बीच एिे्डे को
एकििफा पाधिि किनेे की कोधशश की
लेधकन धवपक्् के कड्े िेवि की विह से
सभापधि धगिवि बंटी साहू ने सभा को
आगािी धिनो् के धलए ट्रधगि कि िी।
शुर्आि से ही धवपक्् औि पक्् के
पाष्ािो् ने सबसे पहले धनगि आयुक्ि
िािीव पांडेय के िौिे को लेकि सिन िे्
हंगािा शुर् धकया। पाष्ािो् का कहना रा
धक िोन आयुक्ि या धनगि आयुक्ि
धिस वाड्ा ि्े िौिा किने िाएं वहां के
पाष्ाि को सूधचि कि ि्े औि सार लेकि
िाएं। उनके द््ािा पाष्ािो् का फोन नही्
उठाए िाने पि भी हंगािा चला। इस पि
सभापधि ने कहा धक िोन आयुक्ि व
आयुक्ि पाष्ािो् का फोन धिसीव किे् औि
िौिा के पहले पाष्ािो् को सूधचि किे्।
सिन िे् खुस््ीपाि प्टरि आईएिआई
हॉप्टपटल के संचालन, िैधिि पैलेस
द््ािा नाधलयो् पि कब्िा, धभलाई
धविानसभा के सेक्टि क््ेत्् िे् पेवि
ब्लॉक औि िीई िोड धकनािे बनाए िा
िहे धनकासी नाली िे् भष््््ाचाि िैसे िुद््े
पि सिन पूिे सिय िक गििाया िहा। 

पहिा- सामागजक रवनो ्को हटाना 
सदन में पारंषद महेश वमंाष ने साहू समाज, देवांगन समाज के भवनों को ननगम दंंारा
नबना सूचना के तोडंने पर आपनंंत उठाई। वमंाष ने कहा नक  इन समाजों दंंारा नपछले
40 साल से यहां सामानजक गनतनवनधयां संचानलत हो रही िी। इस मुदंंे पर ननगम
आयुकंत राजीव पांडेय ने जवाब नदया नक यहां पर वरंष 2023 सामानंय सभा मंे पंंसंंाव
नलया गया है नक मंडी बनाया जाए। इसनलए हटाने की कारंषवाई की गई।  
दूसरा- िराब दुकान खोिने पर हंगामा
जोन अधंयकंं भूपेंदंं यादव ने पं. दीनदयाल खेल पनरसर खुसंंीपार की दुकान मंे शराब
दुकान खोले जाने का मुदंंा उठाया। उनंहोने कहा नक सुपंंीम कोटंष के गाइड लाइन का
पालन नहीं नकया जा रहा है। इसे रदंं नकया जाए। इस पर जोन अनधकारी ने बताया
नक आबकारी नवभाग से पतंं पंंापंत हुआ िा इसनलए पंंकरण एमआईसी मंे पंंसंंुत
नकया और वहां से पानरत नकया गया है। उसके बाद महापौर नीरज पाल ने सदन को
बताया नक पहले की शराब दुकान मुहलंले के भीतर िी। घटनाएं हो रही िी नजसकी
वजह से मनहलाएं पंंदशंषन कर रही िी। कलेकंटर ने उनंहे अथंिाई रंप थंिान मांगा
है इसनलए नदया गया है। इस बीच एमआईसी सदथंय ने यह कहकर सदन को
चौंका नदया नक यह पंंसंंाव एमआईसी मंे आया ही नहीं है। नजसे लेकर नवपकंंी
पारंषदों ने जमकर हंगामा खडंा कर नदया। 

िीसरा- आधा गकिोमीटर नािी पर कबज्ा 
पारंषद हनरओम नतवारी ने केपीएस थंकूल से लेकर नशवाजी
चौक तक तीन होटलों दंंारा नानलयों के ऊपर हुए कबंजे को
सदन में रखा। उनंहोने कहा नक नपछली सामानंय सभा में इसे
हटाने की कारंषवाई करने नमननटंस में दजंष नकया गया िा
लेनकन  अब तक कारंषवाई कंयों नही की  गई। एमआईसी
सदथंय सीजू एंिोनी सनहत कई पारंषद इस पर एक राय हुए।
सभापनत नगरवर साहू ने ननगम आयुकंत को कारंषवाई के
नलए ननदंंेनशत नकया। 

1100 की जगह 6 हजार
वग्ाफीट की आईडी बनी 
नेता पंंनतपकंं भोजराज नसंनंहा ने
भषंंंंाचार का बडंा खुलासा करते हुए
कहा नक वाडंष कंंमांक 3 मंे एक
वंयवसाई की 1100 वगंषफीट की
रनजथंटंंी जमीन खसरा नंबर 766  है।
उसने बाजू मंे खसरा कंंमांक 768 है।
इस खसरा नंबर में 4900 वगंषफीट
जमीन पर कबंजा कर नलया गया है।
इसकी बकायदा ननगम ने आईडी भी
बना दी। 5 करोडं की भूनम पर कबंजा
कर नलया है। इस मुदंंे पर जमकर
हंगामा हुआ। सतंंा पकंं के पारंषदों ने
जांच और कारंषवाई की जरंरत बताई।
सभापनत ने ननगम आयुकंत को जांच
शुरं करने कहा।  

जीई रोड गकनारे गनकासी नािी गनमा्ाण  
उपनेता पंंनतपकंं दयानसंह ने कहा नक लाल बहादुर शासंंंंी हॉसंथपटल के सामने
जीई रोड नकनारे नाली ननमंाषण की गुणवतंंा पर ननगम ने जांच टीम बनाई।
ननमंाषण में बेस में 12 इंच की लेयर की जगह 5 इंच लेयर है। सीमेंट भी कम डला
है।  अधीकंंण यंतंंी ने नरपोटंष दी लेनकन एक महीने से जंयादा हो गया नलफाफा ही
नहीं खोला गया। दया ने कहा नक जांच हुई तो काम कंयों नहीं रोका गया।यह
काम अभी भी चल रहा है। ठेकेदार को बंलैकनलथंटेड कंयों नहीं नकया। आयुकंत
ने जवाब में कहा नक ठेकेदार का भुगतान रोकने की कारंषवाई की गई। 

गनगम मे ्भ््ष््््ाचार के ये मुद््े गूंजे 

मगहिा पार्ाद के कथन पर
हंगामा और सदन पथ्गगि 
पारंषद नेहा साहू ने सदन में जोन दो
आयुकंत के दंंारा ननगम के वाहन में
अपने घर रायपुर तक सामान ढंोने
का मुदंंा उठाया और कहा नक इस
पर कारंषवाई की जाए। इसी  दौरान
हंगामा होने लगा तो पारंषद नेहा ने
यह कह नदया नक नवपकंंी पारंषद भी
भषंंंंाचार में नमले हुए हैें। इस किन
से जमकर हंगामा मचा और माफी
मांगने पर पारंषद अडं गए। हो हलंला
के बीच सभापनत ने सनचव से एजेंडा
पढंने कह नदया। एजेंडा सनचव पढंने
लगे तो पारंषद पीयूर नमशंंा सनहत
अनंय ने सभापनत पर ही आरोप
लगाना शुरं कर नदया। आनखरकार
सदन थंिनगत कर दी गई। 

चौथा- हॉसप्पटि - मैगरज पैिेस पर हो कार्ावाई
सदन में खुसंंीपार संथित एक ननजी हॉसंथपटल का
संचालन अवैध होने का मुदंंा रखा गया। पारंषद सीजू
एंिोनी ने नपछली सामानंय सभा का हवाला देते हुए
मैनरज पैलस पर कारंषवाई नहीं होना बताया। इस
पर सतंंा पकंं और नवपकंं के पारंषदों ने भी जवाब
मांगा। जवाब में ननगम आयुकंत राजीव पांडेय ने
बताया नक हॉसंथपटल  संबंध मंे सीएमएचओ को पतंं
भेजा गया है। 

धनिेरस पर आज खरीदारी का
िुर संयोग, िहर मे ्सजे बाजार
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िां लक्््िी के पूिन के पव्ा िीपावली से
िो धिन पहल ेपड्न ेवाला िनिेिस का
त्योहाि िवेिाओ ्क ेवद््ै िनविंिी औि
लक््ि्ीिी व कबुिे को याि किने का
धिन ह।ै पव्ा की शरुआ्ि 18 अकट्बूि
स ेशरु ्हो िही ह।ै इस ेलकेि शक््ुवाि
को ही बािाि गलुिाि निि आया।
ज्याेधिषाे् के अनुसाि िनिेिस
िंगलवाि सुबह से प््ािंभ हाेकि
बुिवाि सुबह 9 बिे िक िहेगी।
िीवाली से पहले कृष्ण पक्् की
त्य्ोिशी को िनाए िाने वाल ेिनििेस
को िनवंििी त्य्ोिशी भी कहा िािा
ह।ै इस धिन सोने, चांिी की कोई चीि
या नए बि्ान खिीिन े को शुभ िाना
गया ह।ै ऑटोिोबाइल िाक््टे िे ् भी
शुभ धबक््ी के धलए शोर्ि को
आकष्ाक र्प से सिाया गया
ह।ैिनिेिस पि 50 किोड स ेज्यािा के
कािोबाि होन ेका अनिुान लगाया गया

है। ज्योधिषाचाय्ााे् ने बिाया धक
िगंलवाि को त्य्ोिशी िहगेी। िनििेस
क े धिन बि्ान व अनय् कई ििह की
चीि्े खिीिने की पिपंिा औि िान्यिा
ह,ै वही् इस धिन सोन े की खिीिािी
किना सबस ेजय्ािा शभु िाना िािा ह।ै
िान्यिा के अनुसाि िनििेस के धिन
लक््ि्ी क ेसार िनविंिी की पिूा की
िािी है। काध्िाक कृष्ण पक्् की
त्य्ोिशी धिधर के धिन सिदु् ्िरंन से
िनवंििी प्क्ट हएु र।े उनके हारो ्ि्े
अििृ स ेभिा कलश रा। इिि तय्ोहाि
को लकेि फलूो ् का भी बािाि सि
गया है। िौसिी फूलो् की खासी
धडिांड है। लाइट, झालि, बि्ान,
कपडे्, पटाखे स ेलकेि अनय् िुकानो ्ि्े
भीड् उिड ्िही ह।ै 

बाजार गुिजारखुस््ीपार मे ्गनजी हॉसप्पटि संचािन, मेगरज पैिेस का कबज्ा, नािी
व पेवर बि्ॉक मे ्भ््ष््ाचार के मुद््े पर जमकर हंगामा, सदन पथ्गगि  

गर्ाविी मगहिा गिग््िका से डॉकट्र
ने की छेडख्ानी, आरोपी हुआ फरार
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

गभ्ाविी िधहला धशध््कका के सार
डॉयग्नोप्टटक स्ेटि िे् डॉक्टि ने
छेड्खानी किने का िािला सािने
आया है। िधहला की धशकायि पि
पुधलस ने डॉक्टि के धखलाफ अपिाि
कायि कि धिया है। सुपेला पुधलस ने
बिाया धक िधहला नौ िाह की गभ्ाविी
है। अपनी सास के सार नेहर् नगि
चौक सुपेला के पास प्टरि
डॉग्नोप्टटक पैरालॉिी से्टि िे् िधहला
पहुंची री। िहां के डॉ. धगिीश वि्ाा ने

िधहला के सार छेड्खानी कि िी।
घटना 16 अक्टूबि की बिाई िा िही
है। िधहला अपने िेवि औि सास के
सार अल्ट््ासाउंड िांच किाने के
धलए स्ेटि पहुंची् री्। िांच के िौिान
डॉ. धगधिश वि्ाा ने उन्हे् अपने चे्बि ि्े
बुलाया। िहां शुर्आि िे् एक नस्ा भी
िौिूि री, लेधकन कुछ िेि बाि नस्ा
कििे से बाहि धनकल गई। िधहला ने
पुधलस को बिाया धक अल्ट््ासाउंड के
िौिान डॉक्टि ने बुिी नीयि से
छेड्छाड् की औि उनके सार अभद््
हिकि किने का प््यास धकया। िधहला

ने डि के कािण घटना के सिय धकसी
को कुछ नही् बिा पाई। िांच के बाि
बाहि धनकली िो पधििनो् को डॉक्टि
के हिकि को लेकि पधि, सास औि
िेवि को बिाई। पधििनो् ने डॉ के
धखलाफ धशकायि किने राने पहुंचे
रे। इस िािले िे् डॉ. धगिीश वि्ाा का
कहना है धक िधहला िांच किाने आई
री। उसने कहा धक वह अगले िहीने
खुशी की धिठाई लेकि आएगी।
अचानक उसने यह आिोप लगाया।
उनके ऊपि लगाए गए सािे आिोप
गलि औि धनिािाि है्।

70 खाद्् सामग््ियो ्के
गिए सैप्ि, दो प््गिष््ानो्
पर 50 हजार का जुमा्ाना
दुर्ग। खाद्् एवं औषधि धवभाग के
अधिकाधियो् ने धिले के होटल, ढाबा,
धकिाना, डेयिी, धिठाई शॉप ईत्याधि
प््धिष््ानो् ि्े खाद्् पिार््ो् की गुणवत््ा का
सघन धनिीक््ण धकया। 70 खाद्् सै्पल
धलए गए। खाद्् सुिक््ा अधिकािी वीि
सागि पटेल ने धिथ्याचाि अविानक िरा
अनुज््प्ति नवीनीकिण न किाने वाले
प््किण ि्े क्वाधलटी िसाला िििा को पि
20 हिाि का िुि्ााना लगाया। अन्य िगहो्
पि भी 50 हिाि का िुि्ााना वसूला।
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टव़वनडसटी क ेथोक और डरटले माक़़टे मे ़धनररेस स ेजडु़ी उमम़ीद, सोन-ेचादंी क ेभाव बढऩ ेका भी असर नही़

ट़़ेडिशनल बऱतनो़ की ओर बढ़ा ऱझान, रांबा, पीरल-कांसे के बऱतनो़ 
का सजा बाजार, देवी- देवराओ़ की मूड़रतयो़ को खरीदने का के़़ज

लाइव इवे्ि

भकशोर के चलुबलु,े खशुी और दद्स
िर ेसदाबिार नगमो्स ेसजी मिभफल

भिलाई। मव्र सम््ाट एवं अभिनेता भकशोर कुमार की 39वी ्पुणय्भतभथ
पर सेकट्र 5 सम्थत ज््ानगंगा ऑभडटोभरयम मे ् 'भकशोर मम्ृभत संधय्ा'
आयोभजत की गई। रागमंजरी मय्ूभजकल ग््ुप के कलाकारो ्ने पा््श्स गायक
को श््द््ांजभल के तौर पर उनके गाए रम्ानी, चुलबुले, खुशी, जुदाई, दद्स

जैसे उतार-चढा्व वाले भवभवध रंगो्
से सजे सदाबिार नगमे पेश कर
श््ोताओ ् को सुरमयी एिसास
कराया। गायक-गाभयकाओ ् ने
काय्सक््म मे ् ऐसा समां बांधा भक
श््ोतागण काय्सक््म के समापन तक

अपनी सीटो ्पर जमे रिे।
इस गीत-संगीत काय्सक््म मे ्तपन नाथ, देबाशीष भबमव्ास, शेखर

गोखले, भशमु घोष, शभम्सला दि््, जाहन्वी दि््ा, जीवनंदन वमा्स, प््मोद
ताम््कार, पॉली घोष, जगदीश बामभनया, अजय कौशल और अभखलेश
वमा्स ने सुरीली आवाज मे ् गाकर उनि्े ् श््द््ांजभल दी। काय्सक््म की
शुरआ्त दीप प््जव्लन एवं भकशोर दा के भचत्् पर मालय्ाप्सण के साथ
िुआ। श््ोताओ ्से िरे ऑभडटोभरयम मे ्जब एक के बाद एक कलाकारो्
ने भकशोर के अमर गीत प््स््ुत भकए, तो मािौल िावनाओ ्और यादो ्से
सराबोर िो उठा।

काय्सक््म की एंकभरंग अभखलेश वमा्स ने की। जबभक साउंड संचालन
की भजमम्ेदारी संदीप सुर भमलन ने भनिाई। इस अवसर पर एकांश बंछोर
के प््भतभनभध तोषु वमा्स ने किा भक भकशोर दा के गीतो ्मे ्जीवन के िर रंग
झलकते िै ् और रागमंजरी ग््ुप का यि प््यास िावनाओ ् को भफर से
जीवंत कर गया। अंत मे ्तपन नाथ ने सिी अभतभथयो,् कलाकारो ्और
श््ोताओ ्का आिार वय्कत् करते िुए किा भक संगीत आतम्ा की िाषा िै,
और भकशोर दा की मम्ृभत मे ्यि संधय्ा िमारे हद्य मे ्सदैव गूंजती रिेगी।
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हदरभूदम

दसिी इव्ेि

लायंस कल्ब ऑफ दुगस् भसटी ने 
सेवा सपत्ाि मे ्भकए उतक्ृष्् कायस्

भिलाई। लायंस कल्ब ऑफ दुग्स भसटी द््ारा सेवा सपत्ाि मनाया गया।
इस दौरान रकत्दान भशभवर का आयोजन सरकारी अमप्ताल भजला दुग्स
मे ्भकया गया और विां नवजात भशशुओ ्को आवशय्क सामग््ी भकट के

रप् मे ् बांटी गई। गांधी प््भतमा और लाल
बिादुर शास््््ी  की प््भतमा मे ् मालय्ाप्सण कर
भमठाई बांटकर राष््््िसक्त गीत प््भतयोभगता का
आयोजन भकया गया। यि आयोजन संमथ्ा
द््ारा संचाभलत मानवता शाला बोरसी मे्
भकया गया। भजसमे ्खालसा पसल्लक मक्ूल
प््थम व केद्््ीय भवद््ालय भ््दतीय रिे। तीसरे
भदन भजला जेल मे ् कैभदयो ् को मेट्ल िेलथ्

जागरक्ता और चभरत्् भनमा्सण पर डॉ. संतोष राय द््ारा एक सेभमनार
आयोभजत भकया गया। इस दौरान मुमक्ान फाउंडेशन के फाउंडर मेब्र
का समम्ान भकया गया। डायभबटीज व रकत्चाप जॉच की भशभवर और
पोभटया कला मे ् मव्ामथ्य् भशभवर का आयोजन भकया गया, जिां 120
लोगो ्के मव्ामथ्य् की जांच की गई। पोभटया प््ाथभमक शाला मे ्संमक्ार
भशक््ा पर सेभमनार के आयोजन मे ्खेल सामग््ी का भवतरण भकया गया।
सातवे ् भदन सेकट्र-9 मिाभवद््ालय मे ् मेट्ल िेलथ् अवेयरनेस पर
काय्सशाला आयोभजत की गई। सेवा सपत्ाि का समापन व रीजन चेयर
पस्सन लायन एमजेएफ राजकुमार शमा्स की आभधकाभरक यात््ा संपनन्
कराई गई। सेवा सपत्ाि मे ्सियोग भकए गए सदमय्ो ्व नागभरको ्का
समम्ान िी भकया गया। इस दौरान लायंस  कल्ब ऑफ दुग्स भसटी की
अधय्क्् अकांक््ा भमश््ा, सभचव िरमीत भसंि िाभटया, कोषाधय्क्् अभनता
भतवारी के अलावा अनय् लायन सदमय्ो ्ने सेवा काय््ो ्मे ्योगदान भदया।

गूंजा लोकल बाजार से खरीदारी का संदेश, बढ़ी बाजारो़ मे़ रौनक

आया त्योहार, चलो बाजार अमियान मे् लोगो् को मकया
जागर्क, खुमशयां ममलती है् बाजारो् मे्... मदया संदेश

भिलाई। भिलाई चेमब्र ऑफ
कॉमस्स एंड इंडमट्््ीज द््ारा चलाए जा रिे

“आया तय्ोिार चलो बाजार” अभियान का
समापन भकया गया। इस अभियान के द््ारा
आम जनता को जागरक् करने ऑनलाइन
खरीदी के बजाय मथ्ानीय बाजारो ् से
खरीदारी करने जागरक् भकया गया। 

“खुभशयां भमलती िै ् बाजारो ् मे”् के
अंत्सगत मिामंत््ी अजय िसीन ने बताया
भक  अभियान के दौरान चेमब्र की टीम ने
बाजारो,् सोसायभटयो,् मोिलल्ो ् और
कोभचंग सेट्रो ् मे ् जाकर नागभरको ् और
युवाओ ्को जागरक् भकया। उनि्े ्समझाया
भक इस दीपावली मथ्ानीय दुकानो ् से
खरीदारी करे,् ताभक मथ्ानीय वय्ापार को
बल भमले और शिर की अथस्वय्वमथ्ा
सशकत् बने। इस जन जागरक्ता अभियान
का वय्ापक असर शिर िर मे ्भदखाई भदया।
बाजारो ्मे ्िीड ्और रौनक बढी् िै, भजससे
मप्ष्् िोता िै भक लोगो ्ने “चलो बाजार” के
संदेश को हद्य से मव्ीकार भकया।

कान्तर
न्यूज बाजािो ्मे ्वय्वसथ्ा हुई िुरस्््

इस अमियान के तहत प््शासन नगर मनगम
अमधकामरयो् से मुलाकात कर बाजारो् मे्
सफाई व्यवस्था दुर्स्् की गई एवं बाजारो् मे्
अमतक््मण व रोि मे् दुकान लगाने वालो् पर
काय्गवाही कर व्यवस्था सही की गई। इस
व्यवस्था के मलए  मदलीप केसरवानी, मशवराज
शम्ाग, मनरंकार मसंह ने ने बताया मक कलेक्टर
और  पुमलस मविाग से संपक्क कर बाजार की
सुरक््ा  सुदृढ की गई और बाजारो् मे् प््काश
व्यवस्था िी ठीक की गई।
जािी िहेग्े जनदहरकािी
अदियान
चेम्बर के पदामधकामरयो् ने शहरवामसयो् का

आिार व्यक्त करते हुए कहा मक उनके
सहयोग से यह अमियान सफल रहा और
आने वाले समय मे् िी ऐसे जनमहतकारी
अमियान जारी रहे्गे। अमियान मे्  सुनील
ममश््ा, ममहला चेम्बर की अध्यक्् सुमन
कन्नोजे, प््िारी सरोजनी पामणग््ही, समवता
शम्ाग, पवन मजंदल, मचन्ना राव, मरतेश अग््वाल,
मवकास जायसवाल, अमखलेश मसंह, मवजय
ममश््ा, मवकास पांचाल और शंकर सचदेव की
मवशेष िूममका रही। 

जागृदर का संिेश: एडस् के कािणो,् दमथक
औि वास््दवकराओ ्की िी जानकािी 

भिलाई। डॉ. मनराखन लाल सािू शासकीय
मिाभवद््ालय जामुल के राष््््ीय सेवा योजना
रासेयो और रेड भरबन कल्ब के संयुकत् ततव्ाधान
मे ्मव्यंसेवको ्द््ारा शासकीय उच््तर माधय्भमक
भवद््ालय सुरडुंग मे ् एक भदवसीय एडस्
जागरक्ता अभियान का आयोजन प््ाचायस् डॉ.
रमाशंकर भसंि के  भनद्े्शन मे ् आयोभजत भकया
गया। अभियान के संचालन मे ् रेड भरबन कल्ब
के अभधकारी डॉ. रमेश कुमार मेश््ाम और राष््््ीय
सेवा योजना कायस्क््म अभधकारी  भवभनता
परगभनिा ने सभ््कय िूभमका भनिाई।

जागरक्ता कायस्क््म के दौरान मव्यंसेवको्
ने भवद््ालय के छात््-छात््ाओ ् को एडस् जैसी
गंिीर बीमारी के बारे मे ् भवस्ृ्त जानकारी दी।
भ््पंस यादव, बीएससी तृतीय सेमेमट्र के
मव्यंसेवक ने एडस् कय्ा िै और इसके प््ाथभमक
लक््णो ् के बारे मे ् भवस््ार से बताया। बीकॉम
तृतीय सेमेमट्र नीतू भनषाद  ने एडस् के फैलने के
कारणो ् पर प््काश डालते िुए भमथको ् और

वास््भवकताओ ् के बीच का अंतर मप्ष्् भकया।
बीएससी तृतीय सेमेमट्र की मव्यंसेभवका ईशा
सािू  ने एडस् से बचाव एवं रोकथाम के सरल
और प््िावी उपायो ् की जानकारी दी, भजससे
मव्मथ् और सुरभ््कत जीवनशैली अपनाने की
प्े्रणा भमल सके।  कायस्क््म मे ्वभरष्् प््ाधय्ापक
गजेद््् कशय्प, पी िेमा राव, छात््-छात््ाओ ् मे्
भरया सािू, साभनया सािू, भिमांशु गायकवाड,

भटकेश््र राकेश भनमस्लकर, जसमीत कौर, रप्ेश
कुमार की भवशेष िूभमका रिी। यि जागरक्ता
अभियान भकशोर और युवा वगस् को एडस् के प््भत
जागरक् करने और उनि्े ् सुरभ््कत िभवषय् के
भलए आवशय्क जानकारी प््दान करने के भलए
भकया गया था। कायस्क््म मे ्सुरडुंग भवद््ालय के
भशक््को ् और भवद््ाभथ्सयो ् ने उतस्ािपूवस्क िाग
भलया।

भिलाई। दीपावली के अवसर पर भिलाई मभिला समाज द््ारा अपने सिी
वक्कस्स को बोनस, भमठाई और मेधावी बच््ो ्को छात््वृभ््ि प््दान की गई। इस
दौरान सिी के चेिरे खुशी से भखल उठे। खुभशयो ् की भदवाली का यि
आयोजन समाज की संवेदनशीलता और अपने कम्सचाभरयो ्के प््भत अपनतव्
का प््तीक रिा। इस अवसर पर समाज की अधय्क््  सम्मता भगरी, उपाधय्क््
छभव भनगम, आशा रानी, मिासभचव सोनाली रथ, सि सभचव चैती पाल,
कोषाधय्क््  भशखा जैन, सि सभचव रीता भतवारी, वभक्िग् कमेटी सदमय्
रख्साना शेख,  सुषमा सलवटकर,  सुधा शमा्स, राभगनी शमा्स सभित सिी
मैनेजर, सुपरवाइजर और वक्कस्स उपसम्थत रिे। 

भिलाई। इस दिवाली को खास बनाने
के दलए पावरहाउस थोक बर्तन बाजार
मे् रौनक बढ्ने लगी है। प््िेशभर मे्
िुकानो् का संचालन करने वाले
व्यापादरयो् की माने रो इस फेस्टिवल
सीजन मे् कारोबार बूम करने वाला है।
इसकी बड्ी वजह त्योहार से पहले सोने
और चांिी के भाव मे् आई रेजी है। इसे
िेखरे हुए रांबा, कांसा और पीरल के
व्यवसाय से जुड्े लोगो् मे् धनरेरस पर
जर्री सामान खरीिने की परंपरा
दनभाने के दलए एक बड्ा वग्त बर्तन
बाजार का र्ख करेगा, यह उम्मीि है।
कारोबारी बरारे है् दक इस फेस्टिवल
सीजन मे् प््िेशभर मे् दसफ्फ बर्तन
माक््ेि मे् ही 20 करोड् से ज्यािा का
व्यवसाय करने की आस जुड्ी हुई है।
इसके दलए िुकान संचालको् ने लोगो्
की जर्रर और पसंि को ध्यान मे्
रखरे हुए बर्तनो् की दवशाल श््ृंखला
अपने शॉप मे् सजाई है्।

पूजा के दलए िेवी-िेवराओ ्
की मूदर्त खास

त्योहारी सीजन मे् ही नही्, बल्कक सामान्य मदनो्
मे् िी धातु से मनम्मगत देवी-देवताओ् की मूम्तगयो् के
मलए ग््ाहक आते है्। ज्यादातर लोग धनतेरस
और मदवाली की रात पमरवार के मलए सजाए गए
पूजाघर मे् आराध्य देवो् की नई मूम्तग को स्थामपत
करने के मलए पूछ परख करते है्। इस बार
लक्््मी, गणेश और सरस्वती की संयुक्त मूम्तगयो्
का के््ज ज्यादा है। अब लोग ममट््ी की मूम्तगयो् के
स्थान पर तांबा-कांसा और पीतल से मनम्मगत
मूम्तगयो् को खरीदना पसंद करते है्। लड््् गोपाल,
नारायण और लक्््मी, ब््म्हा और गौरी-गणेश की
मूम्तगयो् के मलए लोग वजन के महसाब से आि्गर
िी करते है्।

नए-पुिाने बर्तनो ्के दलए 
िेट मे ्अंरि कम

दुकान संचालको् ने बताया मक थोक बाजार मे्
तांबे के नए बत्गन को 1500 से दो हजार र्पए की
रे्ज मे् बेचा जा रहा है, जबमक पुराने बत्गन को
एक हजार र्पए मे् वापस िी मलया जा रहा है।
कांसे का रेट िी लगिग तांबे के बत्गन जैसा ही
है। केवल पीतल के बत्गनो् की खरीदी 700 से
1200 र्पए प््मत मकलो मे् की जा रही है। पुराने
बत्गनो् को 500 र्पए प््मत मकलो की दर से
दुकानदार वापस िी ले रहे है्। मसद््ाथ्ग ममश््ा ने
बताया मक ज्यादातर लोग पुराने बत्गन को बदलने
के बाद और पैसे लगाकर नए बत्गन को धनतेरस
के मदन खरीदना पसंद करते है्। ग््ाहको् की
पसंद के मलहाज से तैयारी की गई है।

त्यौहारो् के सीजन आते ही बाजारो् मे् प््ाचीन भारतीय परंपरा दिखाई िेने लगी है। धनतेरस पर लोग इलेक्ट््ादनक सामान के साथ ही पुराने समय के
ट््ेदिशनल बत्तनो् की दिमांि करने लगे है। दजसमे् तांबा, पीतल-कांसे के बत्तनो् और िेवी- िेवताओ् की मूद्ततयो् को खरीिने का के््ज दिखाई िे रहा है।
'फेस्टिवल सीजन के दलए आज से तांबे, पीतल और कांसे का बत्तन बाजार लोगो् की िस््क से गुलजार हो्गे। सोने-चांिी के बढ्े हुए भाव को िेखते हुए एक
बड्ा वग्त धनतेरस पर घरेलू बत्तन के साथ आराध्य िेवी-िेवताओ् की मूद्ततयो् को घर ले जाने का दवकल्प भी बाजार म्े म्े तलाशने के दलए दनकलने लगा है।
तांबे, पीतल और कांसे के बत्तन दरिेलस्त भी अब धनतेरस को खास बनाने के दलए बल्क मे् बुदकंग भी करवा दलये है्। इससे शहर के प््मुख बाजारो् मे् आज
ग््ाहको् की आवाजाही से रौनक भी बढ्ेगी।

धनतेरस पर अच्छी ग््ाहकी के मलए तांबे की बाक्टी, लोटा, मगलास, थाली की मिमांि मरटेलस्ग का एक बड्ा
वग्ग श््ृंखला सजाने के मलए बक्क मे् आि्गर बुक करवा चुके है। इसी तरह कांसे और पीतल के बत्गनो् की
पूछ परख िी दुकानो् मे् बढ्ी है। इस बार रेट मे् ज्यादा अंतर नही् होने से लोग धनतेरस को खास बनाने के
मलए मकचन मे् जर्री सामानो् मे् गुंिी, लोटा, थाली, मगलास, परात समहत बाक्टी और पेयजल रखने के मलए
होला िी खरीदने मे् र्मच ले रहे है्। इसे देखते हुए मरटेलस्ग ने धनतेरस के मलए बत्गनो् की श््ृंखला िी
दुकानो् मे् ग््ाहकी बढ्ाने के मलए सजा चुके है।

इन बर्तनो्
की दिटेलस्त
सजा िहे है्

श््ृंखला

दिया गया सव्िेशी अपनाओ, सथ्ानीय को बढा्ओ का संिेश
मिलाई चेम्बर के अध्यक्् गारगी शंकर ममश््ा ने बताया मक यह अमियान व्यापारी और उपिोक्ता के बीच मवश््ास और अपनत्व
का सेतु बना है। उन्हो्ने कहा मक चेम्बर का उद््ेश्य न
केवल व्यापार को बढ्ावा देना है, बल्कक समाज मे्
“स्वदेशी अपनाओ, स्थानीय को बढ्ाओ” का िाव िी
मजबूत करना है। इस अमियान के तहत जी एस टी
के संशोधन मूक्य पर बाजारो् मे् दुकानदार मबक््ी
कर रहे है। मिलाई चेम्बर के चेयरमैन मदनकर
बासोमतया ने कहा मक अमियान के अंतग्गत सिी
बाजारो् मे् पाम्कि्ग व्यवस्था िी सुमनम््ित की गई,
मजससे ग््ाहको् को सुमवधा ममली और खरीदारी का
अनुिव सहज बना। इस अमियान जे तहत मसके्् मवतरण का काय्गक््म िी मकया गया।  मजससे मचक्हर की मकक्लत समाप्त हुई।
मसक््ा मवतरण मे् मुख्य र्प से राम ओबेरॉय, दश्गन खटवानी और मनोहर कृष्णानी मौजूद रहे। 

दीपावली उत्सव मे् बांटी ममठाई
मेधावी बच््ो् को दी गई छात््वृम््ि 

n किशोर दा िी पुण्यकिकि
पर रागमंजरी ने
सदाबहार गीिो् से दी
स्वरांजकि
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इस्पात िूिम
रायपुर, शधनवार, 18 अकट्ूबर 2025

धिलाई दुग्ग धिलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अधहवारा मुरमुंदा िमिा अणड्ा जामगांव - आर

नया िाज्य बनने के 25 साल पूिे होने पि इस बाि िहेगा दीयो् का रिशेष त्योहाि 

इस बार छत््ीसगढ ्मनाएगा दीपावली की धसलवर जुबली
दीपावली का त्यौहार शुख समृद््ि
के साथ लोगो् को खुदशयो् की
बड़ी सौगात दे रहा है। अदििादित
मध्य प््देश से अलग होने के बाद
अब छत््ीसगढ् 25 साल का हो
गया है। इस बार राज्य की
िनता दसलवर िुबली दीपावली
मनाकर 25वे् साल के ददये
िलाएगी। छत््ीसगढ् बंटवारे के
बाद अबकी बार यह बड़्ी बात है
िब छत््ीसगढ् 25 साल का हो
गया है। उसके स्वागत मे् पूरे
छत््ीसगढ् मे् दीप िलाए िा रहे
है्। यह संयोग नही् छत््ीसगढ्
को दवकास की डगर पर ले िाने
का एक संकल्प िी है। 

हर घर मे ्नई उमंग आैर उतस्ाह के साथ लक्््मीपूजा का उतस्व मनाने की िल रही तैयारी 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

राज्य के कुछ समाजसेवी और जनता प््िेश
के सवकास का संकल्प िोहराते हुए एक
िीया 25वे् साल का नाम से सिया जला रहे
है्। छत््ीसगढ् के हर घर मे् खुसशयां लेकर
लक्््मी जी आएं। उनका मानना है सक पूरा
साल खुसशयो् से भरा रहे इस कामना के
साथ सभी लोगो् ने अपने अपने घरो् की
िहलीज पर मन्नत के कई िीये जलाये है्।
प््िेश की जनता की हर मन्नत पूरी हो इसके
सलए एक िीया राज्य के सवकास के नाम पर
सभी को रोशन करना िासहए। अपना
छत््ीसगढ् शुक््वार को 25वे् साल मे् प््वेश
करने जा रहा है। छत््ीसगढ् के सवकास,
सशक््ा और स्वास्थ्य के नाम एक िीया
जर्र जलाना है। नक्सलवाि के खात्मे
और सवकास के बढ्ते बस््र मे् किम को
इस््कबाल करने का वक्त है। हमे् ये प््ण
करना िासहए की हमारे एक िीये की रोशनी
से सवकास का उसजयारा फैलेगा, भय का
अंधेरा खत्म होगा। 

पहले से अधिक बेहतर धिधकतस्ा वय्वसथ्ा
जब छत््ीसगढ् 25वे् साल मे् प््वेश करते हुए
ससलवर जुबली सिवासी मना रहा है। तो ऐसे मे्
सवकास की रफ्तार मे् भी वो आगे बढ्ा है। पहले
की मुकाबले यहां सिसकत्सा सुसवधाएं बेहतर हुई
है्। खासकर िीपावली के त्यौहार की बात करे् तो
इस बार बन्न यूसनट को अपडेट सकया गया है।
डॉक्टरो् की ड््ूटी लगाई गई है। िवाएं उपलब्ध
कराई जा रही है। लोगो् को सनशुल्क और कम
खि्न मे् बेहतर सुसवधाएं समले् इसके सलए राशन
काड्न, स्माट्न काड्न व अन्य सुसवधाओ् के जसरए इलाज मुहैय्या कराया जा रहा है। 
पुधलस वय्वसथ्ा दुरस््् 
त्यौहार मे् सकसी तरह की कोई अनहोनी ना हो
इसको रोकने के सलए पुसलस व्यवस्था िुर्स््
की गई है। हर िौक िौहारे मे् पुसलस का पहरा
होगा। पेट््ोसलंग पास्टनयां भी मूव करती रहे्गी।
िुग्न सजले के एसएसपी सवजय अग््वाल ने
सुरक््ा व्यवस्था को लेकर पूरा प्लान तैयार
सकया है और उसके तहत ही सुरक््ा व्यवस्था
को बनाए रखने की बात कही है। 
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घि को सजाने के रलए सोशल िीरिया पि भी रिए जा िहे अलग-अलग रिप्स 

वदवाली के वलए घर को कैसे सजाएं 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

मुख्य द््ार की सजावट:
दिवाली के दलए मुख्य द््ार
सजािा यािी घर के भीिर-
बाहर से आिे वाले को
अच्छेपि का एहसास करािा
है। िरवाजे के दलए लाइदटंग
करे् और िरवाजे को फूल और
आम के पत््ो् के साथ
पारंपदरक र्प से सजाएं। 

प््वेश द््ार के आगे अगर
पय्ाषप्ि स्थाि है, िो वहां िीये,
फ्लोदटंग मोमबद््तयां रखकर
उसे भव्यिा प््िाि करे्। प््वेश
द््ार को सजािे के दलए
प््ाकृदिक फूलो् का इस््ेमाल
करे्, जो घर की िकारात्मकिा
को िूर करके हमारे मूड को
बेहिर बिािे है्। इसके दलए
िारंगी और पीले रंगो् को शुभ
मािा जािा है।

दिवाली दिंिुओं का एक बडंा तंयोिार िै, दिसका आधंयातंतिक िितंव िै। िशिरे के बाि दिवाली के दलए लोग तैयादरयां करने शुरं कर िेते िंै। दिवाली रोशनी, घर की साफ-
सफाई, घर को सिाने के दलए चीिों की खरीिारी, यानी दिवाली का घर की डेकोरेशन से गिरा नाता िै। आपका घर छोटा िो या बडंा, चािे आप दकराये के िकान िें रिते

िों, लेदकन दिवाली के िौके पर घर की सिावट करने से घर िें लकंंंिी आती िै और घर को िि फेतंटटव और कोिी बना सकते िंै। दिवाली पर घर को सिाना एक ऐसा काि िै,
दिसिें पदरवार का िर सिटंय भागीिारी करता िै, घर की साफ-सफाई िो या अंिर-बािर लाइदटंग लगाना। घर की इंटीदरयर िो या िंदिर की सिावट, घर का िर सिटंय उतंसाि
के साथ दिवाली पर घर को सिाने िें अपनी िितंवपूरंण भूदिका अिा करता िै। इस बार इस फेतंटटव सीिन िें कैसे घर को सिाएं, आइए िानें।

इंडोर प्लांट्स से करे् सजावट
घर के गमलो् को दिवाली से पहले ही सुंिर पे्ट
से सजाकर, इिमे् लगे इंडोर प्लांट्स की
अच्छी िरह सफाई करके इिसे पय्ाषवरण
अिुकूल िरीके से घर को सजाया जा सकिा
है। छोटे फि्ष, बो्जाई और मिी प्लांट लगाएं।
इन्हे् रैक मे् रखे् या घर के अलग-अलग कोिो्
मे् रखकर इन्हे् लाइदटंग से सजाएं।
रग्स: 
घर के सोफा सेट मे् सजावटी कुशि कवर,
चमकीले गलीचे और रग्स व पायिाि आपके
घर की लुक को पूरी िरह से बिल िेिे है्। इस
त्योहारी मौसम के दलए अलग ब््ाइट कलर के
रग्स खरीिकर, उन्हे् िीवारो् और फि््ीचर के
साथ कंपेयर या कंट््ास्ट करके सजा सकिे है्।
पूजा कक्् की सजावट 
दिवाली के दलए पूजा कक्् की सजावट भी िए
िरीके से कर सकिे है्। अगर मंदिर िए दसरे से
बिािा या लेिा है, िो अच्छा, दटकाऊ,

मजबूि और कलात्मक मंदिर का चयि करे्
और उिमे् पीिल या िूसरे मैटेदरयल की
मूद्िषयां सजाएं। मंदिर को फूलो्, िीयो् से
सजाएं और सजावट के सामाि और मूद्िषयो्
को रखिे के दलए पीले या लाल, चमकीले,
गोटे वाले कपड्ो् का इस््ेमाल करे्। इन्हे् घर मे्
भी बिा सकिे है् या बाजार से भी ले सकिे है्।
घर के पद््े
दिवाली के अवसर पर अगर बजट है, िो पि््ो्
मे् भी दवकल्प चुिे जा सकिे है्। अपिी
जर्रिो् के मुिादबक गहरे या हल्के रंग के पि््ो्
का चयि करे्। इस सीजि मे् बाजार मे् काफी

वैरायटी दमलिी है। इसके दलए पारंपदरक
ब््ाउि या मैर्ि का चयि कर सकिे है्। पि््ो्
के साथ-साथ उि पर लाइट भी लटका सकिे
है्, दजससे कमरो् मे् रोशिी हो। अगर कमरे मे्
बड्ी दखड्दकयां है्, िो उिके भी पि््ो् मे्
लाइदटंग इफेत्ट िेकर इसे सुंिर बिा सकिे है्।
से्टर टेबल
दिवाली के त्योहार पर से्टर टेबल को िए
िरीके से सजाया जा सकिा है। इि पर हरे
पौधे, लाइदटंग, डेकोरेदटव िीये, फ्लावर पॉट,
कलात्मक मूद्िषयां रखकर घर के खाली कोिो्
मे् भी छोटी टेबल बिाकर िया लुक द््कएट
दकया जा सकिा है। िोस््ो् और पदरवार के
साथ डाइदिंग टेबल पर खािे के दलए बैठिे से
पहले इसकी भी सजावट अलग िरह से कर
सकिे है्। रोजमर्ाष के इस््ेमाल की कटलरी
की बजाए िई कटलरी का इस््ेमाल करे्।
पॉटरी से रोजमर्ाष के बि्षिो् से अलग हटकर
कुछ अलग कर सकिे है्। डाइदिंग टेबल के
बीच मे् फ्लोदटंग कै्डल्स रखी जा सकिी है्।

प््वेश द््ार पर रंगोली 
रंगोली के दबिा दिवाली का जश्ि अधूरा होिा
है। अगर घर के सामिे की सीद्ढयो् पर िीये
रखिे है्, िो प््वेश द््ार के आगे की िरफ
खूबसूरि सी रंगोली बिाएं। रंगोली के
दडजाइि बाजार मे् बिे-बिाए भी दमलिे है्।
रंगोली दडजाइि को फूलो् और सजावटी िीयो्
के इस््ेमाल से और ज्यािा आकर्षक बिा
सकिे है्।
सजावटी दीये
दिवाली त्योहार है रोशिी का, घर के अंिर
और बाहर, आंगि, बालकिी, हर दिशा मे्
पारंपदरक सािे िीयो् की बजाय सजावटी और
कलात्मक िीयो् का इस््ेमाल करे्। दहंिू
पौरादणक मान्यिाओ् के अिुसार घर के
अलग-अलग कोिो् मे् कम से कम हमे् 13
िीये जलाकर घर के अलग-अलग दहस्सो् को
रोशि करिा चादहए। घर मे् अगर सीढ्ी है, िो
उसका भी इस््ेमाल सजावट के दलए दकया
जा सकिा है। इि पर सुंिर कलाकृदियां

जीवन का तम हर ले्गे ये पंचदीप
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दिवाली अंधेरे पर उजाले, बुराई पर
अच्छाई और दिराशा पर आशा की
दवजय का त्यौहार है। इस अवसर
पर हर व्यक्ति अपिी समृद््ि और
सफलिा की कामिा करिा है। अगर
आपके जीवि मे् कही् अंधेरा िजर
आ रहा हो िो उसे अपिी लगि,
मेहिि, जुिूि और उम्मीि के िीए
जलाकर िूर करे् और अपिे जीवि
को जगमग कर ले्।
उम्मीद का दीया 
कई बार जीवि की शुर्आि बहुि
संघर्षमय होिी है। मुसीबि से
लड्िे-लड्िे काफी समय बीि
जािा है। ऐसे मे् अिीि की कड्वी
यािे् और जीवि का अत्यदधक
समय िष्् हो जािे पर मि मे्
िकारात्मकिा का भाव आिे लगिा
है। आप हर दकसी से अपिी बीमारी,
संघर्ष या असफलिा का दजक्् करिे
लगिे है्। आप लोगो् से कहिे लगिे
है् दक आप भीिर से टूट चुके है्।
ऐसा ि करे्। पुरािे अिुभवो् से
सबक सीखे् और आगे बढ्िे के
दलए दिरंिर प््यासरि रहे्। जब िक
सांस िब िक आस। इस वात्य को
अपिा मंत्् बिा ले उम्मीिो् का
उम्मीि के यह िीप एक ि एक दिि
आपके जीवि को अवश्य रोशि
करे्गे।
संभावनाओ् का दीया 
जब हम चौिरफा मुसीबि से दघर
जािे है् िो कई बार दबिा लड्े ही हार
माि लेिे है्। होिा यह है दक हम खुि
ही िही् समझ पािे दक हम बेचैि
त्यो् है्। ऐसे मे् सबसे ज्यािा जर्री
यह है दक हम अपिी दछपी हुई
भाविाओ् को पहचािे्। पुस््क ‘योर
दहडेि पोटे्दशयल’ मे् दलखा है जैसे-
जैसे आप अपिी दछपी हुई
क््मिाओ्, संभाविाओ् और कौशल
को स्वीकार कर पाएंगे वैसे-वैसे
उिका बेहिर उपयोग भी कर पाएंगे।
कोई और िही् आप खुि ही िय
करिे है् दक अपिे जीवि के साथ
त्या करिा है।
ववनम््ता का दीया 
मि खराब रहिे की क्सथदि मे् हमारा
स्वभाव जरा दचड्दचड्ा हो जािा है।
हमे् लगिा है दक लोग हमारी मिि

िही् कर रहे और साथ िही् िे रहे।
ऐसे मे् हम लोगो् के साथ उग््िा या
कड्वाहट के साथ पेश आिे लगिे
है्। हमे् समझिा होगा दक हमारे कटु
वचि बोलिे या दचढ्िे से जो मिि
करिा भी चाहे्गे वह दबल्कुल िही्
करे्गे। साथ ही आपकी छदव भी
खराब होगी। जाि ले् दक कोई
व्यक्ति अकेले समृि्् िही् हो
सकिा। हम अकेले जीिे के दलए
िही् बिे है्। बेहिर होगा दक जीवि
मे् उदजयारे के दलए अच्छी संगि,
उिारिा, दविम््िा और
दमलिसादरिा के िीपक जलाएं।
उत्साह का दीया 
जो भी काम करे्, िृढ् संकक्लपि
होकर करे्। काम पूरी दिरंिरिा,
पदरश््म और सद््कयिा से करे्। यह
उत्साह आपके जीवि को
प््काशमाि कर िेगा। सकारात्मक
दवचार वाले लोगो् मे् दिि िई
जािकारी हादसल करिे और
पॉदजदटव िरीके से सोचिे के कारण
मुक्शकले् हल करिे का अद्््ि
कौशल दवकदसि हो जािा है।
वैज््ादिको् िे पाया है दक ऐसे लोगो् मे्
काम के प््दि उत्साह और ऊज्ाष होिी
है। प््ोफेसर बारबरा फे््दडत्शि िे
अपिी पुस््क ‘पॉदजदटदवटी’ मे्
कहा है दक सकारात्मकिा रोशिी की
िरह है, उसका एक किरा ही काफी
होिा है िेगेदटदवटी के अंधकार को
िूर करिे के दलए। इसी प््कार टाल-
मटोली करिे की आिि आपको
लगािार पीछे धकेलिी है। बेहिर
होगा दक आप सद््कयिा और
सकारात्मक का दिया जलाएं और
जीवि को प््काशमाि बिाएं।
आस्था का दीया 
आध्याक्तमक शक्ति की िाकि हमे्
िमाम िकारात्मक पदरक्सथदियो् से
उबरिे मे् सक््म है। ईश््र या दकसी
भी अिृश्य शक्ति पर आपका अटूट
भरोसा आपको यह दवश््ास
दिलािा है दक आप एक दिि
कामयाब जर्र हो्गे और इस
ब््ह्मांड मे् कोई अच्छी िाकि है। 



इस्पात भूिम
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घि की सफाई आैि िंग-िोगन किने को लेकि रिखा िहा उत्साह 

घर जब चमकेगा तभी तो तंयोहार दमकेगा 
दशहरे का उत्सव खत्म
होते ही लोग हदवाली की

तैयारी करना शुर् कर देते है्।
हदवाली की साफ-सफाई एक
लंबा काम होता है। अगर इसे
दशहरे के बाद से तुरंत शुर् कर
हदया जाए, तो एक-एक हदन कैसे
गुजर जाता है, पता ही नही् चलता
और सफाई का काम इतना
ज्यादा फैल जाता है हक दीपावली
तक वह पूरा भी नही् हो पाता।
अगर आप भी अपने घर की
सफाई शुर् करने वाले ह्ै, तो कैसे
स्माट्ाली घर की पूरी साफ-सफाई
कर्े ताहक समझदारी से सही
समय पर शुर् करके इसे
क््मबद्् तरीके से करके आप
कम मेहनत मे् घर को फटाफट
साफ कर सके्।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

वाइटवॉश अगर कराना है
इस सीिन मे् अरर आपको लरता है जक घर
की वाइटवॉजशंर िर्री है, तो इसके जलए तुरंत
तैयारी कर ले्। क्यो्जक घर अरर बड्ा है, तो
इसमे् काफी समय लर सकता है। वाइटवॉश
कराने से पहले घर के भीतर या बाहरी जहस्सो्
मे् टूट-फूट को पहले दुर्स्् करवा ले् ताजक
वाइटवॉश का काम समय पर हो सके।
घर का बेकार सामान बेचें 
घर मे् पुराने पड्े इलेक्ट््ॉजनक रैिेट्स, पुराने
बत्गन, बेकार कूलर और दूसरा कबाड् साथ के
साथ बेचते रहे्। पुरानी जकताबे्, कॉजपयां,
अखबार की रद््ी, इनको भी तुरंत घर से बाहर
करे् ताजक वाइटवॉश के बाद अलमाजरयो् मे् नई
चीिो् के जलए िरह बनाई िा सके।
अलमारी के कपिंों और बबसंंरों
को धूप लगवाएं: 
अक्टूबर माह की अच्छी कड्क धूप मे् घर के
जबस््र, कंबल, अलमाजरयो् के कपड्े,
साज्डयां, रम्ग कपड्े, सभी को एक-एक करके
बाहर धूप मे् सुखाएं। सुखाने के बाद उनमे्
जफनाइल की रोजलयां िालकर रखे्।

एक-एक कमरे से शुरंआत करें 
सफाई के जलए इस काम को कही् से भी शुर्
करने की बिाए बारी-बारी से एक कमरे की
सफाई करे्। कमरे मे् सबसे पहले उस जहस्से की
सफाई करे्, िहां सबसे ज्यादा रंदरी रहती है,
िैसे स्टोर र्म या कॉमन र्म। इन िरहो् के
वाि्गरोब के कपड्ो् को अच्छी तरह धूप जदखाकर
समेटते िाएं और पुराने कपड्ो् को, जिनका
इस््ेमाल लंबे समय से नही् कर रहे है्, उन्हे् भी
घर से बाहर करे्। क्यो्जक कपड्ो् को संभालना
भी एक बड्ा टास्क होता है।
अलमाबरयों को करें वंयवसंथथत 
अरर आप वाइटवॉश करवा रहे है्, तो
अलमाजरयां वुिन हो् या स्टील वाली, उनको
भीतर से अरर पे्ट या पॉजलश करा जलया िाए,
तो उनमे् दीमक लरने का खतरा कम रहता है।
घर की सफाई मे् सबसे पहले अलमाजरयो् को
व्यवब्सथत करे्। अलमाजरयो् मे् रखी बेकार चीिो्
को जनकालकर फे्क दे् या जकसी िर्रतमंद को
दे दे्। अलमाजरयो् मे् सामान ऑर्गनाइिस्ग के
िजरए लराएं। अरर कबि्ग मे् ही सामान रखना
है, तो नीचे प्लाब्सटक की शीट जबछा दे्।

बकचन की साफ-सफाई
घर की साफ-सफाई मे् सबसे ज्यादा काम जकचन की सफाई का
होता है। अरर जकचन ज्यादा रंदी हो और घर के बाकी जहस्से
साफ-सुथरे है्, तो जकचन की वाइटवॉश करवा ले्। जकचन मे्
अरर वुिन अलमाजरयां है्, तो इनकी सफाई ज्यादा अच्छी तरह
से करनी होती है, क्यो्जक इनमे् तेल और रंदरी की विह से
कीड्े-मकोड्े पैदा होने का खतरा रहता है। जकचन मे् भी पुराने
और टूट-फूटे बत्गनो् को रसोई से बाहर करे्। स्टील के बत्गनो् को
बेचकर उनकी िरह पर नए बत्गन भी जलए िा सकते है्।

दरवाजे, बििंबकयां साफ करें
जिस दौरान घर के िालो् की सफाई कर रहे हो्, तो

साथ के साथ दरवािे और जखड्जकयो् के ऊपर िमा
धूल-जमट््ी अच्छी तरह साफ कर ले् और उनके ज््गल
और है्िल पर लरी रंदरी की भी अच्छी तरह सफाई
करे्। जिस जदन घर के पद््ो् की धुलाई की िानी है,
दरवािे और जखड्जकयो् को भी उसी जदन अच्छी तरह
साफ कर ले्।
बाथरंम की सफाई
बाथर्म की जनयजमत सफाई करते रहना चाजहए ताजक
जदवाली के अवसर पर बहुत ज्यादा रंदे बाथर्मो् की
सफाई न करनी पड्े। इसके जलए सफाई मे् इस््ेमाल
होने वाला टाइल क्लीनर इस््ेमाल करे्। बाथर्म की
टाइलो् को अच्छी तरह साफ करने के बाद नलो् पर
िमा रंदरी और वॉशबेजसन की भी अच्छी तरह सफाई
करे्। इसके जलए सफेद जसरका और बेजकंर सोिा का
इस््ेमाल कर सकते है्।
फशंम की सफाई
जिस समय कमरे की सफाई कर रहे हो्, साथ के साथ

आयरन स्क््बर और क्लीनर से फश्ग की सफाई करते
रहे्। कमरे के एक जहस्से की फश्ग की सफाई करने के
बाद सामान साफ जकए हुए जहस्से मे् रखकर दूसरी
िरह पर इसी तरीके से सफाई करे् ताजक पूरे घर की
फश्ग अच्छी तरह साफ हो िाए। फश्ग की सफाई सबसे
आजखर मे् करे् और प््जतजदन इन्हे् ररड्कर साफ करे्।
गाडंमन की भी करें सफाई
दीपावली का मौका हो और घर की साफ-सफाई के

साथ-साथ राि्गन की अच्छी तरह सफाई करना भी
लाजिमी हो िाता है। इसके जलए पुराने, टूटे-फूटे
रमलो् को हटाकर नए रमलो् से राि्गन को सिाएं।
बाजरश के बाद पौधो् की प््ूजनंर करे् और राि्गन के पौधो्
और रमलो् की िरह मे् भी पजरवत्गन करे्। क्यो्जक
मौसम बदलने के साथ-साथ अब राि्गन की सेजटंर भी
बदल िाले्।
पदंंे, चादर व कुशन कवर की करें धुलाई 
घर मे् अलर-अलर िरहो् पर लरे पद््े, सोफा कवर,
कुशन कवर, इन सभी को धीरे-धीरे करके धोएं। इन
सबको एक साथ धोने से पूरा घर अव्यवब्सथत
हो सकता है।

रंग : बबरंगी रंगोली से सजाएं आंगन
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दीपावली की सिावट मे ्आरंन-द््ार
पर सिी ररंोली स ेअलर ही रौनक
जदखती है ्हम यहा ंआपको बता रहे ्है्
कुछ आसान-आकर्गक रंरोली
जििाइन क े बारे ् मे।् दीपावली पर

दवेी लक््म्ी का सव्ारत जबना ररंोली
क ेअधरूा होता है। दीपावली क ेपाचंो्
जदन आरंन मे ् ररंोली सिी हो, तो
जकस े अचछ्ा नही ् लररेा। इस बार
कय्ो ् न जदवाली पर अलर तरह से
ररंोली बनाकर अपन ेघर-आरंन को
खजुशयो ्क ेररंो ्स ेभर दे।् 

टंंेबडशनल बबंदु वाली रंगोली 
ट््ेहिशनल हबंदु वाली रंगोली हदवाली पर हमेशा से ही पसंद की जाती है्। इसे
बनाना शुभ माना जाता है्। भले ही इसे बनाने मे् समय लगता है पर तैयार होने
पर बेहद खूबसूरत लगती है्। अगर आप हबगनस्ा है् तो इस तरह की रंगोली
बना सकती है्। इसमे् हबंदु या हबंदु छाप या सफेद चाक की मदद से खूबसूरत
पैटन्ा बनाए जाते है्। इसमे् ज्यादातर कृष्ण जी, गणेश जी, लक्््मी चरण,
स्वाह््िक, स्टार, फूल, दीपक, हजओमैह््टकल, मोर या दह््कण भारतीय जैसी
पैटन्ा बनाए जाते है्, कभी यह सीधी एक भी घुमावदार हिजाइन मे् भी बनाई
जाती है्। आप इसे केवल सफेद आउटलाइन के र्प मे् छोड सकती है् या
रंगोली पाउिर, हल्दी चावल और रंग-हबरंगे अनाज से रंग भरकर और
आकर्ाक बना सकती है्।

फूलों वाली रंगोली
इस तरह की ररंोली िलद्ी बन िाती
ह ै और इस े सिान े क े जलए जय्ादा
महेनत नही ्लरती। जदवाली पर इस
तरह की ररंोली भी बना सकती है।्
इस े बनान े क े जलए आप अलर-
अलर तरह क ेताि ेफलू, सखू ेफलू,
पटेलस् और पज््तयो ् का इस््मेाल
करक े शानदार ररं-जबररं े पटैन्ग और
जििाइन बना सकत े है।् आप इसे
जकसी भी आकार मे ् बना सकती है्
रोल, चौकोर, साइि मे।् बीच मे ्छोटे
जदए रख दे।् िब इस ररंोली पर दीयो्
की रोशनी चमकती है ्तो यह और भी
खबूसरूत लरती है।्
रेडीमेड रंगोली
अरर आप रंरोली बनाने मे् एक्सपट्ग
नही् है्, आिकल बािार मे् रेिीमेि
रंरोली स्टे्जसल मौिूद है्। ये स्टे्जसल
आप कई बार इस््ेमाल जकए िा
सकते है्। इनमे् आपको अलर-
अलर जििाइन और शेप जमलते है्।
िैसे धाज्मगक जचि््, ॐ, स्वाज््सक
और फेब्सटवल के अनुसार
जििाइन। आप अपनी ज््कएजटजवटी
अनुसार इन स्टे्जसल का उपयोर
करके रंरोली को और भी खास बना

सकते है्। साथ ही इन जदनो िी़ आई़
वाई़ रंरोली जकट भी ट््े्ि मे् है्। इस
तरह की जकट मे् जििाइन शीट,
कलर और सिावट का समान एक
साथ आता है्। बस आपको इसमे् रंर
भरना होता है् और जमनटो् मे् सुंदर
रंरोली रेिी हो िाती है्।
पानी पर रंगोली
अरर आप कुछ नया और अलर
आिमाना चाहती है् तो इस बार
पानी पर रंरोली बनाना एक बेहतर
जवकल्प है। पानी पर बनी रंरोली न
केवल आकर्गक जदखती है् बब्लक
इसे संभालना और सिाना आसान
होता है्। इसके जलए जकसी चौडे
बत्गन या थाली मे् पानी भरे् और
ऊपर से कुछ बूंदे तेल की िाले्,
ताजक रंर पानी मे् फैले् नही्। आप
चाहे् तो थाली के अंदर की सतह पर
पहले हल्का तेल लरा सकती है्।
इससे रंरोली ज्यादा देर तक जटकती
है्। जफर धीरे-धीरे रंर या फूलो् के
पेटल्स से अपनी पसंद का पैटन्ग बना
ले्। इसे और आकर्गक बनाने के
जलए आप इसमे् फ्लोजटंर दीयो् या
अरोमा के्ड्ल्स से भी सिा
सकती है्।

धनतेरस और बदवाली से पहले ऑटोमोबाइल सेकंटर में
बूम, फोर और टू वंहीलर गाबंियों की जबरदसंं बुबकंग

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नए िीएसटी जरफॉम्ग के आने के बाद से
ऑटोमोबाइल सेक्टर मे् बूम है। धनतेरस और
दीपावली से पहले लोर बड्ी संख्या मे् राज्डयो् की
खरीदी और बुजकंर कर रहे है्। दुर्ग व जभलाई शहर के
कारोबाजरयो् का कहना है जक 22 जसतंबर से िीएसटी
जरफॉम्ग लारू हुआ है। उसका फायदा खरीदार िमकर
उठा रहे है्। जकसी भी राड्ी की खरीदी मे् ग््ाहक को 7
हिार से लेकर 25 हिार तक की बचत हो रही है।
कारोबाजरयो् की माने् तो ऑटोमोबाइल सेक्टर मे् 35
से 40 प््जतशत का ग््ोथ इस साल जदख रहा है।

राज्डयो् की बुजकंर की बात की िाए तो पूरे प््देश
मे् अब तक 2 पजहया वाहनो् की 50 प््जतशत बुजकंर
पूरी हो चुकी है। वही् 4 पजहया वाहनो् की बुजकंर 80
प््जतशत तक पूरी हो चुकी है। पब्ललक धनतेरस से
लेकर जदवाली तक 2 पजहया और 4 पजहया वाहनो् की
खरीदी करे्रे। िीएसटी जरफॉम्ग आने के बाद 2 पजहया
वाहनो् मे् लरभर 7 हिार से लेकर 17 हिार तक की
बचत होरी। वही् 4 पजहया वाहनो् की बात की िाए
तो चार पजहया वाहनो् मे् 25 हिार तक की बचत
होरी। िबजक करोड्ो् की कीमत वाली फोर व्हीलर
लग्िरी राज्डयो् मे् 25 लाख तक की बचत खरीदारो्
को होरी।

इस बार की जदवाली बहुत शानदार हो रही है।
ऑटोमोबाइल सेक्टर मे् धनतेरस और दीपावली को
लेकर िो बुजकंर का र्झान देखा िा रहा है, जिसमे्
दो पजहया और चार पजहया वाहनो् के िीलर भी
उत्साजहत निर आ रहे है्। िो भी िीलर नवराज््ि के
बाद राड्ी की जबक््ी कर रहे है् इसके साथ ही
िीएसटी मे् िो जरफॉम्ग आया है उसमे् 35% का ग््ोथ
जदख रहा है। कुछ राज्डयो् के कलर और शॉट््ेि की
विह से िीलर को भी थोड्ी परेशानी हो रही है। यह
ग््ोथ 35 से बढ्कर 50 प््जतशत हो सकती है। 

चै्बर ऑफर कामस्ग के पदाजधकाजरयो् का कहना
है जक  इस साल पूरे छत््ीसरढ् मे् ऑटोमोबाइल
सेक्टर का बािार काफी अच्छा रहने वाला है। 22
जसतंबर से िीएसटी जरफॉम्ग आने के बाद
ऑटोमोबाइल सेक्टर मे् बूम देखने को जमल रहा है।
राज्डयो् की बुजकंर करने के जलए लोरो् की लंबी-
लंबी लाइन भी देखने को जमल रही है। लोर दुपजहया
और चार पजहया वाहनो् की बुजकंर जपछले एक महीने
से शुर् कर जदए है्। 

कारोबाबरयों का कहना है बक गाबंियों की बबकंंी मंे इस बार 35 से 40 फीसदी गंंोथ 

धनतेरस व बदवाली पर होगी जोरदार बबकंंी

कारोबाजरयो् का कहना है जक इस बार धनतेरस से लेकर
जदवाली तक दो पजहया वाहन लरभर 1 हिार से भी अजधक
संख्या मे् जबके्रे। इसी तरह पूरे छत््ीसरढ् मे् धनतेरस और
दीपावली मे् दो पजहया वाहनो् की जबक््ी की बात की िाए तो
इसकी संख्या 50 हिार को भी पार कर सकती है। वही् चार
पजहया वाहन लरभर ढाई से 3 हिार की संख्या मे् जबक
सकते है् और छत््ीसरढ् मे् यह जबक््ी 13 हिार तक जबकने
का अनुमान है।

जीएसटी बरफॉमंम का बाजार पर असर

छत््ीसरढ् चे्बर ऑफ कॉमस्ग के पदाजधकारी रार््ी जमश््ा ने बताया जक 22
जसतंबर को िीएसटी जरफॉम्ग आने के बाद ऑटोमोबाइल सेक्टर मे् लरभर
50 प््जतशत की ग््ोथ उसी जदन देखने को जमली थी। इससे अंदािा लराया िा
सकता है जक इस साल जदवाली मे् 50 प््जतशत का ग््ोथ ऑटोमोबाइल सेक्टर
मे् देखने को जमलेरा।

धनतेरस और जदवाली को
लेकर इस बार पहले से अजधक
उत्साह ऑटोमोबाइल माक््ेट मे्
जदख रहा है। िीएसटी जरफॉम्ग मे्
टैक्स 28 प््जतशत से घटकर 18
प््जतशत जकया रया है। इससे 2
पजहया वाहनो् मे् 7 हिार से
लेकर 17 हिार तक वाहनो् मे्
बचत हो रही है। जपछले साल से
तुलना की िाए तो इस बार 30

प््जतशत ग््ोथ जदख रहा है। 2
पजहया वाहनो् की बुजकंर के बारे
मे् उन्हो्ने बताया जक अब तक 90
प््जतशत बुजकंर पूरी कर ली रई
है। और आने वाले जदनो् मे् 10
प््जतशत बुजकंर और हो िाएरी।
सबसे ज्यादा राज्डयां धनतेरस के
जदन जबकनी है्। इसके बाद
जदवाली मे् भी काफी राज्डयो् की
जिजलवरी दी िाएरी। 

पह
ले 

से 
अब

धक
 उत

ंसा
ह 

दुर्ग-भिलाई के बाजारो् मंे होरी जमकर धन वर्ाग

धनतेरस में जमकर बरसेगा धन, चमका बाजार
सरफा बाजार की उमंमीदें पहले से अबधक 
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दुर्ग जिले मे् धनतेरस के जदन िमकर धन बरसेरा। इस
धन को अजधक से अजधक समेटने के जलए बािार पूरी
तरह से रुलिार हो चुके है्। भले ही सोने और चांदी के
भाव आसमान छू रहे है्, लेजकन साराफा कारोबाजरयो् की
उम्मीदे् पहले से अजधक व्यापार होने की है। इसे लेकर
आकर्गक जििाइन वाली ज्वेलरी से बािार सि रया है। 

जभलाई और दुर्ग जिले की बात करे् तो यहां धनतेरस
से दो जदन पहले रुर्वार को ही बािारो् मे् खासी रौनक
देखने को जमली। बािार मे् िमकर भीड् देखी रई। मानो
हर कोई लक्््मी आरमन की तैयारी मे् िुटा हो। दीपोत्सव
के त्योहार पर शजनवार को धनतेरस से ही जिले के
बािारो् मे् करोड्ो् र्पए का कारोबार होने की उम्मीद है।
शजनवार को धनतेरस के शुभ मुहूत्ग मे् लोर चांदी, सोना,
वाहन और इलेक्ट््ॉजनक वस््ुएं खरीदे्रे। व्यापाजरयो् के

चेहरो् पर भी उत्साह छलक रहा है। अकेले दुर्ग जभलाई मे्
ही धनतेरस पर करीब 150 करोड् र्पए का कारोबार होने
का अनुमान है। यहां हलवाइयो् की दुकानो् से लेकर
इलेक्ट््ॉजनक्स, आटो मोबाइल, ज्वेलस्ग, कपड्ा और
अन्य बािार पूरी तरह से ग््ाहको् को अपनी ओर लुभाने
के जलए तैयार है्। दुकानो् के आरे टे्ट लरना शुर् हो रया
है। दुकानो् पर रंर-जबरंरी झालरे्, सुनहरी सिावट और
जिस्काउंट ऑफस्ग ने ग््ाहको् का मन मोहने की तैयारी
चल रही थी। सोने-चांदी के शोर्मो् पर खरीदारो् की
लंबी कतारे् निर आई्। दुकानदारो् ने खास धनतेरस
सेल के तहत आकर्गक ऑफस्ग और उपहारो् से लुभा रहे
थे। सोने-चांदी के दाम बढ्ने से के बाविूद मांर मे् कमी
नही् आई। लोर शरुन के जलए चांदी का जसक््ा और
आभूरण खरीदने पर अजधक िोर दे रहे है्। लोरो् का
कहना है जक घर की परंपरा जनभाने के साथ जनवेश का भी
यही सबसे शुभ जदन माना िाता है।

आभूषणों से लेकर ऑटोमोबाइल तक सबकी बबकंंी बढंी
इस बार सोने-चांदी के
बाजार के साथ ही
ऑटोमोबाइल सेक्टर मे् भी
धनवर्ाा की उम्मीद है।
इनसे जुड्े शो-र्मो् मे्
ग््ाहको् की भीड् गुर्वार
से शाम से ही बढ् गई थी।
नए दोपहहया वाहनो् की
बुहकंग के साथ हिलीवरी
का दौर जारी है। धनतेरस
पर नया वाहन खरीदना
सौभाग्य का प््तीक माना
जाता है। एक शोर्म
संचालक ने बताया हक
हपछले साल की तुलना मे् इस बार हबक््ी मे् 25 फीसदी बढ्ोतरी के आसार है्। इसी तरह इलेक्ट््ॉहनक बाजार मे् भी ग््ाहको्
का र्झान बढ्ा है। एलईिी टीवी, ह््िज, वॉहशंग मशीन, मोबाइल की भी हबक््ी बढ्ने का अनुमान है। जीएसटी कम होने से
वाहनो् की बुहकंग अहधकइस बार वाहनो् पर लगने वाली जीएसटी मे् छूट हदए जाने से लोगो् की वाहन खरीदने मे् अहधक
र्हच देखी जा रही है। खासकर धनतेरस पर दो पहहया वाहन खरीदने वाले लोगो् की वाहन बुहकंग कराने मे् होड् मची हुई
है। एक फाइने्स कम्पनी के प््हतहनहध ने बताया हक हजन लोगो् की वाहन नकद लेने की क््मता नही् है वे िाउन पैमे्ट जमा
करा कर वाहन बुहकंग करवा रहे है्।



इस्पात भूिम
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दीपावली के त्योहाि पि रिट््ी के दीयो् का बाजाि सजा 

संवदेशी की धमक और दीए की चमक

पांचों ततंवों का समभाव: इतना
ही नहीं, डहल
दमलकर रहने के संिेश के रंप में िीया यह
इंदगत करता है दक उसकी महतंंा महज उसकी
वजह से नहीं, बगंलक बाती और तेल के कारण है।
जब तक ये तीनों दहल-दमलकर रहते और कायंट
करते हैं, तभी तक समाज को रोशन कर सकते
हैं। तीनों एक िूसरे के दबना अधूरे हैं। साथ-
साथ हों तब भी बात नहीं बनती, उसके
दलए भी अगंलन चादहए, तूदलका
चादहए। यानी पंंकाश अपने आप में
जीवन के पांच ततंवों को समेटे है,
जो पंंतीक रंप में जल, अगंलन,
वायु, पृथंवी और आकाश का
पंंदतदनदधतंव करते हैं, िीए, तेल,
बाती, आग और तूदलका के रंप में।
बांटें हरंष और पंंकाश 
यदि हम िेश, समाज और जरंरतमंिों के
दलए कुछ नहीं करते, तो सब वंयथंट है। अथंट
होने पर भी अथंटहीन है। समाज के दलए कुछ नहीं
करने वाला वंयगंकत। पर कंया आज इस दछपे संिेश
को हम पढं और समझ पा रहे हैं? अगर समझते,
तो दिखावे पर धन न फूंकते, िुदखयों के िुख को
िेख कर भी अनिेखा न करते, अदपतु िीए की
तरह खुदशयां बांटते।
समडंंि के पंंकाश का पवंष 
िीपावली में ‘पांच’ का बड़ंा महतंव है। यह सृदंंि के
पंचततंवों, पंचपुणंयों, पंचदवकारों, दमिंंानंनों और
पांच िीयों से शुरं होने वाला पवंट है। कादंतटक मास
की अमावसंया को हम समदंंि के पंंकाश का पवंट
बना सकते हैं। दमल-जुलकर रहने का संिेश िे

सकते हैं। जैसे पंंकाश पवंट अकेला नहीं आता,
बगंलक अपने साथ पांच पवंट, धनतेरस, रंपचतुिंटशी,
िीपावली, गोवधंटन पूजा और यमदंंितीया लेकर
आता है। वैसे ही हम भी सागंतवक दवचारों और
गुणों को जोड़ंकर, खुि िीए जैसे बनकर, िीवाली
की रोशनी को कहीं जंयािा साथंटक बना सकते हैं।

डमलकर दें
डिलडमल

पंंकाश 
दमथकों में कहा
गया है दक
इन पांचों पवंंों
की पूजा से
चंचला लकंंंमी

गंसथर रंप से
उस घर में

दवराजती हैं, जहां
कम से कम पांच

लोग दमलकर पूजा करते
हैं। धन, यश, वैभव, जंंान और

बुदंंि की पंंागंपत के दलए िीवाली मनाने का उलंलेख
वेिों में है। इससे भी सबक लें हम। धमंट, जादतवाि,
संपंंिायवाि, कंंेदंंियतावाि, संकीणंटता और
सामादजक कुरीदतयों को निंं कर अपनी लकंंंमी
को गंसथर करने का पंंण लें इस बार िीवाली पर।
जोड़ंें राम आयाम: डदवाली 
दहंिुओं का पवंट है और दहंिू इसे अपने तौर-
तरीकों, रीदत-दरवाजों और संसंकृदत के अनुसार
मनाने के दलए संवतंिंं हैं। उनके दलए राम के
अयोधंया लौटने का बड़ंा महतंव है। रावण का वध
करके िशरथ पुिंं राम अयोधंया वापस आते हैं

और बाि में उसे समृिंं व आिशंट राजंय बनाते हैं।
उसी तरह हम भी दिवाली के पवंट पर राम को
महज िशरथ पुिंं राम की वापसी न मानकर, राम
रंपी ततंव में नए आयाम जोड़ंकर कुछ इस तरह
मनाएं दक सतंय, नंयाय, मयंाटिा, संसंकृदत और
अचंछाइयों का रामराजंय संथादपत हो सके। इसके
दलए हमें अपने अंिर के उस रावण को मारना
होगा जो हमारी नैदतकता, उजंंंवल चदरिंं और
अचंछे दवचारों को मार रहा है।
पंंदशंषन नहीं, दशंषन
दिवाली पर हम दमटंंी के िीए जलाकर गरीबों के
घर में दिवाली का पंंकाश भेजें, जो हमारी ओर
आशा भरी दनगाहों से दनहारते हैं। संपनंनता का
पंंिशंटन भारत में कभी भी अचंछा नहीं माना गया
है। हम संपनंन हों, लकंंंमीपुिंं बनें, इसमें बुराई
नहीं है, लेदकन अगर हम अपने आसपास के
िुखी लोगों के चेहरों पर एक मुसंकान ला सकें, तो
इससे बड़ंी संपनंनता और आतंम-संतुदंंि िूसरी
नहीं हो सकती।
सूरज न सही, जुगनू तो बनें 
जैसे एक छोटा सा िीप घनघोर अंधेरे में जलता है
और दजतना हो सके पंंकाश करके अंधकार को
लगातार चुनौती िेता है, उसी तरह हम भी अपनी
दजजीदवरा और नेक कमाई के जदरए इस घने
अंधेरे में एक िीपक बनकर दकसी के जीवन में
चमक ला सकते हैं। सूरज न सही, जुगनू तो बन
ही सकते हैं।
दीप नहीं, दीपमाला बनें 
यह सोचना दक एक अकेले से भला कंया होने
वाला है, उदचत नहीं है। कंयोंदक अगर हर िीया
यह सोचने लगे दक उस अकेले के जलने से कंया
होगा, तो दफर िीपावली यानी िीपमाला अथवा

दीप पर्व ददराली का छोटा सा दीया
अपनी दटमर-दटमर रोशनी के साथ
बहुत बड्ा संदेश देता है। नन्हा-सा
दीपक कहता है दक दीपारली,
प््काश का पर्व है। हर दीया संदेश
देता है दक जीरन मे् सबके साथ
दहलदमल कर रहने, खुदशयो् की
रोशनी बांटने, सबके जीरन मे् सुख
का उजास भरने और सबको मधुरता
का अहसास कराने का ही दूसरा
नाम है दीराली। यह व्यद््ि नही्
समझती का पर्व है, यानी अकेले
आप दकतना चमके्, दकतना जले्,
पर दीराली नही् बन सकती।
समद््ि, व्यद््ि और देश र समाज
की खुशहाली का महापर्व है
दीपारली। जो एक नही्, अनेक
संदेश लेकर आता है। 
सर्वजन दहताए का भार: दीराली का
पर्व संदेश देता है दक जैसे दीपक
प््काश के दलए है, रैसे ही व्यक्तत
समाजदहत के दलए है। यदद दीया
प््काश बांटने मे् कोई योगदान नही्
करता है, तो महज दमट््ी का आग
मे् पका दपंड मात्् है, उसकी कोई
महत््ा नही् है। इसी प््कार यदद
व्यक्तत भी केरल अपने तक सीदमत
है, रह राष््््, धम्व और समाज के
दलए कुछ नही् कर रहा है, तो
उसका भी होना न होना बराबर है।

िीयों की सजावट करें
कुछ अलग तरीके से

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दिवाली के मौके पर घर को
सजाने का सबसे सुंिर और
ट््ेदिशनल तरीका होता है् दमट््ी
के िीये। इनकी रोशनी से पूरा घर
आंगन जगमगा उठता है्। बाजार
मे् दिजाइनर िीये आसानी से
दमल जाते है्, लेदकन अपने हाथो्
से सजाएं गए िीयो् की बात की
अलग होती है्। आइए जानते इन
िीयो् को सजाने के ट््े्ि के बारे्
मे्।

दिवाली मे् दमट््ी के िीये न केवल परंपरा का
प््तीक है् बल्कक आज के ट््े्ि मे् यह स्टाइदलश
िेकोरेशन आइटम भी बन चुके है्। पहले इन्हे्
घरो् मे् दसंपल तरीको् से सजाया जाता था,
लेदकन आजकल माक््ेट मे् दिफ््््ट तरह से
दिजाइनर िीये और उन्हे् सजाने के नए-नए

तरीके िेखने को दमलते है्। अगर आप इस बार
की दिवाली मे् अपने घर को कुछ अलग अंिाज
मे् सजाना चाहती है्, तो दमट््ी के िीयो् को खुि
घर पर खूबसूरत तरीको् से सजाना एक बड़िया
आइदिया है्। इससे आपका घर तो जगमगाएगा
ही, साथी ही आपकी द््िएदटदवटी भी दनखरेगी।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

पेंटेड दीये
दिवाली पर पेंटेड िीये हमेशा से ही टंंेंड में रहते
हैं और दिखने में बेहि खूबसूरत होते हैं जो िीयों
को आटंटवकंक जैसी सुंिरता िेते हैं। इसके दलए
िीयों को अचंछी तरह से साफ करके अपने
पसंि के कलर से ऐदंंिदलक कलर से पेंट कर
लें। बेस कलर सूखने के बाि िीयों पर िूसरे
कलर से दकनारों पर, अंिर की तरफ छोटे फूल,
ॐ, मंडला पैटनंट, फंलोरल जैसे मोदटफ दडजाइन
बना लें। बॉडंटर पर गोलंड या दसलंवर आउटलाइन
बनाकर हलंका गंललटर पाउडर भी दछड़क सकते
हैं। पूजा घर के दलए वंहाइट और गोलंडन,
बालकनी या गाडंटन या कॉनंटर के दलए गंंीन और
बंलू, डंंाइंग रंम के दकए रेड और गोलंड जैसे
कलर कॉगंबबनेशन चुन सकते हैं।
संटोन वाले संसटकर से सजाएं
रंग-दबरंगे संटोन वाले गंसटकर दिये आजकल
जंयािा पसंि दकए जा रहें हैं। इनमें पहले से
गोंि लगा होता हैं, दजससे इनंहें दियों पर
दचपकाना बहुत ही आसान हो जाता हैं। ये
गंसटकर कई रंगों, शेप और दडजाइन में
अवेलेबल हैं दजनंहें आप दियों पर अपनी थीम
के अनुसार चुन सकती हैं। छोटे संटीकसंट को
िीयों के दकनारों पर या ऊपर सजाएं जबदक बड़े
या फूल जैसे दडजाइन वाले गंसटकसंट को बीच में
या चारों और लगाया जा सकता हैं। अंिर वाले
दहसंसे में भी छोटे-छोटे संटोन लगाकर िीयों को
खास बना सकती हैं। चाहें तो अलग-अलग
आकार के संटोन दमलाकर आप िीयों को और
भी दंंिएदटव और टंंेंडी बना सकती हैं। संटीकर
लगाने के बाि हलंका-सा वादंनटश जरंर लगाएं।
तादक दिये लंबे समय तक बने रहें।
कुलंहड़ के साथ सजे दीये

कुलंहड़ व दियों के कॉगंबबनेशन से सजे िीये
दिवाली पर घर को नया और यूदनक िेंगे। इसके
दलए आप पहले कुलंहड़ को अपनी पसंि के
दकसी भी रंग से रंग िें। इसमें दंंिएदटदवटी के
अनुसार गणेश, लकंंंमी जी, आिमी, औरत, फूल,
पतंंी जैसे दडजाइन बना सकते हैं। इसके बाि
आप कुलंहड़ की दडजाइन के अनुसार दिये को
रंग िें, दफर इसे कुलंहड़ के ऊपर दचपका िें।
आप चाहें तो िीये को दबना दचपकाए संटैंड की
तरह उपयोग भी कर सकते हैं।
संललटर कुनंदन-मोती से सजाएं
इस तरह से सजाएं गए िीये भी बहुत आकरंटक
लगते हैं। इसके दलए अलग-अलग रंग के
चमकीले गंललटर लें और िीयों के दकनारों पर
पूरे िीये पर लगाएं। आप चाहे तो िो-तीन शेडंस
को दमलाकर ओंबंंे इफेकंट भी िे सकती हैं। जैसे
लाल से सुनहरा या नीला से दसलंवर। इसके बाि
इसे कुनंिन और मोती से सजा िें। इस तरह के
िीये खास कर डंंाइंग रंम साइड टेबल
डेकोरेशन के दलए बेसंट लगते हैं। इन दिनों
गोलंडन गंललटर और कुनंिन मोती वकंक वाले िीये
सेटंस काफी टंंेंड में हैं।
डडफ्ंंंट आकार वाले दीये
आजकल माकंंेट में टंंेदडशनल गोल िीये साथ
टेराकोटा के हैंडमेड िीये भी तरह-तरह के
आकार में आवेलेबल हैं, जैसे मटकी के आकार
में फूल, पतंंी, दिल, संटार और कई दंंिएदटव
शेपंस में मौजूि हैं। इन िीयों को और आप
अपनी थीम दंंिएदटदवटी के अनुसार या बताए
तरीकों के अनुसार डेकोरेट कर सकती हैं
दजनंहें आप अपने घर के दकसी भी कोने में सजा
सकती हैं। साथ ही आप इनंहें टी-लाइट दिया
होलंडसंट में रखकर भी खूबसूरती से सजा
सकती हैं।
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पटाखो् के तेज आवाज, धुआं आैि प््दूषण से त्वचा, आंख आैि सेहत को बचाने िखे् ध्यान 

रखे ्अपना धय्ान, मनाएं सव्सथ् और सुरक््ित दीपावली

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

तव्चा की देखभाल
दीपािली के दौरान िायु पंंदूषण, पटाखों का धुआं और
मेकअप का अकधक उपयोग तंििा को पंंभाकित करता है।
पंंदूषण की िजह से तंििा पर गंदगी जमा हो जाती है, जो
मुंहासे, डंंाईनेस या एलजंंी का कारण बन सकती है। इसकलए,
तंििा की देखभाल के कलए कुछ सरल उपाय अपनाएं।

दीपािली हषंंोलंलास का तंयोहार है, पर इस दौरान सेहत की सुरकंंा का धंयान रखना भी जरंरी है। दीपािली
मनाते समय ककन बातों का धंयान रखना िाकहए, जानने के कलए पढें यह लेख। दीपािली एक ऐसा तंयोहार है,

कजसका पूरे साल सभी को इंतजार रहता है। केिल बचंंे ही नहीं, बबंलक बडे भी बडे भी बेसबंंी से इसका इंतजार करते
हैं, लेककन इस उतंसि के दौरान कुछ दुघंघटनाओं की आशंका बनी रहती है। मसलन, धुआं, धूल और पटाखों की िजह
से तंििा और आंखों को होने िाला नुकसान। इसके अलािा असंथमा के मरीजों और बचंंों की सेहत के कलए भी
आकतशबाजी नुकसानदेह साकबत होती है। पंंदूषण का संंर बढने से शंंसन संबंधी समसंयाएं भी बढं सकती हैं। पटाखों
से जलने या एलजंंी का खतरा रहता है। इसकलए इस तंयोहार के दौरान सुरकंंा का धंयान रखना बहुत जरंरी है।

n रोजाना रात को सोने से पहले माइल्ड क्ली्जर से ब्सकन
को साफ करे्, ताकक ब्सकन पर कचपके िूलकण हट सके्।
त्योहार के दो सप्ताह पहले से ही एक्सफोकलएशन शुर्
करे्, जो मृत त्वचा को हटाता है और चमक बढ्ाता है।

n हाइड््ेशन भी बहुत जर्री है। रोजाना कम से कम 8-10
कगलास पानी कपएं और मॉइस्चराइजर का उपयोग करे्।
अगर त्वचा शुष्क है, तो नाकरयल तेल या जोजोबा ऑयल
लगाएं। मेकअप लगाने से पहले प््ाइमर का इस््ेमाल करे्
और रात को कमल्क ब्कलंजर से मेकअप हटाएं।

n पटाखे जलाते समय फुल स्लीव्स के कपि्े पहने् ताकक
जलने से बचाव हो। अगर शरीर का कोई कहस्सा जल
जाए, तो उसे ठंडे पानी से िोएं।

n रंगोली बनाते समय दस््ाने पहने् ताकक रंगो् से एलज््ी न
हो।

n दीपावली के बाद सप्ताह मे् दो बार 30 कमनट के कलए शीट
मास्क का उपयोग करे्, जो हाइड््ेकटंग हो। स्वस्थ आहार
ले्। अपनी डाइट मे् फलो् और सब्जजयो् की मात््ा बढाएं,
ऐसी चीजे् त्वचा को अंदर से पोषण देती है्।

आंखो ्की देखभाल
आंखें हमारे शरीर का सबसे
संिेदनशील कहसंसा हैं। दीपािली में
पटाखों से कनकलने िाला धुआं या
किंगारी आंखों को नुकसान पहुंिा
सकते हैं। इससे जलन, लाकलमा या
गंभीर िोट लग सकती है। इसकलए,
पटाखे जलाते समय सन गंलासेज
िशंमा पहनें, जो आंखों को किंगारी
से बिाएं। फुलझडी जैसे संपाकंकलंस
को जलाते समय सािधानी बरतें,
अनंयथा इसकी किंनगारी आंखों को
नुकसान पहुंिा सकती है।
n पटाखे चलाते समय सही

कफकटंग वाले कपिे पहने्।
n पटाखे जलाने के बाद हाथ िोएं

और आंखो् को छूने से बचे्।
अगर कोई कण आंख मे् चला
जाए, तो रगि्े् नही्, साफ पानी
से िोएं और तुरंत डॉक्टर से
संपक्क करे्।

n जब बच््े पटाखे चला रहे हो्, तो
हमेशा उनके आसपास रहे्।

n अगर आंखो् मे् जलन हो, तो
डॉक्टर की सलाह से आई ड््ॉप्स
का इस््ेमाल करे्।

असथ्मा के मरीज रहे ्सतक्क
अगर आपके घर में ककसी को असंथमा की समसंया
है, तो किशेष सािधानी बरतें। पटाखों का धुआं और
पंंदूषण शंंसन तंतंं को पंंभाकित करता है। इससे सांस
लेने में तकलीफ और खांसी का खतरा बढं जाता है।
इसकलए, धुएं और धूल से दूर रहें, पटाखे न जलाएं
और बाहर कम समय कबताएं। सही समय पर दिाएं
लें और इनहेलर हमेशा साथ रखें। घर की सफाई
करते समय मासंक पहनें। हाइडंंेटेड रहें, गुनगुना
पानी कपएं। इमंयून कससंटम को मजबूत बनाने के कलए
मौसमी फलों और सबंजजयों का भरपूर मातंंा में सेिन
करें। अगर पंंदूषण अकधक हो, तो बाहर न कनकलें
और घर के दरिाजे-कखडंककयां बंद रखें। अगर कोई
तकलीफ हो, तो कबना देर ककए डॉकंटर से संपकंक
करें।  

बच
््ो ्क

ी द
ेखभ

ाल

n दीपावली के त्योहार पर बच््े सबसे ज्यादा खुश होते है्, लेककन इस दौरान उनकी सुरक््ा का ध्यान
रखना भी बहुत जर्री है। अगर आपके बच््े को अस्थमा की समस्या हो, तो उसे समझाएं कक
आकतशबाजी उसके कलए बहुत नुकसानदेह है, ऐसे मे् आप उसे घर पर ही दीये जलाने और रंगोली
बनाने के कलए प््ोत्साकहत करे्।

n अगर आपके बच््े को श््सन तंत्् से संबंकित कोई भी समस्या हो, तो सुगंकित कै्डल्स-या
स्पाक्कलस्स घर के भीतर न जलाएं। बच््े को घर से बाहर ले जाते समय उसे मास्क जर्र पहनाएं।

n त्योहार के दौरान बच््ो् को डाइट मे् फाइबर को प््मुखता से शाकमल करे्। उनके भोजन मे् फलो् के
साथ हरी सब्जजयो् की भी पय्ासप्त मात््ा होनी चाकहए।   

n अगर आपके घर मे् कोई बच््ा अस्थमा से पीक्ित है, तो उसे सही समय पर दवाएं दे्।
n अगर आप त्योहार के दौरान इन छोटी-छोटी बातो् का ध्यान रखे्गी तो आपका पूरा पकरवार स्वस्थ

और सुरक््कत रहेगा।
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रिशेषज््ो् ने कहा ग््ीन पटाखे पय्ााििण को पहुंचाते है् कि नुकसान, कुछ खारियां भी 

रंि तबरंिी आतिशबाजी से िूंजेिा आसमान! तदवाली
पर 'गंंीन पटाखे' की हो सकिी है धमाकेदार वापसी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

इस बाि रिवाली मे् ग््ीन िटाखे
की ररमांर िेखने को रमल िही
है। इस ररमांर को िेखते हुए
बाजाि भी िूिी तिह से तैयाि है।
बाजाि मे् इस बाि आसमानी
आरतशबाजी औि िंर रबिंरी
िोशनी वाले िटाखे कारी िेखने
को रमल िहे है्। 

िही बात ग््ीन िटाखो् की तो
उन्ही् िटाखो् को बाजाि मे्
बेचने की अनुमरत िी जा िही है,
जो शासन के तय मानको् को
िूिा किते है्। उन्ही् के प््ोरेक्शन
औि रबक््ी की अनुमरत िी
जाएरी। के्द्् सिकाि ने भी ग््ीन
आरतशबाजी के िक्् मे् अिना
समथ्डन रिया है। 

कंया कहिे हैं एकंसपटंट?
पांच साल िे लंबे इंतजार िे बाद सुपंंीम िोटंग भी कदिाली अनंय तंयोहारों पर गंंीन
क्ंंिसंग (पयंागिरण-अनुिूल पटाखे) जलाने िी अनुमकत दे सिता है। हालांकि,
किशेषजंंों िा िहना है कि गंंीन क्ंंिसंग से कनिलने िाला पाकंटगिुलेट मैटर (िण)
पारंपकरि पटाखों िी तुलना में 20-30% िम होता है, कफर भी यह संिासंथंय िे कलए
हाकनिारि है। साथ ही, यह भी कचंता जताई जा रही है कि िेिल गंंीन क्ंंिसंग िे
इसंंेमाल िो लागू िरना मुशंकिल साकबत हो सिता है। सीएसआईआर-नेशनल
एनिायनंगमेंटल इंजीकनयकरंग करसचंग इंसंटीटंंूट (एनईईआरआई) िे अनुसार, गंंीन
क्ंंिसंग िो बनाने में िुछ खास बदलाि किए जाते हैं। इनमें पटाखे िे खोल िा
आिार छोटा किया जाता है, राख िा इसंंेमाल खतंम िर कदया जाता है, और सामगंंी
िा उपयोग िम किया जाता है। साथ ही, िूल िो दबाने िाले एकिकटवंस (योजि) िा
इसंंेमाल किया जाता है ताकि उतंसजंगन िम हो सिे। कदलंली में पटाखों पर पंंकतबंि
में ढील देने, खासिर 'गंंीन क्ंंिसंग' िो लेिर पयंागिरण िायंगितंाग और सरिारी
अकििारी आमने-सामने हैं। जहां पयंागिरण िायंगितंाग भिरीन िंिारी और सुनील
दकहया इसे कदलंली िी हिा िी गुणितंंा में हुई पंंगकत िो खतरे में िालने िाला िदम
बता रहे हैं, िहीं कदलंली सरिार और सेंटंंल पॉलंयूशन िंटंंोल बोिंग (सीपीसीबी) िे
पूिंग पंंमुख दीपांिर साहा िा मानना है कि िेिल गंंीन क्ंंिसंग िे इसंंेमाल िो
सखंती से लागू िरना ही समािान है। कदलंली सरिार ने सुपंंीम िोटंग से कदिाली और
गुरंपिंग पर एि-एि घंटे िे कलए गंंीन क्ंंिसंग जलाने िी अनुमकत मांगी है, और
कबकंंी िी अनुमकत देने िे कलए भी तैयार है। यह पूरा मामला सािंगजकनि संिासंथंय
िी कचंता से जंयादा िाकंमगि भािनाओं से पंंेकरत लग रहा है, कजससे संिचंछ हिा िी
लडंाई में 10 साल पीछे जाने िी आशंिा है। 

कंया होिे हैं गंंीन पटाखे?
आसान भारा मे् समझे् तो ग््ीन िटाखे आम िटाखो् के मुकाबले बहुत कम
धुआं औि आवाज किते है्। इन्हे् सीएसआईआि ने तैयाि रकया है। सामान्य
िटाखे जहां 160 रेसीबल तक शोि किते है्, वही् ग््ीन िटाखे रसर्फ 110 से
125 रेसीबल तक ही आवाज किते है्। इसके अलावा इन िटाखो् से धुआ
नही् रनकलता है। उल्टा इनमे् रस्ट रििेले्ट भी राला जाता है, रजससे
जलने के बाि ये आसिास की धूल को खी्च लेते है्, यानी इन िटाखो् से
नॉइस औि एयि िॉल्यूशन नही् होता है। 

गंंीन पटाखे 3 िरह के होिे हैं
n स्िास : इसमे् से बिुत मिीन िानी की बूंदे् पनकलती िै् जो धूल को खी्च

लेती िै्।
n सफल : इसमे् सुरप््ित मात््ा मे् एलुपमपनयम िोता िै और आिाज भी कम

िोती िै।
n स्टार : इनमे् न तो सल्फर िोता िै, न िोटेपशयम नाइट््ेट, इसपलए धुआं बिुत

कम पनकलता िै।

इस बार 304 तमलीमीटर  जंयादा बातरश से
जलाशयों में 100% से जंयादा पानी, िमंंी में

नहीं होिी पेयजल व तनसंंारी संकट 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

इस साल की मानसूनी  बारिश ने
रिछला रिकार्ड तोड् रिया। रिछले
साल की तुलना मे् 304  रमलीमीटि
बारिश ज्यािा हुई है। एक जून से
अक्टूबि 15 तक  वर्ड 2024 को  िुर्ड
रजले मे् 736.1 रमलीमीटि बारिश
हुई थी जबरक इस सीजन मे् 1041
रमलीमीटि बारिश हुई है। रिछले
साल मौसम रवभार के रहसाब से
984.4 रमलीमीटि  औसत बारिश
होनी चारहए थी लेरकन  औसत
बारिश 25 प््रतशत कम थी। इस बाि

औसत  बारिश प््रतशत 102
प््रतशत िहा। ऐसे मे् जलाशयो् मे्
100 प््रतशत से ज्यािा जलभिाव हो

रया है। रजससे आने वाली रम््ी मे्
रि्वनरसटी को िेयजल संकट से
नही् जूझना िड्ेरा। तालाबो् को भी
रनस््ािी के रलए भििूि िानी रिया
जा सकेरा।    

तपछले साल पूरे सीजन में 736.1 तमली
औसि बातरश हुई थी इस बार 1041 तममी 

इस िरह चला सीजन में
बातरश का दौर
मानसूनी  बाकरश िा सीजन जून में
शुरं होता है लेकिन इस बार मई में ही
दुगंग कजले  में जमिर बाकरश हो गई।
मौसम किभाग िे मुताकबि आमतौर
पर बाकरश 15 जुलाई िे  बाद ही पंंारंभ
होता था। अगसंं महीने में िम बाकरश
जरंर हुई लेकिन कसतंबर  में अचंछी
बाकरश ने िमी पूरी िर दी। मौसम िी
किदाई िा दौर अकंटूबर में शुरं  हो
जाता है इसकलए बाकरश िम होती है।
इस बार एि अकंटूबर से अब ति 70
कमलीमीटर औसत बाकरश हो चुिी है।
कपछले साल 31.2 कमलीमीटर ही बाकरश
हुई थी।  इस तरह 124 पंंकतशत अकिि
बाकरश इस महीने में हो चुिी। 

िांदुला, िोंदली और
खरखरा जलाशयों में
100 पंंतिशि पानी
कटिनकसटी िो तांदुला जलाशय और
खरखरा जलाशयों में पानी कमलता है।
गोंदली और खपरी जलाशय और ये
दोनों जलाशयों से भी दुगंग, बालोद
और बेमेतरा कजले िे किसानों िो
कसंचाई िे कलए पानी कमलता है।
कनसंंारी िे कलए भी गमंंी िे कदनों में
तालाबों िे कलए पानी छोडंे जाते हैं।
इस गमंंी में इन जलाशयों में 100
पंंकतशत जलभराि हुआ है। 

पेयजल व तनसंंारी िालाब
में भरे जा सकंेिे पानी 
दुगंग ि कभलाई िे लोगों िो तांदुला
जलाशय से पानी कमलता है। तांदुला
जलाशय में पानी िम पडंने पर
खरखरा जलाशय िा पानी कशफंट
किया जाता है। हर साल गमंंी में इन
जलाशयों िी कंंमता से िरीब 70
पंंकतशत पानी रहता है। उसिे बाद
भी पेयजल ि तालाब कनसंंारी िे
कलए भरे जाते हैं। इस बार  पेयजल
और तालाबों िो भरने िे कलए
पयंागपंत पानी कमलने िी जंयादा
उमंमीद बंिी है।  

खेिी के अनुरंप तिरा पानी
सालों  बाद ऐसा मानसून आया कि इस
बार खेतों में फसल पिने िे कलए
जलाशयों से पानी  छोडंने िी जरंरत
नहीं पडंी। मौसम किजंंान एचपी चंदंंा
बताते हैं कि कसतंबर  िे अंकतम ि
अकंटूबर महीने में बाकरश जंयादा नहीं
हो पाती। इस बार पहले आठ-  दस
कदन िे गैप में अचंछी बाकरश हुई। कफर
यह अिकि चार से पांच कदन में कसमट
गई। समय िे कहसाब से खेती िे
अनुरंप बाकरश हुई है। 

जलाशयों में 100 पंंतिशि जलभराव 
जलाशयों से हर साल धान फसल को पकाने के ललए पानी छोडंा जाता है। इस
बार जरंरत ही नहीं पडंी। इसललए जलाशयों में 100 पंंलतशत जलभराव है। गमंंी

के लिनों में पेयजल और लनसंंारी के ललए भरपूर पानी रहेगा। 
एसक ेपाडंये, ईई जलसंसाधन लवभाग 

n पिछले साल मौसम पिभाग के
पिसाब से 984.4 पमलीमीटर
औसत बापरश िोनी चापिए थी
लेपकन  औसत बापरश 25
प््पतशत कम थी
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रोशनी बाहर नहीं, मन के भीतर जलाएं दीये, टरशंतों और सुकून से रौशन होती है असली दीपावली

खुनशयो् की दीपावली: मन की अंनधयारी दूर करने का समय
हटरभूटम नंयूज :टभलाई

दीपावली केवल दीप जलािे का पवंा िहीं, बतंलक
मि के अंधकाि को रमटािे औि आतंमा में उजाला
िििे का अवसि है। आज यह जरंिी है रक हम
इसे रदखावे या पंंदूरण का उतंसव ि बिाएं,
बतंलक सादगी, करंणा औि पंंेम का पवंा बिाएं।
जब हम दूसिों के जीवि में िोशिी बाँटते हैं, तिी
सचंंा सुख औि सुकूि पंंापंत होता है। दीपावली
का असली अथंा है, हि मि में शांरत, हि घि में
पंंेम औि हि समाज में समिसता का पंंकाश।

दीपावली वरंा का वह पवंा है जो केवल
अंधकाि पि पंंकाश की रवजय का पंंतीक िहीं,
बतंलक मिुषंय के िीति के तमस को रमटाकि
आतंतमक पंंकाश जगािे का संदेश देता है। यह वह
रदि है जब लोग घिों को सजाते हैं, दीपक जलाते
हैं, िए वसंंंं पहिते हैं औि रमठाइयां बांटते हैं।
पिंतु कंया हमिे किी ठहिकि सोरा है रक
असली दीपावली कंया केवल घि की सफाई औि
िोशिी से पूिी हो जाती है? कंया वासंंव में वह
अंधकाि, रजसके िाश के रलए यह पवंा मिाया
जाता है, केवल दीवािों औि आंगि में होता है या
हमािे मि औि वंयवहाि में िी कहीं रछपा है?
आज का समाज बाहिी रमक में इतिा उलझ
गया है रक िीति की िोशिी मदंंम पडंती
जा िही है। 

दीपावली अब अकसि रदखावे, खरंा औि
पंंरतसंपधंाा का उतंसव बिती जा िही है। लोग इस
रदि अपिे घि को हजािों लाइटों से सजा देते हैं,
लेरकि अपिे मि के कोिों में बसे अंधकाि,
ईषंयंाा, अहंकाि, असंतोर औि असहिशीलता,
को िजिअंदाज कि देते हैं। तंयोहाि का असली
उदंंेशंय यही था रक हम अपिे िीति झांकें, संबंधों
को सहेजें औि अपिे रािों ओि संिेह की िोशिी
फैलाएं। मगि आज यह िाविा बाजाि औि
िौरतकता के शोि में खोती जा िही है। दीपावली
केवल लकंंंमी के आगमि का िहीं, बतंलक
आतंममंथि का िी समय है। 

जब हम घि के हि कोिे की धूल झाडंते हैं, तो
दिअसल हमें अपिे मि की धूल िी झाडंिी
रारहए, पुिािी रशकायतें, मतिेद, कटुता औि
तिाव। हि दीपक यह याद रदलाता है रक अंधकाि
रमटािे के रलए केवल एक दीप ही काफी होता है,
बशतंंे वह सचंंे मि से जलाया गया हो। परिवाि
में एक छोटी सी मुसंकाि, एक कंंमा का िाव, एक
पंंेमपूणंा संवाद, यही वे दीप हैं जो रिशंतों के कोिों
को िोशि किते हैं।

खुनशयो् के बीच रखे् ध्यान, प््दूरण पर रहे कंट््ोल
आज के दौि में यह पवंा मािरसक संवासंथंय के संदिंा में िी बहुत मायिे िखता है। तेज
िागदौडं, सामारजक दबाव, कामकाजी तिाव औि रडरजटल दुरिया की िागमिाग
में इंसाि िीति से खाली होता जा िहा है। तंयोहािों को िी हमिे एक ‘इवेंट’ बिा रदया
है,  फोटोशूट, सोशल मीरडया पोसंट औि महंगे तोहफों की पिंपिा िे उसकी आतंमा
को कमजोि कि रदया है। हमें यह याद िखिा होगा रक दीपावली का आिंद केवल
बाहिी सजावट में िहीं, बतंलक उस मािरसक सुकूि में है जो हमें अपिेपि, संवाद
औि आतंमीयता से रमलता है। आजकल के बचंंे औि युवा पटाखों की रमक में
खुरशयां ढूंढते हैं। लेरकि कंया हमें यह अरधकाि है रक अपिी खुशी के रलए पयंााविण
को पंंदूररत किें? धुएं औि शोि से ििी हवा में सांस लेता हि जीव, हि बचंंा औि
हि बुजुगंा इस खुशी की कीमत रुका िहा है। 

असली आिंद तो तब है जब हमािे दीपक रकसी को कषंं ि दें। जब हम धिती
मां के पंंरत िी उतिे ही संवेदिशील हों रजतिे अपिे घि के पंंरत। पयंााविण के
अिुकूल दीपावली मिािा अब केवल रवकलंप िहीं, रजमंमेदािी बि रुकी है। रमटंंी
के दीप, पंंाकृरतक िंगों की सजावट औि संथािीय उतंपादों का उपयोग किके िी हम
इस पवंा को सुंदि बिा सकते हैं, औि यह सौंदयंा कृरंंतम िोशिी से कहीं अरधक
संथायी है। दीपावली के अवसि पि एक औि अंधकाि रमटािे की आवशंयकता है,
वह है अकेलेपि औि मािरसक बेरैिी का अंधकाि। तंयोहाि का मौसम बहुतों के
रलए उतंसव का होता है, लेरकि कुछ लोगों के रलए यह यादों औि उदासी का समय
िी होता है। रजिके अपिे दूि हैं, जो रकसी रंंपय को खो रुके हैं, या जो आरंथाक औि
सामारजक संघरंंों से जूझ िहे हैं, उिके रलए यह िोशिी कई बाि रुिि का कािण
बिती है। ऐसे में समाज का कतंावंय है रक वह अपिे आसपास के ऐसे लोगों को िी
इस िोशिी में शारमल किे। दीपावली का असली अथंा तिी पूणंा होगा जब रकसी के
घि का अंधकाि िी हमािे दीप से दूि हो।

तमसो मा ज्योनतग्ामय यानी हमे् अंधकार से प््काश की आेर 
हमािे शासंंंं कहते हैं, ‘तमसो मा जंयोरतगंामय’ यािी हमें अंधकाि से पंंकाश की ओि जािा रारहए। यह
पंंकाश केवल दीपक का िहीं, बतंलक जंंाि, रववेक औि करंणा का है। जब मि में करंणा का पंंकाश

जलता है, तो वह हजािों दीपकों से
अरधक उजाला फैलाता है।
दीपावली हमें यही रसखाती है रक
जीवि में पंंकाश फैलािा केवल रदए
जलािे का िहीं, बतंलक दया, सतंय
औि पंंेम की िाह पि रलिे का
पंंतीक है। तंयोहािों का मकसद
केवल पिंपिा रििािा िहीं होता। वे
हमें रंककि सोरिे का अवसि देते
हैं रक हम रकस रदशा में जा िहे हैं।
दीपावली हमें याद रदलाती है रक जो

पंंकाश बाहि है, वह तिी संथायी होगा जब िीति िी उजाला हो। जब हम अपिे िीति के िाम को
जगाते हैं औि िावण रंपी अहंकाि, दंंेर औि लालर को जलाते हैं, तिी सचंंी दीपावली मिती है।
आज के समय में यह िी जरंिी है रक हम दीपावली को ‘समावेरशता का पवंा’ बिाएं। समाज में
रविाजि की दीवािें, जारत-धमंा के मतिेद, आरंथाक असमािता, ये सब हमािे युग के अंधकाि हैं।
अगि हि वंयतंकत अपिे संंि पि थोडंा सा पंंकाश फैला सके, रकसी गिीब को िोजि दे दे, रकसी बचंंे
की रशकंंा में सहयोग किे, रकसी बीमाि को सहािा दे, तो वही दीपावली सबसे उजंंंवल होगी। असली
लकंंंमी वही है जो करंणा, दया औि सेवा के रंप में घि में पंंवेश किे।

दीपावली का त्योहार व्यापानरयो् के नलए केवल आन्थाक नही् नैनतक भी होना जर्री है
दीपावली वंयापाि का िी पवंा मािा जाता है। यह समय होता
है जब बाजािों में िौिक िहती है, कािोबारियों की आशाएं
बढंती हैं। लेरकि वंयापािी समुदाय को िी यह िहीं िूलिा
रारहए रक सचंंा लाि केवल आरंथाक िहीं, िैरतक िी होता
है। ईमािदािी, पािदरंशाता औि गंंाहक के पंंरत समंमाि ही वह
पूंजी है जो लंबे समय तक रटकती है। जब बाजाि में रवशंंास
का दीप जलेगा, तिी समाज समृदंं होगा।

हमािी संसंकृरत में यह िी कहा गया है रक ‘दीपावली
केवल संपनंिता का िहीं, संयम का िी पंंतीक है।’ इसरलए
अतंयरधक उपिोग, रदखावा औि पंंरतसंपधंाा से बरिा ही
सचंंी शंंदंंा है। यह पवंा हमें रसखाता है रक ‘थोडंे में िी बहुत’
कैसे पाया जा सकता है। रजस घि में पंंेम, संतोर औि एकता
है, वहां हि रदि दीपावली है।

आज जरंित है रक हम दीपावली को एक आधंयातंतमक
औि सामारजक आंदोलि के रंप में देखें। हि वंयतंकत अपिे
जीवि में एक संकलंप ले, रक वह रकसी ि रकसी रंप में पंंकाश फैलाएगा। कोई जंंाि के दीप जलाएगा, कोई सहायता का, कोई पंंेम का। जब हि वंयतंकत एक दीप बिेगा,
तो समाज में ऐसा उजाला फैलेगा रजसे कोई अंधकाि रमटा िहीं सकेगा। किी-किी यह िी आवशंयक है रक हम इस पवंा को कुछ पल की शांरत के साथ मिाएं।
आतंमररंति के कुछ कंंण, अपिे रंंपयजिों के साथ समय रबतािा औि अपिी उपलतंधधयों व करमयों पि रवराि कििा िी दीपावली का रहसंसा होिा रारहए। जब हम
अपिे िीति के दीप से मागंा िोशि किते हैं, तो जीवि में रदशा संपषंं होती है। दीपावली का अथंा केवल ‘दीप’ िहीं, ‘आवली’ अथंाातं शंंृंखला िी है। यह शंंृंखला बताती
है रक पंंकाश एक से दूसिे तक पहुंरता है। यही मािवता का मूल संदेश है, एक दीप दूसिे को जलाए, एक रदल दूसिे को िोशि किे। तिी यह संसाि अंधकाि से मुकंत
हो सकेगा। अंततः, इस दीपावली पि हमें यह संकलंप लेिा रारहए रक हम केवल अपिे घि को िहीं, बतंलक अपिे रवरािों, वंयवहािों औि समाज को िी पंंकारशत किेंगे।
शोि औि पंंदूरण से दूि, सिलता औि संिेह से ििी दीपावली ही सचंंे अथंंों में ‘खुरशयों औि सुकूि की दीपावली’ होगी। यही दीपक िाित की संसंकृरत का पंंतीक बिेगा,
जहां िोशिी केवल रबजली से िहीं, बतंलक इंसारियत से फैलती है।
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सरंदायों के मौसम के किीब आते है मैतंंीबाग की
िौिक बढंािे की तैयािी शुरं हो गई है। बारिश के
राि माह बाद ठंडी के खुशगवाि मौसम में यहां
आिे वाले हजािों सैलारियों के रलए पंंकृरत से
रंबरं होिा एक िोमांरकािी अिुिव होगा।
पयंाटकों को लुिािे के रलए पंंबंधि िे मैतंंी
गाडंाि औि रररंडयाघि को आकरंाक तिीके से
संवाििे की कवायद शुरं कि दी है। लोगों को
खूबसूित मौसमी फूलों की इंदंंधिुरी िंगत के
साथ वनंय पंंारणयों की अरधक रंरलता रदखाई
देगी।

उलंलेखिीय है बिसात के मौसम में
मैतंंीबाग बैिौि था। राि महीिे के बारिश के
मौसम के रलते मैतंंीबाग आिे वाले पयंाटकों
की आमद कम िही वहीं पािी, कीरडं औि
बिसाती खिपतवािों िे िी यहां की सुंदिता को
कम कि रदया था।  अब वरंाा का मौसम रवदाई
की ओि है औि ठंडी के आते ही रफि से एक
बाि रिलाई दुगंा सरहत अंरल के सैलारियों
की िीडं बढंेगी। इसे देखते हुए उदंंारिकी
रविाग िे पयंाटकों को रिझािे के रलए मैतंंीबाग
को संवाििा शुरं कि रदया है। ठंडी में यहां
िोजािा दो से ढाई हजाि लोग आते हैं। िरववाि
को सैलारियों की तादाद 5 हजाि पहुंर जाती
है। उदंंारिकी रविाग दंंािा यहां फुलवारियों
औि जू दोिों को आकरंाक बिािे की कवायद
की जा िही है। ठंडी में रखलिे वाले फूलों के
पौधों को लगािे कंयारियां तैयाि की जा िही हैं।
इिमें सिी वेिायटी के गुलाब, डहेरलया, गेंदा,
पैंजी, आसंटि, कैलेंडूला, रपटूरिया, फंलासंक,
सालरवया आरद दो दजंाि से अरधक मौसमी
फूलों के पौधे लगाए जाएंगे। इिके रलए छोटी
छोटी कंयारियों के साथ िसंािी लगाई जा िही है।
रमटंंी को पलट कि कंपोसंट खाद डालिे का
काम रल िहा है। मैतंंीबाग पंंिािी डां. एिके
जैि िे बताया रक कंयारियों का काम पूिा होते
ही िोज गाडंाि, कैंडल गाडंाि, संकि लाि व
झील के रिकट कािीडोि आरद रािों ओि
अकंटूबि के दूसिे सपंताह में यह सिी मौसमी
फूलों के पौधे लगा रदए जाएंगे।  इिमें रदसंबि
के अंत तक फूल रखलिे लगेंगे। बीर बीर में
शो पंलांटंस िी लगािे के साथ सिी लांिों को
संवािा जा िहा है। गैंदा आरद कुछ फूलों के
बीज मैतंंीबाग में ही तैयाि रकए जाते हैं।

सन्दायो् के नलए संवर रहा मैत््ीबाग
फुलवानरयो् मे् मौसमी फूलो् की बहार

तैयारी : रोजाना हजारोें पयंयटकों की आमद को देखते हुए जानवरों के कैज में भी पंेटटंग 

फ्लावर शो भी रहेगा आकर्ाण का के्द््

1.50 लाख की आबादी को पेयजल संकट 
वीटीपी औि इंटकवेल रिमांगण होिे से 1.50 लाख की आबादी
को पेयजल संकट से रिजात रमल सकती है। यह कायंगयोजिा
आिे वाले 25 सालो ंके रहसाब से बिाई गई है। रिगम के
अंतगंगत 40 वाडंग है।ं इिमे ंजयंादाति वाडंग शंंरमक एरिया वाले है।ं
मौहािीभाठा वाडंग 15, बीआिपी कालोिी वाडंग 16, रशवपािा
थटंेशि मिोदा वाडंग 17, एचएससीएल कालोिी वाडंग 18, रवजय
चौक थटंेशि मिोदा वाडंग 19, शंकिपािा थटंेशि मिोदा वाडंग 20,
सूयांगिगि वाडंग 21, मैतंंीकुंज रिसाली वाडंग 22, अवधपुिी वाडंग 26,
िेवई भाठा वाडंग32 से 34, डुडेिा वाडंग 35, 36, जोिातिाई, पुिैिा
के वाडंग मे ंपेयजल संकट बिा हुआ है। 

हर गम््ी मे् 20 लाख र्पए से
नकराए का ले रहे टै्कर 
रिसाली रिगम के थवंयं के वीटीपी िही ंहोिे की
वजह से हि गमंंी मे ंरकिाए का टैकंि लेिा पडतंा है।
20 टैकंि इस बाि रकिाए से ली गई िी औि उस पि
20 लाख रपंए खचंग रकए। रिगम के पास 10 टैकंि
भी है। वही ंअमृत रमशि जल योजिा के तहत पािी
की बबांगदी िोकिे के रलए  लोगो ंके घिो ंमे ंमीटि
लगाए गए है ंलेरकि इसे इसरलए चालू िही ंकि
पाए रक वीटीपी व इंटकवेल ही िही ंबिा सके। 

4 नई पानी टंकी बनेगी
वीटीपी व इंटकवेल का  हमने सप्ताहभर
पहले की संशोधित प््स््ाव राज्य को भेजा है।
धजसमे् लागत 132 करोड् की है। देरी होने
की वजह से पहले ही 15 वे् धवत्् आयोग मद
से चार नई पानी टंकी बनाएंगे। इन टंधकयो्
को भरने धभलाई धनगम से अधतधरक्त
पेयजल की मांग रखे्गे। 

-िोरिका वि्ाा,
आयुक्त धरसाली धनगम 

स्कूली बच््ो् की
नपकननक टीमो् की धूम

आिे वाले ठंडी के मौसम मे ंमैतंंीबाग
िनहंो ंपयंगटको ंसे गुलजाि होगा।
खुशिुमा मौसम के चलते पिीिंंाओ ंके
पूवंग रभलाई दुगंग के अलावा आसपास
के शहिो से यहां थकंूली बचंंो ंकी
रपकरिक टूिो ंका रसलरसला शुुर ंहो
जाता है। िौरिहाल यहां खाते पीते हुए
झूलो ंरफसलिपटंंी आरद का मजा लेते
हुए खूबसूित जािविो व परिंदो ंका
िजािा लेते है।ं हि साल हजािो ंबचंंे
यहां ठंड के मौसम मे ंआते है।ं 

नचन्डयाघर के केजो् की भी  पे्नटंग
मैतंंीबाग मे ंफुलवारियो ंके साि रचरडंयाघि को भी रिखािा जा िहा है। परंंियो ंऔि

जािविो ंके कैज की पेरंटंग की जाएगी। एिकलंोजि के सामिे िेम पलंेट भी अपडेट
रकए जाएंगे। मेि गेट मे ंपेरंटंग की जाएगी। इसके अलावा रचरडंयाघि मे ंबिसात के

मौसम मे ंचािो ंतिफ उगे घास औि खिपतवािो ंकी भी सफाई किाई जा िही है। पेयजल
की सुरिरंंितता व पंंसाधि को भी थवंचछं िखे जािे करमंगयो ंको कहा गया है। उललंेखिीय

है रक िव वषगं पि 31 रदसंबि औि फिविी मे ंफलंावि शो मे ंयहां पचास हजाि लोग 
आते है।ं 

वीटीपी आैर इंटकवेल मे् देरी, चार करोड् बढ् गई
लागत, स्टोरेज बढ्ाने 4 नई पानी टंकी बनेगी 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

रिसाली रिगम में वाटि टंंीटमेंट पंलांट
के पंंसंंाव िामंजूि होते जा िहे  हैं।
रजसकी वजह से वीटीपी रिमंााण में
देिी हो िही। इस देिी की वजह से
वीटीपी की लागत 4 किोडं रंपए
औि बढं गई। पहले वीटीपी के रलए
128 किोडं रंपए  खरंा का पंंावधाि
रकया गया था लेरकि अब यह
बढंकि 132 किोडं रंपए तक जा
पहुंरी है। मौजूदाहालात को देखते
हुए रिसाली रिगम की पेयजल के
रलए रिलाई  रिगम पि ही रििंािता
िहेगी। लोगों को  पेयजल संकट से
उबाििे के रलए रिगम िे  अब पािी
का संटोिेज बढंािे की रदशा में काम
कि िहा है। संटाेिेज बढंािे के  रलए
राि िई पािी टंकी बिाएंगे।   

तकनीकी कारणो् से अटकते रहा ननम्ााण 
इस तरह बढ्ती गई वीटीपी की लागत 
रिसाली  रिगम गठि के बाद ततकंालीि आयुकतं  आशीष
देवांगि िे पहले 100 किोड ंसे  वीटीपी बिािे का पंंसंंाव
तैयाि रकया। टेकिंीकल समथयंा आई औि यह पंंसंंाव
िाजयं िे िामंजूि किते हुए संशोरधत पंंसंंाव मांगा।
संशोरधत पंंसंंाव रफि  से भेजा गया तब इसकी लागत 110
किोड ंतक हो गई। वतंगमाि रिगम आयुकतं मोरिका  वमांग
िे वीटीपी के रलए 128 किोड ंका पंंसंंाव तैयाि किवाया।
इस बाि भी  टेकिंीकल समथयंा आडंे आई। अब
सपतंाहभि हुए है ंरक 132 किोड ंरपंए से वीटीपी  रिमांगण
का पंंसंंाव भेजा गया है। 

30 एमएलडी क््मता की वीटीपी व इंटकवेल 
रिसाली  रिगम मे ंअमृत रमशि फेस-2 के अंतगंगत 30
एमएलडी रफलटंि पलंांट के रलए  वीटीपी औि इंटकवेल
रिमांगण की योजिा बिी है। इस रफलटंि पलंांट के रलए पािी
की  उपलबधंता मिोदा सथंित डेम से होिी है। इस रिमांगण
कायंग के रलए थिंल  चयि भी कि रलया गया है। कलेकटंि
दुगंग िे 29 माचंग 2025 को  तकिीकी कायंग  के रलए एक जांच
कमेटी भी बिा दी है। रजसमे ंतांदुला जलसंसाधि रवभाग,
रिसाली  रिगम औि बीएसपी िगि सेवा रवभाग पांच
अरधकारियो ंको शारमल रकया गया है। 
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हमरभूमि न्यूज :दुग्ट

मत्थ्य पालन ववभाग ने मांगुर मछली को प््वतबंवधत कर
रखा है। बाजार मे् अवैध र्प से आने वाली इस मछली को
लेकर लगातार कार्िवाई भी की जा रही है। बावजूद इसके
यह मछली माक््ेट मे् यह वबकने के वलए पहुंच रही है। इसे
चोरी-वछपे बेचा जा रहा है। बता दे् वक मत्थ्य ववभाग द््ारा
वपछले दो महीने से लगातार इसे लेकर अवभयान चलाया जा
रहा है। कार्िवाई भी की जा रही है, बावजूद इसके बाजार मे्
यह मछली लगातार पहुंच रही है। इस आि््ामक प््जावत की
मछली को भारत सरकार ने जैव ववववधता बाॅयो डायवव्सिटी
और थ्थानीय जलीय पावरस्थथवतकी तंत्् इको वसथ्टम को
होने वाले गंभीर नुकसान के कारण वष्ि 2000 मे् प््वतबंवधत
वकया था। जानकारी के मुतावबक वपछले वदनो् इस मछवलयो्
को वकसी तालाब मे् डालने से पहले ही पकड्ा गया था।
बताया जाता है वक थाइलै्ड की मांगुर मछली एक अत्यंत
आि््ामक और मांसाहारी मछली है। यह अन्य मछवलयो्,
यहां तक वक थ्थानीय प््जावतयो् को भी खा जाती है, वजससे
जलीय जैव ववववधता को गंभीर खतरा होता है।

प््मतबंध के बाद भी मबक रही िांगुर िछली, कार्टिाई का असर नही्
सव्ासथ्य् और पया्गवरण दोनो ्

के वलए हावनकारक
इस मछली को स्िास्थ्य औि पय्ाडििण दोनो् के रलए

बेहद ितिनाक माना गया है। इसके बाद भी यह मछली
बाजािो् मे् िड्ल्ले से रबकने के रलए पहुंच िही है। ये

मछली ड््ेनेज औि गंदे पानी मे् भी र्िंदा िह सकती है।
पानी की क्िारलटी को बुिी तिह प््भारित किती है। यह

मछली इकोरसस्टम को असंतुरलत किती है। लोकल
प््जारतयो् को ित्म कि देती है। िाज्य के अरिकांर

रजलो् मे् लंबे समय तक कोई काि्डिाई नही् की गई।
रपछले रदनो् दुग्ड रजले मे् इसकी िपत की जानकािी के

बाद रिभागीय जांच के बाद काि्डिाई की गई।  मत्स्य
रिभाग के अरिकारियो् ने बताया रक मांगुि मछली सेहत

के रलए हारनकािक है। इस पि प््रतबंि लगा हुआ है।
रजले मे् रनयरमत र्प से काि्डिाई की जा िही है। लोगो्

को भी जागर्क रकया जा िहा है। दो महीने मे् कई
काि्डिाई की गई है। इसके अलािा रनयरमत र्प से

बेचने िालो् को इसकी जानकािी दी जा िही है। इससे
होने िाले नुकसान के बािे मे् बताया जा िहा है। तारक

लोग इसका सेिन ना किे्। नही् इसे बेचे्। 

सेहि से वखलवाड ्: 25 साल पहले लराया रया प््विबंध, इसके बाद भी वबक रही मछली
एनजीटी ने थाइलैि् मांरुर
मछली पर लरा रखा है प््विबंध
नेरनल ग््ीन र््टब्यूनल ने मांगुि मछली की
ििीदी-रबक््ी औि पालन पि प््रतबंि लगा ििा
है। सिकाि का रनद््ेर है रक जहां भी इस तिह
की प््रतबंरित मछरलयां पाई जाती है्, उन्हे् तुिंत
नष्् कि रदया जाए। यह सुरनर््ित रकया जाए
रक ये आक््ामक प््जारतयां हमािे जल रनकायो् मे्
प््िेर न कि पाए औि हमािे स्थानीय जलीय
पारिल्सथरतकी तंत्् को सुिर््कत ििा जा सके। इस
मछली की तस्किी की िजह यह है रक यह
रकसी भी तिह के पानी मे् आसानी से जीरित िह
सकती है। यहां तक रक बेहद प््दूररत औि गंदे
पानी मे् भी तेजी से बढ्ती है। कम लागत औि
कम समय मे् अरिक ग््ोथ रमलने के कािण
इसका पालन एक बहुत ही आकर्डक व्यिसाय
माना जाता है।

थाई मछली को माना रया है
जानलेवा, कैस्र का खिरा
रिरेरज््ो् की माने् तो थाई मांगुि को िाना
जानलेिा माना गया है। यह मछली कै्सि
जैसी घातक बीमािी की िजह बन सकती
है। भाित मे् इस मछली की रबक््ी पि बैन
लगा हुआ है। कई जगहो् पि प््रतबंि के
बािजूद इस मछली को बेचा जाता है,
लेरकन लोगो् को इसे भूलकि भी नही् िाना
चारहए। ऐसा किना उनके रलए बेहद
नुकसानदायक हो सकता है। यह मछली न
केिल इंसानो् की सेहत के रलए ितिनाक
है, बल्लक यह जलीय जीिो् को भी गंभीि
नुकसान पहुंचाती है। इसके सेिन से रिीि
मे् हारनकािक टॉल्कसन्स प््िेर किते है्, जो
गंभीि बीमारियो् को जन्म दे सकते है्। यही
कािण है रक इसे कार्सडनोजेरनक रफर
यानी कै्सिकािक मछली भी कहा जाता है।

दुर्ग रिरि का रिर्गय : संपर््िकि दाताओ् के रलए िाहत भिी खबि

जलकर के 2400 रप्ए साल मे ्देने के
बजाए िीन महीने मे ्देने होर्े 600 रप्ए

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नगर वनगम दुग्ि के 60 वाड््ो् मे् रहवासी संपव््त
करदाताओ् के वलए अच्छी खबर है, अब उन्हे्
नलकर के 2400 र्पए साल मे् एक साथ देने की
जर्रत नही् है। वनगम हर तीन महीने मे् 600 र्पए की
वसूली करेगा। यह सुववधा जल्द ही लागू होगी। इसे
लेकर राजथ्व सवमवत की बैठक मे् वनण्िय वलया गया
है। यह भी थ्पष्् वकया गया वक वफलहाल जलकर के
200 र्पए प््वतमाह के वहसाब संपव््तकर दाताओ् से
वलए जाते है्। वही् जो संपव््तकर के दायरे मे् नही्
आते, उनसे 60 र्पए प््वतमाह के वहसाब से 720
र्पए वलए जाते है्। अब उन्हे् हर तीन महीने मे् िुल्क
देने की सुववधा उपलब्ध कराई जाएगी। तावक टैक्स
को लेकर उन्हे् वकसी भी प््कार की परेिानी उठानी न
पड्े। करदाता यवद चाहे तो वह एक साथ एक साल
का भी जलकर जमा करा सकता है। बैठक मे् बोरसी
मे् मुख्यमंत््ी थ्वालंबन योजना के अंतग्ित बनाई गई
75 दुकानो् और 104 चबूतरो् के आवंटन को वनरस््
करने का प््स््ाव लाया गया। इसमे् कहा गया वक
दुकान आवंटन के बाद भी उनका उपयोग नही् वकया
जा रहा। तय वनयम और ित््ो् का पालन नही् हो रहा,
इसे देखते हुए तत्काल आवंटन वनरस्् वकया जाए। 

राजसव् सवमवि के फैसले के बाद इसे अब एमआईसी मे ्रखा जाएरा

अवैध कॉलोवनयो ्मे ्करदािाओ ्की होरी पहचान
रनगम ने िाजस्ि बढ्ाने को लेकि अिैि कॉलोरनयो् मे् सि््े किाने
का रनण्डय रलया है। इसमे् किदाताओ् की पहचान की जाएगी।
उनसे स्िरिििणी भिाई जाएगी। टैक्स का रनि्ाडिण कि िसूली की
जाएगी। बैठक मे् कहा गया रक संपर््िकि औि जलकि की एक
साथ िसूली होगी। रसकोला भाठा ि नयापािा माक््ेट मे् दुकानो् के
बाहि अिैि व्यिसाय किने िालो् पि काि्डिाई की जाएगी। इंरदिा
माक््ेट मे् अरतक््मण के रिलाफ काि्डिाई की जाएगी। बैठक मे्
पार्डद कुलेश््ि साहू, कमल देिांगन, रिजयंत पटेल, लरलता ठाकुि,
गोरिंद देिांगन, बरबता यादि, जीतू महोरबया, िामचंद्् सेन, सरिता
साहू औि थानरसंह यादि सरहत अन्य मौजूद थे। 

प््रवि नरर मैदान
बोरसी मे ्रखी जाएंरी
25 से जय्ादा रुमवटयां
बैठक मे् चच्ाड के दौिान कहा
गया रक फुटकि व्यापारियो् के
रलए बोिसी जोन काय्ाडलय के
पास बनेगी गुमटी। किीब 25
गुमरटयो् का रनम्ाडण रकया
जाएगा, रजसे ररर््कक बेिोजगािो्
को आिंरटत रकया जाएगा।
बैठक मे् पूि्ड मे् बने हुए
पोरटयाकला अटल आिास का
सत्यापन किने का रनण्डय रलया
गया। अिैि रनिारसयो् को
बेदिल कि पात्् रहतग््ारहयो् को
सुपुद्ड रकया जाएगा। बैठक मे्
िाजस्ि बढ्ाने को लेकि अन्य
रिरयो् पि भी रिस््ाि से चच्ाड की
गई। िाजस्ि प््भािी चंद््रेिि
चंद््ाकि ने बताया रक िाजस्ि
सरमरत की बैठक मे् जो रनण्डय
रलए गए है उन्हे् महापौि परिरद
की बैठक मे् मेयि अल्का
बाघमाि के समक्् ििा जाएगा। 

कोटग् मे ्पुवलस नही ्कर पा रही है समय पर चालान प््स््ुि

सरकारी अस्पतालो् िे् र्की एक िाह से 257 एिएलसी ि 51 पीएि मरपोट्ट
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सरकारी अथ्पतालो् मे् रेवडयोग््ाफर
का ऐसा टोटा हो गया है वक कोट्ि मे्
पुवलस ववभाग को चालान प््स््ुत
करने मे् वदक््ते् आने लगी है।
वजला अथ्पताल, वसववल अथ्पताल
सुपेला सवहत 9 सामुदावयक
थ्वाथ्थ्य के्द््ो् मे् वपछले एक माह से
257 एमएलसी और 51 पोथ्ट माट्िम
वरपोट्ि र्का पड्ा है। खास बात यह
है वक पुवलस को पोथ्टमाट्िम वरपोट्ि
और एमएलसी वरपोट्ि ऑनलाइन
जनरेट करना है। ये वरपोट्ि पुवलस
ववभाग के मीवडयापीआर पोट्िल मे्
जनरेट करना है लेवकन दोनो् की
वरपोट्ि नही् वमल पा रही है।

पुवलस ववभार को इस िरह हो रही है वदक््िे्
साक्््य संकलन
मे ्परेशानी

पुरलस रिभाग के
रलए रकसी भी
एमएलसी

प््किण या हत्या के
मामले मे् साक्््य
संकलन किने मे्
पोस्टमाट्डम रिपोट्ड
प््मुि आिाि होता है।
रॉक्टिी रिपोट्ड कोट्ड मे्
एक मुख्य रररििे्स के
र्प मे् होती है। इसके
अभाि मे् संबंरित थाने
मे् मामले पेररंग मे् हो
गए है्।

1

90 वदवस मे ्चालान
पेश है करना

पुरलस रिभाग को
एमएलसी प््किणो् मे्
60 रदन हत्या मामलो् मे्

90 रदन के भीति कोट्ड मे्
चालान प््स््ुत किना
अरनिाय्ड रकया गया है।
महीनेभि से रिपोट्ड नही्
रमलने से 30 रदन ऐसे ही
रनकल गए। रेर रदनो् मे्
चालान पेर नही् कि पाए तो
मामले का िात्मा हो सकता
है। पुरलस रिभाग की छरि भी
िूरमल हो सकती है। 

2

इस तरह अस्पतालो् िे् पीएि और एिएलसी प््करण र्के
अस्पताल               एिएलसी पीएि
मजला अस्पताल        42  08
मसमिल अस्पताल सुपेला 121 30
चंदूलाल िेमडकल कॉलेज 01 04
सीएचसी अमहिारा        05 00
सीएचसी बोरी        19 00
सीएचसी धिधा        07 02
सीएचसी पाटन        04 03
सीएचसी कुम्हारी        20 00
सीएचसी मनकुि        01 00
सीएचसी पाटन        03 01
सीएचसी झीट        01 00
नोट: ये लंमबत मरपोट्ट 24 मसतंबर तक की है। 

वजला असप्िाल मे ्42 एमएलसी आैर 8
पोसट्माट्गम वरपोट्ग रक्ी 
दुग्ड रजला अस्पताल मे् सबसे ज्यादा एमएलसी प््किण ि
पोस्टमाट्डम रकए जाते है्। रजला अस्पताल मे् रपछले एक महीने से
42 एमएलसी प््किण र्का पड्ा है। यहां 8 मामले की पोस्टमाट्डम
रिपोट्ड भी रंप है्। एक महीने से रजला अस्पताल मे् एक भी
िेररयोलॉरजस्ट नही् है्। रजसकी िजह से पहले की रिपोट्ड मे्
हस््ाक््ि किने िाले रॉक्टि नही् है् औि आने िाली रिपोट्ड तैयाि
नही् हो पा िही है।

वसववल असप्िाल सुपेला मे ्सबसे
जय्ादा एमएलसी व पीएम रक्ा
लाल बहादुि रास््््ी अस्पताल सुपेला मे् सबसे
ज्यादा एमएलसी रिपोट्ड औि पोस्टमाट्डम रिपोट्ड
र्का हुआ है। इस अस्पताल मे् 121 एमएलसी केस
औि 30 पोस्टमाट्डम रिपोट्ड र्के हुए है्। इस
अस्पताल मे् िेररयोलॉरजस्ट रॉक्टि नही् है। जो
रॉक्टि पीएम ड््ूटी कि िहे है् िे भी रिपोट्ड तैयाि
किने मे् देिी कि िहे है्।

वजले के 9 सामुदावयक सव्ासथ्य् 
केद्््ो ्मे ्94 एमएलसी िंप

पुरलस रिभाग द््ािा रजस थाना क््ेत््ो् मे् घटना-दुघट्डना या हत्या होती है्
िहां से संबंरित सामुदारयक स्िास्थ्य के्द््ो् मे् ये प््किण जाते है्।

रजले मे् 9 सामुदारयक स्िास्थ्य के्द्् है् जहां संबंरित थाने से मामले
भेजे गए है्। इन स्िास्थ्य के्द््ो् मे् 94 एमएलसी प््किण र्के पड्े है्।

इसी तिह 11 पोस्टमाट्डम रिपोट्ड पुरलस रिभाग को नही् रमली है।
सामुदारयक स्िास्थ्य के्द््ो् मे् सबसे ज्यादा उतई मे् लंरबत है्। यहां 33
एमएलसी केस औि 3 पोस्टमाट्डम रिपोट्ड सीएचसी ने नही् रदया है।

नही ्वमल रही वरपोट्ग
नए कानून 2023 मे् आईसीिेएस पोर्टल पुजलस जवभाग, िेल, अजभयोिन,
एफएसएल सजहत स्वास्थ्य जवभाग की सेवाओ् का िारा आदान-प््दान किने बनाया
गया है। जिसके तहत मीिीयापीआि पोर्टल मे् पीएम जिपोर्ट, एमएलसी जिपोर्ट
ऑनलाइन िनिेर जकया िाना है। एक महीने से लगाताि एमएलसी व पीएम जिपोर्ट
भेिे िा िहे है् लेजकन संबंजित अस्पतालो् द््ािा जनद््ेशो् का पजिपालन नही् हो पा िहा

है। जिसकी विह से साक्््य संकलन व समय अवजि मे् चालान पेश किने मे् जदक््ते् आ िही है। हमने
कलेक्रि को इस संबंि मे् पत्् जलखा है।                                 -मिजय अग््िाल, एसएसपी

जिला अस्पताल से पीएम
जिपोर्ट पूिी कि ली गई है।
एमएलसी प््किण ही पे्जिंग
है्। वक्क लोि िॉक्रिो् पि
ज्यादा है। दो-तीन जदन मे्
इसे पूण्ट किवा ले्गे।

-डॉ. एके मिंज,
जसजवल सि्टन जिला

अस्पताल दुग्ट

जलद् ही कर
लेर्े पूरी 

धनिेरस मे्झाड््का बढा् महतव्, इसवलए इसकी विमांि जय्ादा

बीएसपी मे ्नवीन सुरक््ा समाधान पहल
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

वभलाई इथ्पात संयंत्् की इस उत्कृष््
सहभावगता और प््भावी प््दि्िन के
वलए उसे ‘क्यूसीएफआई वभलाई
चैप्टर कन्वे्िन 2025’मे् ‘सेफ्टी
सक्कल मे् सव्ािवधक सहभावगता
पुरथ्कार’से सम्मावनत वकया गया।

83 पंजीकृत टीमो् मे् से 81 टीमो् ने
सव््िय र्प से भाग लेते हुए नवीन
सुरक््ा समाधान प््स््ुत वकए। इसमे्
400 से अवधक कम्िचावरयो् और
ठेका काव्मिको्,वजनमे् 81 अवधकारी
भी िावमल थे। यह आयोजन
एचआरडीसी के चार हॉलो् मे् संपन्न
हुआ,वजसमे् आठ वविेषज््ो् की
मूल्यांकन सवमवत ने दो चरणो् मे्
प््वतयोवगता का आकलन वकया।
टीमो् का मूल्यांकन 100 अंको् के
पैमाने पर वकया गया।

स्ट््क्चर्ड मे्टरिंग के माध्यम से टीमो् ने जोरिम कािको् की पहचान की, 150 से अरिक सुिक््ा सुिाि प््स््ारित रकए तथा उनमे् से 120 को
सफलतापूि्डक लागू भी रकया। इससे संयंत्् मे् जोरिम मे् उल्लेिनीय कमी आई तथा समग्् सुिक््ा प््दर्डन मे् दृश्यमान सुिाि दज्ड रकया गया।
सुिक््ा गरतरिरियो् मे् कम्डचारियो् की सहभारगता रपछले िर्ड की तुलना मे् 50 प््रतरत से अरिक बढ्ी। सभी प््रतभागी टीमो् को सम्मारनत रकया
गया,जबरक रिजेता टीमो् को क््मरः 25,000,15,000 औि 10,000 र्पयो् के पुिस्काि प््दान रकए गए।

ववजेिा टीमो्
के वमले
पुरसक्ार

n 83 पंजीकृत टीमों में से 81
टीमों ने लिया भाग 

प््शन्ोत््री मे ्वहसस्ा
वलया सक्ूली बच््ो ्ने 

कुम्हारी। मुख्यमंत््ी विक््ा गुणवत््ा
अवभयान 2025–26 के अंतग्ित
सामावजक अंकेक््ण प््श्नावली एवं
सहायक सामग््ी, संकेतन एवं लव्नि्ग
आउटकम संबंधी अनुलग्नक का
वनरीक््ण पीएम श््ी सेजस, कुम्हारी
मे् वकया गया। वजसमे्  हाई  एवं हायर
सेके्डरी  वहंदी एवं अंग््ेजी माध्यम
के वलए अंकेक््ण मे् पीएम श््ी
अवहवारा प््ाचाय्ि उत््म साहू एवं
िाला प््बंधन ववकास सवमवत
अध्यक्् आलोक दुबे ,पालक एवं
विक््ाववद बी. एल. यदु , संकुल
समन्वयक अजय वसंह , अव््शनी
देिलहरे वाड्ि ि््मांक एक पाष्िद
जल प््भारी नगर पावलका पवरषद
कुम्हारी, सुनीता कुर््े जनप््वतवनवध
बसंत साहू पलक जीवन ववद््ा
प््बोधक  िावमल हुए। वजसमे् वहंदी
मीवडयम के 399 और इंस्गलि
मीवडयम के 297 बच््े उपस्थथत थे|
बच््ो् द््ारा बढ् चढ्कर इस प््श्नोत््री
काय्िि््म मे् वहथ्सा वलया।  वमवडल
के अंकेक््ण टीम की लीडर अपण्ाि
मून  प््धानपाठक सेजस अवहवारा
एवं एसएमडीसी  के सुजीत यादव,
उमेश््री साहू  विक््ा सवमवत अध्यक््
नगर पावलका कुम्हारी िावमल थे|
वमवडल मे् बच््ो् की दज्ि संख्या
306 रही। 

हेमचंद यादव वववव दुर्ग के अपर संचालक आैर
कुलपवि को वहंदू युवा छात्् मंच ने सौप्ा ज््ापन 

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

वहन्दू युवा छात्् मंच ने  हेमचंद यादव ववश््ववद््ालय दुग्ि
के अपर संचालक एवं कुलपवत सवचव को ज््ापन सौ्पा
वजसमे् डॉ. खूबचंद बघेल कॉलेज मे् प््ाचाय्ाि एवं कुछ
विक््को् द््ारा की जा रही गंभीर िैक््वणक एवं प््िासवनक
अवनयवमतताओ् के ववर्द्् तत्काल जांच और कड्ी
काय्िवाही की मांग की गई है। संगठन ने बताया वक
कॉलेज मे् प््ाचाय्ाि के लगातार अनुपस्थथत रहने से
प््िासवनक काय्ि अव्यवस्थथत हो गए है् तथा ववद््ाव्थियो्
के साथ अन्याय करते हुए वबना ववषय वनध्ािरण के परीक््ा
एवं वायवा वलए गए और परीक््ा के बाद भी कई
ववद््ाव्थियो् को अनुपस्थथत वदखाया गया। 

ववद््ाव्थियो् की विकायतो् पर कोई सुनवाई न होने
और प््ाचाय्ाि द््ारा ववद््ाव्थियो् से वमलने से इंकार वकए
जाने के कारण वहन्दू युवा छात्् मंच ने यह ववषय
ववश््ववद््ालय प््िासन के समक्् उठाया है। संगठन ने
मांग की है वक इस पूरे प््करण की उच््स््रीय जांच कर
दोषी प््ाचाय्ाि एवं विक््को् पर अनुिासनात्मक काय्िवाही

की जाए तथा अन्यायपूव्िक अनुपस्थथत वदखाए गए
ववद््ाव्थियो् के पवरणाम पुनः जारी वकए जाएं। संगठन ने
चेतावनी दी है वक यवद 15 वदनो् के भीतर ठोस काय्िवाही
नही् की गई तो वहन्दू युवा छात्् मंच उग्् आंदोलन एवं
धरना प््दि्िन के वलए बाध्य होगा वजसकी संपूण्ि
वजम्मेदारी ववश््ववद््ालय प््िासन की होगी। यह
जानकारी देते हुए छात्् संगठन के वजला संपक्क प््मुख
व््पंस वतवारी ने बताया वक ज््ापन देने के वलए वजला
प््भारी आलोक खापड््े एवं वजला संयोजक नीरज
देवांगन, राज गुप्ता, विवांि वैष्णव, कमल रणदीवे,
अंवकत दुबे, हष्ि पद््ावर, ओमी पटेल, विबू सोनी,
आयुष देिमुख, ववकास तांडी, जागेश््र ठाकुर सवहत
वहन्दू युवा छात्् मंच के अन्य काय्िकत्ाि उपस्थथत रहे।

साहू समाज के कृषण्ा
साहू बने उपाधय्क््
हरिभूरि न्यूज :बोिी

ग््ाम नवागांव पुरदा मे ग््ामीण साहू
समाज की बैठक मे् कृष्णा साहू ने
उपाध्यक्् का चुनाव लड् कर ववजय
प््ाप्त की। चुनाव कराने के वलए
पवरक््ेत््ीय साहू संघ के अध्यक््
डेरहा राम साहू पहुंचे थे। चुनाव
प््व््िया समाज पार से हुई। वजसमे
नवागांव मे् पांच पार मे् 10 लोगो को
अध्यक््, उपाध्यक्् चयन वकया गया।
ग््ामीण साहू समाज मे अध्यक्् पद के
वलए रामेश््र साहू को वनव्विरोध
अध्यक्् पद के वलए चयन वकया गया
उपाध्यक्् के वलए दो उम्मीदवार थे।
कृष्णा साहू को 8 और ववपक्् को 2
वोट प््ाप्त हुए। बता दे वक कृष्णा
साहू इससे पहले भी ग््ामीण साहू
समाज उपाध्यक्् तथा पवरक््ेत््ीय
साहू संघ पुरदा के युवा संयोजक रह
चुके है्।
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खिर रंक््ेप

पीएम स्वदनदध योजना रे
दहतग््ाही को दमला लाभ
कुम्हारी। प््धानमंत््ी सि्वनवध
योजनांतगग्त गुरि्ार को बैक्
ऑफ महाराष्््् से सूरज कुमार
गुपत्ा को पंद््ह हजार रप्ए का
ऋण वमला। विवदत हो वक
प््धानमंत््ी सि्वनवध योजनांतगग्त
अब पर विके््ताओ ्को प््रम
चरण मे ्पंद््ह हजार रप्ए, व््दतीय
चरण मे ्पच््ीस हजार रप्ए तरा
तृतीय चरण मे ्पचास हजार रप्ए
का ऋण वदया जा रहा है। इसी
तारतमय् मे ्आज सूरज कुमार
गुपत्ा को प््रम चरण मे ्यह ऋण
प््दान वकया गया। 
मुखय् नगर पावलका अवधकारी
नेतराम चंद््ाकर एिं वमशन
मैनेजर शरद कुमार वसंह ने
बताया वक सही समय पर ऋण
भुगतान करने िाले वहतग््ावहयो्
को व््दतीय एिं तृतीय चरण का
लाभ भी वमलेगा। पर विके््ताओ्
को व््दतीय चरण का भुगतान
करने के पश््ात के््वडट काडग् का
भी लाभ वमलेगा। नगर पावलका
अधय्क्् श््ीमवत मीना िमा्ग ने
समस्् पर विके््ताओ ्को योजना
का लाभ लेने का आवह्ान वकया
है। चेक वितरण के दौरान  सुधा
िमा्ग रव्च व््तपाठी एिं भागित
साहू भी उपशस्रत रहे।
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हरिभूरि न्यूज :राटन

नगर पंचायत पाटन के अधय्क्् योगेश
वनक््ी भाले ने फुटकर वय्ापावरयो ् से
मुलाकात कर आरोप लगाया वक कांग््ेस
पाट््ी पाटन नगर मे ्दुकान आबंटन को लेकर
केिल भ््म फैलाने का काम कर रही है और
दुकानो ्का आिंटन नगर पंचायत द््ारा पूरी
पारदवश्गता के सार वकया गया है।उनह्ोन्े कहा
वक इसके वलए  पीआईसी मे ् प््स््ाि पास
वकया गया, सूचना वनकाली गई और चयन
सवमवत ने चयन वकया है। वजसमे ्कांग््ेस के
पाष्गद भी रे। 

उनह्ोन्े कहा वक कई परेशावनयो ्के सार
वय्िसाय कर रहे फुटकर वय्ापावरयो ् को
दुकान का आबंटन प््ारवमकता के सार
वकया गया है।् ऐसे अभी और भी दुकान है
वजनका आबंटन भविषय् मे ् होना है। कुछ
वय्ापारी सारी अभी छूट गए होग्े उनको हम
प््ारवमकता मे ्रखे है और भविषय् मे ्दुकान
आबंटन होगा तो उनह्े ्प््ारवमकता के सार
दुकाने ्दी जाएंगी। 

उनह्ोन्े कहा वक नगर मे ्प््वसद्् िाडग् 3
मे ् हनुमान तालाब, िाडग् 4 मे ् राजीि
सरोिर, िाडग्  4 मे ्इंडोर सट्ेवडयम, िाडग् 5

मे ् रािण की मूवत्ग, िाडग् 9 मे ् सट््ै्ल गाडग्न,
िाडग् 13 मे ् व््ककेट सट्ेवडयम, िाडग् 13 मे्
भरेग्ा तालाब सवहत अनय् गुणित््ाविहीन
वनमा्गण कायग् का जांच कराकर दोवषयो ् पर
कायग्िाही की जाएगी। नगर क्े्त्् मे ् वजतनी
भी शासकीय जमीन पर अिैध रप् से
कबज्ा वकया गया है, उसको जलद् से जलद्
नोवटस देकर िापस वलया जाएगा ि ठोस

कायग्िाही की जाएगी। इस अिसर पर
मुखय् रप् से अधय्क्् योगेश वनक््ी भाले,
उपाधय्क्् वनशा सोनी, भाजपा मणड्ल
अधय्क्् रानी बंछोर, सभापवत केिल
देिांगन, वजतेनद््् वनमग्लकर, नेहा िमा्ग, देिेद्््
ठाकुर, पाषग्द चंद््प््काश देिांगन, अनन्पूणा्ग
पटेल, सांसद प््वतवनवध राजा पाठक, योगेश
सोनी, बाबा िमा्ग, अिधेश ठाकुर,

विजयकांत बंछोर, वचरंजीि देिांगन,
लोकेश पटेल सवहत फुटकर वय्ापावरयो ् मे्
जयप््काश देिांगन, प््मोद ठाकुर, नीरज
देिांगन, धनन्ा देिांगन, वशिा वसनह्ा,
सुखनंदन देिांगन, चंद््शेखर यादि,
ओमप््काश देिांगन, रोशन धीिर  सागर
सोनी एिं सभी फुटकर वय्ापारी 
उपशस्रत रहे।

िुकान आवंटन के नाम पर कांग््ेरी भ््म
फैला रहे, रि दनयमानुरार हुआ : भाले

नगर पंचायत पाटन के अध्यक्् ने की फुटकर व्यापाररयो् से मुलाकात 

छुटे व्यापादरयो् को भदवष्य मे् िुकान आिंटन होगा तो उन्हे् प््ाथदमकता के राथ िी जाएगी

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

राष््््ीय सि्यंसेिक संघ जामगांि खणड् अंतग्गत सेलुद
मणड्ल मे ् विजयादशमी उतस्ि उतस्ाहपूि्गक मनाया
गया। सर्ानीय विश््ामगृह के समीप आयोवजत इस
काय्गक््म मे ् सि्यंसेिको ् ने पर संचलन वकया। इस
दौरान सि्यं सेिको पर पुषप् िषा्ग की गई । िही ्घर के
बाहर दीप  जलाकर ग््ामीणो ् ने सि्यं सेिको का
अवभिादन भी वकया। 

मखुय् समारोह मे ् शस्््् पजून और भारत माता की
सामवूहक प््ार्गना हईु। अधय्क््ता भारतीय िायसुनेा के
सिेावनितृ्् जिान आशीष कमुार न े की। मखुय् िकत्ा
सजंय शमा्ग (सघं चालक) पाटन न ेअपन ेउद््ोधन मे ्कहा
वक-“सघं जीिन का अर्ग किेल सगंठन नही,् बशल्क राष््््
क े प््वत समप्गण ह।ै उनह्ोन् े पचं पवरित्गन क े तौर पर
सामावजक पवरितग्न, सामावजक समरसता, आतम्
जागरण ,कटुुबं प््बोधन  और पया्गिरण सरंक््ण को
अपनान ेका आह््ान वकया । इस अिसर पर  मडंल पालक

वदलीप दशेपाडं,े मडंल, काय्गिाह कालशे््र शकुल्ा, मखुय्
वशक््क विकाश बारल े वजला समग्् ग््ाम विकास प््मखु
हलधर महमलल्ा, खणड् काय्गिाह उमाशकंर साह,ू पिू्ग
मडंल अधय्क्् खमेलाल साह,ू महामतं््ी कषृण् कमुार साह,ू
महशे््र बछंोर, शत््घुन् दिेागंन  पषुक्र साह,ू रमशे
दिेागंन, जयतं साह,ू योगशे सोनिानी, विक््म िमा्ग, वरतशे
दिेागंन, मनोज कवलहारी, सलुभ, तारेद््् बछंोर, योगशे
सोनिानी, रमशे दिेागंन, शभुम सोनिानी, चदं््प््काश
माडंल,े भािशे यद ुआवद शावमल र।े  काय्गक््म मे ्विशषे
रप् स े सरसि्ती वशश ु मवंदर की प््ाचाय्ग पलक  बछंोर
उनक े सहयोगी वशव््ककाओ न े विशषे सहयोग वकया।
आभार खमेलाल साह ू न े वय्कत् वकया । विजय दशमी
उतस्ि मे ्दश्गक क ेरप् मे ्भाजपा की मवहला मोचा्ग वजला
अधय्क्् वदवय्ा कवलहारी मडंल अधय्क्् रानी बछंोर, ग््ाम
सलेदू की पिू्ग सरपचं खवेमन साह,ू कशेि बछंोर ,टामन
साह,ू भोला साह,ू अज्गनु बछंोर पीतामब्री साह,ू लवलता
साहू, शावलनी बघेल सवहत अनेक कायग्कता्ग एिं
ग् ा् मी ण ज न 

जामरांव आर। ग््ाम पंचायत निागांि मे ् सांसद खेल महोतस्ि 2025
प््ारवमक शाला निागांि  मे ्संपनन् हुआ। महोतस्ि के अवतवर कविता साहू
सरपंच, छगनलाल साहू उपसरपंच, अवभषेक सेन बूर  अधय्क्् भाजपा
निागांि,लेखराम साहू पंच मंचसीन रहे। सांसद खेल महोतस्ि मे ्फुगडी मे
प््रम मुसक्ान गेडी मे प््रम सूया्ग दौड मे प््रम तामेश््र कुस््ी दौड प््रम ऋतू
साहू ने प््वतभा का श््ेष्् प््दश्गन वकया।

भाजपा युिा नेता अवभषेक सेन ने  कहा वक सांसद खेल महोतस्ि 2025
खेल प््वतभाओ ्को मंच देकर   प््वतभाओ ्को पहचान वदलाकर राष््््ीय स््र
तक पहुंचाना है गांि मे ्खेल संसक्ृवत को विकवसत करने और युिाओ ्मे्
अनुशासन टीम भािना और आतम्विश््ास का संचार करने मे ्सांसद खेल
सि्वण्गम अिसर है। इस अिसर पर सरपंच कविता  साहू, छगनलाल साहू
उपसरपंच, अवभषेक सेन बूर अधय्क्् ि मीवडया प््भारी, लेखराम साहू पंच,
मोवनषा साहू, रविशकुमार मंडल वशक््क, चंद््शेखर देिांगन संकुल समनि्क
बेलह्ारी, भीषमकुमार साहू रोजगार सहायक निागांि, चुमम्नलाल साहू,
पंकज यादि, उदय साहू, वदलीप नेताम, देिराज साहू, ऋषभ, सुभाष साहू,
उमेश साहू सवहत समस्् सक्ूली बच््ो ्उपशस्रत रहे।

सेलूद। ग््ाम पंचायत औध्ी मे ्70 से अवधक आयु के नागवरको ्का आयुषम्ान
ियिंदन काड्ग बनाने वशविर लगाया या। बी ई ईटीओ सैयय्द असलम ने
बताया वक बुजुग््ो के सि्ासथ्य् के प््वत केद््् सरकार ओर राजय् सरकार द््ारा 70
उम्् से ऊपर सभी लोगो ्का आयुषम्ान ियिंदन काड्ग बनाया जा रहा है इसमे्
शासन द््ारा मानय्ता प््ापत् असप्तालो ्ओर शासकीय असप्तालो ्मे ्कुल 5
लाख रप्ये तक वनशुलक् इलाज की सुविधा प््दान की जाएगी। उनह्ोन्े बताया
वक बीपीएल सूची के वहतग््ावहयो ्को 5 लाख तक इलाज की शासन सुविधा
उपलबध् कराई जाती है वकनत्ु ियिंदन काड्ग योजना मे ् सभी राशन काड्ग
संिग््ो ्के वहतग््ावहयो ्को लाभाशन्ित वकया जा रहा है कय्ोव्क केद््् सरकार
ओर राजय् सरकार चाहती है वक 70+ सभी िग््ो की विवभनन् बीमावरयो ्की
उपचार वनशुलक् हो ओर लोगो ्को उनके बुढा्पे मे ्कोई असुविधा ना हो।
वनशुलक् उपचार बड्े सभी असप्तालो ् ओर विशेषज्् वचवकतस्को ् का
माग्गदश्गन सलाह बुजुग्ग वय्शक्तयो ्को वमलेगी। यहां वनिासरत 70 से अवधक
उम्् के कुल 96 वय्शक्तयो ्मे ्32 की मृतय्ु हो गई है िही ्आज 20 लोगो ्का
काड्ग बनाया गया। काय्गक््म मे ् सरपंच परदेशी राम देशलहरे,उप सरपंच
दीपक चंद््ाकर, एल एच वह्ी आर विश््ास, ग््ामीण सि्ासथ्य् संयोजक
वजतेनद््् पटेल,जे एस ए कुमारी मीरा साहू, ग््ामीण सि्ासथ्य् संयोवजका नीना
चक््िती, वमतावनन कुमुद ठाकुर,डेरवहन यादि, सवचि सुलोचना चंद््ाकर,
ग््ामीण जन लेखन चंद््ाकर, गोपाल चौधरी, पय्ारे लाल चंद््ाकर, कुंज लाल
,दशर ्लोहार उपशस्रत रे।

अंचल की खिरे्
रांरि खेल महोत्रव मे् हुए रोमांचक मुकािले 

िुजुग््ो् का िना वयवंिन काि्स, दमलेगी स्वास्थ्य रुदवधा

जामतवाद और सािामजक मवषिताओ् को
भुलाकर एकजुटता का मकया आह््ान 

उतई। दाऊ उत््म साि शासकीय महाविद््ालय मचांदुर मे ्रेड वरबन कल्ब
एिं राष््््ीय सेिा योजना के संयुकत् तति्ािधान मे ्11 से 17 अकट्ूबर तक
चलाए जा रहे एचआईिी जागरक्ता कायग्क््मो ् के अंतगग्त एचआईिी
जागरक्ता पर वय्ाखय्ान आयोवजत वकया गया। वजसमे ्राष््््ीय सेिा योजना
के कायग्क््म अवधकारी  विकास कुमार टांडेकर ने एचआईिी एडस्
संक््मण होने के कारणो,् लक््णो ्एिं बचाि के तरीको ्पर प््काश डाला,
सार ही सि्यंसेिको ् ने एचआईिी जागरक्ता संबंवधत शपर भी ग््हण
की। व््दतीय सत्् मे ्मवहला उतप्ीडन् प््कोष्् एिं पल्ेसमेट् सेल के संयुकत्
तति्ािधान मे ् छत््ीसगढ ् आइवडयारौन 2025 अंतगग्त कायग्क््म
आयोवजत वकया गया। वजसमे ्डॉ. नीलम द््ारा विद््ावर्गयो ्को सट्ाटग्अपस्
एिं जमीनी नि प््ितग्को ्के निाचार एिं उद््वमता को प््ोतस्ावहत करने की
योजनाओ ्के बारे मे ्आिमय्क बाते ्समझाई गई। महाविद््ालय की प््ाचायग्
डॉ. संगीता मेहुवरया के मागग्दशग्न मे ्आयोवजत इस कायग्क््म मे ्प््ाधय्ापक
िषा्ग िमा्ग, जागृवत चंद््ाकर, मुकेश वसनह्ा, डॉ. रामेश््री सवहत बडी् संखय्ा
मे ्छात््-छात््ा मे ्उपशस्रत रहे।

एचआईवी जागर्कता पर काय्सक््म आयोदजत 

रेल पदरचालन मे् दभलाई मार्सदलंग याि्स की रही अहम्ा भूदमका 

चालक दल व ट््ेन िैनेजि संयुक्त रवश््ाि गृह नवीनति भवन का रकया लोकार्पण 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दव््कण पूिग् मधय् रेलिे, रायपुर मंडल के
वभलाई माश्गवलंग याड्ग (बीएमिाई ) मे ्चालक
दल ि ट्े्न मैनेजर संयुकत् विश््ाम गृह
विस््ावरत निीनतम भिन का लोकापग्ण
राजीि कुमार बरनिाल, प््धान मुखय् विद््ुत
अवभयंता, एिं दयानंद, मंडल रेल प््बंधक /
रायपुर के द््ारा वकया गया। रायपुर - 17
अकट्ूबर को दव््कण पूि्ग मधय् रेलिे, रायपुर
मंडल के वभलाई माश्गवलंग याड्ग (बीएमिाई )
मे ्चालक दल ि ट््ेन मैनेजर संयुकत् विश््ाम
गृह विस््ावरत निीनतम भिन का लोकाप्गण
राजीि कुमार बरनिाल , प््धान मुखय् विद््ुत
अवभयंता, द.पू.म.रेलिे एिं दयानंद, मंडल रेल
प््बंधक / रायपुर मंडल के कर कमलो ् द््ारा
संपनन् हुआ । इस गवरमामयी समारोह मे ् श््ी

अनुराग वतिारी, िवरष्् मंडल विद्ु्त अवभयंता
(पवरचालन)/  रायपुर मंडल एिं अनय्
अवधकारी ि कमग्चारी उपशस्रवत रहे।
रेल पवरचालन मे ् वभलाई माशग्वलंग याडग्
(बीएमिाई) का शुर ्से ही अहमा् भूवमका रही
है। यह एक ऐसा केद््् वबंदु रहा है, जहां से

सभी वदशाओ ् मे ् गावड्यो ् का संचालन होता
है, सार ही यहाँ से बहुत से गावड्यो ् का
प््ारमभ् भी होती है। सभी वदशाओ ्से गावड्यो्
का आगमन ि प््सर्ान मतलब है वक अनय् कू््
पॉइंटस् / वडिीज़न से चालक दल का यहाँ
आना और विश््ाम करके िावपस गाडी ले कर

जाना भी होता है । ितग्मान मे ् चालक दल
कम््ी ि ट्े्न मैनेजर को इस विश््ाम गृह मे्
कुल 33 रम् ही प््दान वकया जा रहा रा| वदन
प््वत वदन ट्े्नो ्की संखय्ा मे ्बढोतरी होते जा
रहा । वजससे विस््ार की अिमय्कता री |
बीएमिाई विश््ाम गृह का शुर ् से उद्े्मय्
चालक दल कम््ी को उच्् स््र विश््ाम ि
भोजन प््दान करते रहने का रहा है, वजससे
ड्ू्टी के बाद अचछ्ा विश््ाम ि भोजन आवद
के बाद चालक दल कम््ी, पुनः िापसी की
ड्ू्टी के वलए तरोताजा हो कर , सुरव््कत ट्े्न
संचावलत कर सकते है । इसी तारतमय् मे्
विस््ावरत निीनतम 12 रम् का सिग् सुविधा
भिन के बन जाने बाद प््वतवदन कुल 45
रम्,  अनय् कू्् पॉइंटस् / वडिीज़न के चालक
दल कम््ी ि ट्े्न मैनेजर विश््ाम ले वलए
उपलबध् हो गया है ।

दुर्ग। पूरे शहर के हद्य सर्ल मे्
शस्रत इंवदरा माक््ेट दुग्ग, शॉप नंबर
64बी, व््पया श््ृंगार सदन के सामने
अपने शोरम् रेड एंड वह्ाइट कलर
के वलए जाना माना सुप््वसद्् शॉप
ओम जि्ेलसग् मे ् दीपािली के
अिसर पर विशेष वडसक्ाउंट एिं
विशेष छूट अपने सभी कसट्मर को
वदया जा रहा है। जहां आपको
एडिांस बुवकंग करने पर ततक्ाल
वजतना ग््ाम सोना उतना ग््ाम चांदी
फ््ी एिं शादी के गहनो्की शॉवपंग
पर वडसक्ाउंट के सार इंपोट््ेड िॉच
एिं इंपोट्े्ड टूवरसट् बैग ततक्ाल
प््दान की जाती है। श््ी ओम जि्ेलस्ग के संचालक सोनी
ने बताया वक धनतेरस से लेकर लक्््मी पूजा तक
वदिाली मे ्भीड ्होने की िजह से ग््ाहको ्को विस््ार से
वडजाइन वदखाने मे ्सुविधा होती है। अपने ग््ाहको ्को
भीड ्भाड से बचने के वलए धनतेरस से पहले बुवकंग
करे ्एिं धनतेरस के शुभ मुहूत्ग पर अपने मनपसंद जेिर
घर ले जाएं। हमारी शॉप मे ् टोटल हॉलमाक्क गहने
वजसमे 6 अंको ्का huid कोड ही जेिर उपलबध् होती
है जो 100% विश््नीयता पर खरा रहती है। पूरे क््ेत्् मे्

सबसे कम मेवकंग चाज्ग पर गहने
प््दान की जाती है। हमारी शॉप मे्
कम कीमत से अवधक कीमत की
गहने उपलबध् है ्वजसमे ्हर फैवमली
के बजट अनुरप् गहने उपलबध्
वमलती है। जहां सोने का हार चोकर
नेकलेस 5 ग््ाम से सट्ाट्ग है। सोने की
अंगूठी, झुमका, ऐयवरंग, डबल
कुंडा, फैस्ी लॉकेट, मंगलसूत््,
टॉपस् 2 ग््ाम से शुर ्है। हमारे शॉप
मे ् 916 हॉलमाक्क 833 हॉलमाक्क
750 हॉलमाक्क के गहने उपलबध् है
एिं चांदी मे ् डायमंड सेट हार सेट
925 के वसलि्र बैक्ॉक के इंपोट््ेट्

िॉच नय्ू वडजाइन उपलबध् है। सार ही पायलो ् की
विस््ृत रेज् जैसे नई िैरायटी के करधन, पायल,
बैग्लस्, हार फूल, वबवछया, चैन, लॉकेट की एक से
बढक्र एक िैरायटी उपलबध् है। िही् हमारे शॉप मे्
टोटल ओपन वडसप्ल्े होने की िजह से मनपसंद गहने
खरीदने मे ्सुविधा होती है। सभी प््कार के चेक, ऑल
एटीएम एिं के््वडट काड्ग, डेवबट काड्ग एकस्ेपट् की
सुविधा है। आशा है बेहतरीन से बेहतरीन वडजाइन लेने
के वलए आज ही ओम जि् ेलस्ग जरर् पधारे।

दिजनेर राइट
ओम ज्वेलर्स मे् आकर्सक उपहार एवं दिस्काउंट 

दुर्ग। भारती विश््विद््ालय के कुलपवत
डॉ. बी.एन.वतिारी के वनद््ेश पर दीपािली
पूि्ग उतस्ि का आयोजन वकया गया ।
पहली कडी मे फाम््ेसी संकाय द््ारा 15
अकट्ूबर को आरंवभक कायग्क््म
आयोवजत वकया गया। इस अिसर पर
विद््ावर्गयो ्ने पारंपवरक पवरधानो ्मे ्विविध
प््वतयोवगताओ ्मे ्भाग लेकर दीपोतस्ि के
उलल्ास को और भी विशेष बना वदया। पूरे
पवरसर मे ्आनंद, उमंग और उतस्ि का िातािरण वय्ापत् रहा। काय्गक््म के मुखय् अवतवर के रप् मे ्शशावलनी
चनद्््ाकर (बोड्ग ऑफ डायरेकट्र) तरा विवशष्् अवतवर के रप् मे ् डॉ. िीरेनद््् कुमार सि्ण्गकर रवजसट्््ार, प््भजोत वसंह
भुई (उपाधय्क््) उपशस्रत रे । दुसरे दौर मे ्वशक््ा विभाग एिं लाइफ साइंस विभाग तरा आई.कय्ू.एस.सी. के संयुकत्
तति्ाधान मे ्"एक दीप राष्््् के नाम " समारोह वदनांक 16.10.25 को आयोवजत वकया गया। काय्गक््म का शुभारंभ
विश््विद््ालय के डायरेकट्र डॉ. घनमय्ाम साहू तरा एकेडवमकस् प््मुख डॉ. आलोक भट्् द््ारा माँ सरसि्ती की
विवध-विधान से पूजा-अच्गना कर वकया । इस अिसर पर विद््ावर्गयो ्ने भारत के मानवचत्् को दीपो ्से सजाकर  यह
संदेश वदया वक – “हमारा देश सदैि उज््िल, सि्सर् , प््गवतशीलऔर समृद्् रहे।” इस अनोखे दीपोतस्ि मे्
विश््विद््ालय के सभी अधय्ापकगण , गैर शैक््वणक कम्गचावरयो एिं विवभनन्  विद््ार््ीगण ने बडी् संखय्ा मे
प््वतभावगता दी ।   काय्गक््म मे ्डॉ. अजय वसंह, डॉ. नीतू श््ीिास््ि लाइफ साइंस विभाग), डॉ. मंजू साहू सह-
प््ाधय्ापक, वशक््ा विभाग) एिं श््ीमती हेमलता चंद््ाकर विशेष रप् से उपशस्रत रहे । काय्गक््म का सफल  समनि्यन
डॉ. मंजू साहू एिं श््ीमती हेमलता चंद््ाकर ने वकया, सह-समनि्यक के रप् मे ्श््ीमती नीलम त््ेहान एिं श््ीमती नीतू
साहू की भूवमका रही।काय्गक््म की संकलप्ना डॉ. सि्ावत पाणड्ेय एिं डाकट्र नीतू श््ीिास््ि की री।उकत् काय्गक््म
मे ्विश््विद््ालय के समस्् विभाग के प््ाधय्ापकगण तरा बडी संखय्ा मे ् विद््ावर्गयो ्ने दीप प््जि्वलत कर अपनी
सहभावगता दी।   काय्गक््म के अंतग्गत विवभनन् प््वतयोवगताएँ आयोवजत की गई,् वजनमे ्विद््ावर्गयो ्ने अपनी प््वतभा
और कला का उतक्ृष्् प््दश्गन वकया। वय्ंजन  वनमा्गण प््वतयोवगता -प््रम समूह मे ्प््रम सर्ान: प््ेणा्ग, साक््ी, पूरिा,
तुलसी साहू ,व््दतीय सर्ान: महीनूर, माही नेिेनद्््, लवखल देशमुख ,तृतीय सर्ान: व््दतीय समूह मे ्प््रम सर्ान वरया
रानू हेमिण्ग नंवदनी बहरा एिं सेजल चंद््ाकर , व््दतीय सर्ान आकाश  ने प््ापत् वकया।

भारती दवदव ने मनाया ‘एक िीप राष्््् के नाम’ उत्रव

कांती ज्वेलर्स मे् दिपावली का धमाका ऑफर 
भिलाई। वसरसा रोड चांदनी चौक कोहका वभलाई
मे ् संचावलत कांती जि्ेलस्ग मे ् ग््ाहको ् के वलए
वदपािली के शुभ अिसर पर उपहारो ्की बरसात
एिं वदिाली धमाका ऑफर वदया जा रहा है।
जि्ेलस्ग के संचालक ने बताया वक खुवशयो ्के रंग
कांती जि्ेलस्ग के संग के तज्ग पर ग््ाहको ्के वलए
कई प््कार के आकष्गक उपहारो ्का ऑफर वदया जा
�� रहा है। कांती जि्ेलस्ग 17 िष््ो ्से ग््ाहको ्की सेिा
मे ्लगा हुआ है। 22 वसतंबर से 25 हजार की खरीदी
पर लक््ी ड््ा कूपन वदया जा रहा है। कूपन का ड््ा
1 जनिरी 2026 को खोला जाएगा वजसमे ् विशेष
आकष्गक उपहार ग््ाहको ् को वदया जाएगा। कांती
जि्ेलस्ग की सि्ण्ग एिं चांदी संचय योजना के तहत
1 हजार, 2 हजार, 5 हजार के 12 माह के आसान वकस््ो ्मे ्उपलबध् है। जमा करने से 1 माह छूट वमलेगा। कांती
जि्ेलस्ग मे ्डायमंड, सोना, चांदी के आकष्गक वडजाइन के गहने उपलबध् है सार ही रावश रतन् भी उपलबध् है। अवधक
जानकारी के वलए कांती जि्ेलस्ग दुकान मे ्संपक्क वकया जा सकता है।

अंडा। सेजस विद््ालय चंदखुरी मे्
छत््ीसगढ ् शासन वशक््ा विभाग
द््ारा सरसि्ती वन शुलक् सायकल
योजनांतग्गत सत्् 2025-26 निमी
कक््ा के 35 छात््ाओ ्को सायकल
वितरण वकया गया। इस दौरान
वशखा वमश््ा प््ाचाय्ग, रशम्म पाठक,
वय्ाखय्ाता रमा वदलल्ीिार, बी आर
जोशी, प््काश चेलक वय्ाखय्ाता,
भूपेनद््् साहू सदसय् सेजस विद््ालय, दुषय्ंत चंद््ाकर वशक््ाविद, पंचगण मनीष वनम्गलकर, भूपेनद््् वसनह्ा, नंवदनी
गायकिाड ्और राकेश गायकिाड ्, राजेश ठाकुर, संतु वनषाद, वदलीप ठाकुर पालकगण एिं विद््ार््ी उपशस्रत रे। 

छात््ाओ् को मिली सरस्वती साइमकल
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सिटी स्पोर्ि्न
वास््ु के अिुसार पूजा का सािाि
भकस भदशा ि्े िही् रखिा चाभहए
िास््ु शास्््् िे अनुसार घर म्े सभी चीिो् िो सही किशा म्े

कनयकमत र्प से रिने िा कििान है। अब ऐसे म्े घर मे् पूिा िा

सामान किस किशा मे् रिने से लाभ हो सिता है। िास््ु म्े
िक््कर किशा िो यमराि िी किशा माना िाता है। इस किशा म्े
पूिा िा सामान रिने से निारात्मि ऊि्ाट बढ् सिती है और
घर मे् अशुभ प््भाि आ सिते है्। इसिे अलािा अगर आप
पूिा-पाठ िा सामान िक््कर-पक््िम किशा म्े रि रहे है् तो यह
किशा भी शुभ नही् माना िाता है। इस िोर िो स्टिरता और
कपतरो् से संबंकित माना िाता है। यहां पूिा िा सामान रिने से
घर िे सिट्यो् िे ट्िाट्थ्य और समृक््ि पर निारात्मि असर
पड़् सिता है। पूिा िा सामान आप भूलिर भी घर िी आग्नेय
िोर यानी कि िक््कर-पूि्ट किशा मे् भूलिर भी न रि्े। इन
किशाओ् िो अशुभ माना िाता है। बािर्म िे पास िाले िगह
म्े भी पूिा िा सामान नही् रिना चाकहए। इससे निारात्मि
ऊि्ाट िा संचार हो सिता है। सीक्ढयो् िे नीचे िी िगह िो भी
िास््ु मे् अच्छा नही् माना िाता है। यहां पूिा िा सामान रिने
से घर मे् निारात्मि ऊि्ाट िा प््िाह बढ् सिता है और िाम
म्े िभी भी सफलता नही् कमलती है।
पूजा का सािाि का िहत्व

िाक्मटि मान्यताओ् िे अनुसार, पूिा िा सामान पकित््ता,
शुभता और सिारात्मिता िा िारि माना िाता है। इसकलए

पूिा िे सामान िो िभी भी अपकित्् ट्िान पर नही् रिना
चाकहए। इससे पूिा िी पकित््ता और शुक््ि ित्म हो िाती है
और व्यस्कत िो पूिा िा शुभ पकरराम नही् कमलता है। पूिा िा
सामान हमेशा सही किशा मे् रि्े। 

ऑभफस डेस्क पर लक्््िी चरण
रखिे के भियि जर्र जािे् 

िास््ु शास्््् िे अनुसार, ऑकफस डेट्ि पर िुछ िास चीिे्
रिने से सिारात्मि ऊि्ाट िा संचार होता है और आपिे िाम
म्े सफलता कमलती है। इन चीिो् िो सही किशा मे् रिना भी
िर्री है। यहां िुछ चीि्े बताई गई है् किन्हे् आप अपनी
ऑकफस डेट्ि पर रि सिते है्। िही् ऑकफस डेट्ि पर िुछ
ऐसी चीिे् किन्हे् रिने िी मनाही होती है। इससे निारात्मि
ऊि्ाट िा संचार हो सिता है। साि ही व्यस्कत िे िाय्टक््ेत्् मे् भी
बािाएं आने लग िाती है। अब ऐसे मे् क्या ऑकफस डेट्ि पर
क्या लक्््मी िी िे चरर रि सिते है्। आइए इस लेि मे्
ज्योकतषाचाय्ट पंकडत अरकिंि क््तपाठी से किस््ार से िानते है्।

लक्््मी चरर, किन्हे् लक्््मी पािुिा भी िहा िाता है, िेिी
लक्््मी िे पैरो् िे कनशान है्। इन्हे् िन, समृक््ि और सौभाग्य िा
प््तीि माना िाता है। लक्््मी चरर सिारात्मि ऊि्ाट िा प््तीि
है्। इन्हे् डेट्ि पर रिने से ऑकफस मे् सिारात्मि माहौल बनता
है और निारात्मिता िूर होती है। लक्््मी चरर िो िन और
समृक््ि िी िेिी लक्््मी िा प््तीि माना िाता है। इन्हे् डेट्ि पर
रिने से व्यापार और िाम मे् िृक््ि होती है और सफलता
कमलती है। लक्््मी चरर िो शांकत और स्टिरता िा प््तीि भी
माना िाता है। इन्हे् डेट्ि पर रिने से मन शांत रहता है और
िाम मे् एिाग््ता बढ्ती है। आपिो बता िे्, ऑकफस डेट्ि पर
लक्््मी िी िे चरर हमेशा उत््र-पूि्ट किशा मे् होने चाकहए। यह
किशा िन और समृक््ि िे कलए शुभ मानी िाती है। इसकलए आप
अपने ऑकफस डेट्ि पर लक्््मी चरर रि सिते है्।
ऑभफस डेस्क पर लक्््िी चरण भकस तरह
रखिा चाभहए?

िास््ु शास्््् िे अनुसार, लक्््मी चरर िो सही किशा मे् और
सही तरीिे से रिने से घर और ऑकफस मे् सिारात्मि ऊि्ाट
िा प््िाह बढ्ता है। लक्््मी चरर िो हमेशा अपने बैठने िी
किशा मे् रिे्। इसिा मतलब है कि िब आप िुस््ी पर बैठे हो्
तो आपिे सामने िी ओर लक्््मी चरर होने चाकहए। लक्््मी
चरर िो डेट्ि िे ऊपरी बाएं िोने मे् रिे्। यह ट्िान िन और
समृक््ि िा प््तीि है। इससे व्यस्कत िे िीिन मे् आने िाली सभी
बािाएं िूर हो सिती है।

ह्दय रोगो् का खतरा बढ् जाता है इन कविाकमन की
ककमयो् से, लाइफ स्िाइल मे् भी कीकजए बदलाव

ह्िय रोग
िुकनयाभर मे् मृत्यु

िे प््मुि िाररो् मे्
से एि है्, किसिा िोकिम
भी कपछले िुछ िष््ो् मे्
तेिी से बढ्ता हुआ िेिा
गया है। ट्िाट्थ्य किशेषज््
िहते है्, सभी उम्् िे
लोगो् िो ह्िय िी सेहत
िो लेिर अलट्ट रहने िी
आिश्यिता है। हाकलया
करपोट्स्ट िे मुताकबि िम
उम्् िे लोगो् मे् भी ह्िय
रोग और हाट्ट अटैि िे
मामले िेिे िा रहे है्, िो
कनक््ित ही बड़्े िोकिम
िी तरफ संिेत है।
लाइफट्टाइल और आहार
मे् गड़्बड़्ी िे िारर ह्िय
िी सेहत पर सबसे ज्यािा
असर हो रहा है, िम उम््
से ही सभी लोगो् िो इसपर
ध्यान िेते रहने िी
आिश्यिता है।

अध्ययनो् मे् पाया गया
है कि आहार मे् गड़्बड़्ी िे
िारर ह्िय रोग िा
िोकिम सबसे अकिि हो
सिता है, शरीर मे् िुछ
किटाकमन्स और पोषि
तत्िो् िी िमी िे िारर
भी इस रोग िा ितरा बढ्
सिता है। ह्िय रोगो् िे
बढ्ते िैक््शि िोकिमो् िो
लेिर लोगो् िो अलट्ट
िरने और बचाि िे

पहली बार करिे जा रहे् योगासि
तो िूल से िी ि करे् ये गलभतयां

आपके आहार में शाममल करना होगा पंंमुख ततंव, मिखेगा असर   

योग सेहत िे कलए बहुत फायिेमंि है। मानकसि और
शारीकरि सेहत िो बनाए रिने िे कलए योगासन िा
कनयकमत अभ्यास िरना चाकहए। योगाभ्यास हर उम्् िे
लोगो् िे कलए लाभिारी है। किसी भी तरह िी बीमारी हो,
योग से राहत किलाती है। योग िे महत्ि िो समझते हुए लोग
आििल यूट््ूब या ऑनलाइन िीकडयो िेििर योगाभ्यास
िरने लगे है्। लेकिन अगर आप पहली बार योगासन िरने
िा रहे है् तो िुछ बातो् िो ध्यान मे् रिने िी िर्रत है।
योगाभ्यास िरते समय िुछ बेकसि गलकतयो् िे िारर योग
िा असर उर्टा पड़् सिता है। योग िरते समय िुछ छोटी
छोटी गलकतयो् से बचना चाकहए। इसकलए पहली बार योग
िरते समय इन बातो् िा िास ख्याल रिे्।
श््ास का ख्याल रखे्

योग मे् श््ास िी महत्िपूर्ट भूकमिा होती है। पहली बार
योगासन िरने िाले लोग अगर किसी प््कशक््ि िे
माग्टिश्टन िे कबना योगासन िर रहे है् तो उन्हे् ध्यान रिना
चाकहए कि आसन िरते समय िभी भी मुंह से सांस न ले्।
आसन मे् िब श््ास लेनी है और िब श््ास छोड़्नी है,

इसिा भी पता होना चाकहए।
खाली पेट करे् योग

पहली बार योग िरने िा रहे है् तो आपिो ये पता होना
चाकहए कि योग िाली पेट किया िाता है। नाश्ता या िाना
िाने िे बाि योगासन न िरे्। अगर सुबह योग िरने िा
समय नही् कमल पाता है तो ध्यान रिे् कि िब भी योग िरे्,
उससे िम से िम 3 घंटे पहले ति िुछ न िाया हो। िही्
योगासन िरने िे तुरंत बाि िाना मत िाएं। बस्रि शरीर
िो िोड़्ा आराम िे् कफर भोिन िरे्।
योग के भलए कपड्े

योग िरते समय आपिो आरामिायि िपड़्े पहनने
चाकहए। टाइट िपड़्े पहनने से शरीर िी मांसपेकशयो् मे्
किंचाि ि ऐ्ठन होने िे िौरान िपड़्े फटने िा डर रहत है।
िही् तंग िपड़्ो् िे िारर आप एिाग््ता िे साि योग पर
ध्यान नही् लगा पाते।
वाि्ट अप करे्

योग या िि्फआउट िरने से पहले िाम्ट अप िरना
चाकहए। पहली बार योग िर रहे है् तो आपिो इस बात िी
िानिारी होनी चाकहए कि सीिे मैट पर बैठ िर आसन िी
मुद््ा नही् लेनी है, बस्रि शरीर िो सक््िय िरने िे कलए
पहले िाम्ट अप िरना है।
िुल्ककल और गलत योग ि करे्

पहली बार योग िरने िा रहे है् तो सािारर और बेकसि
योगासनो् से शुर्आत िरे्। मुस्शिल योगासन न िरे्, इससे
आपिो चोट लगने िा ितरा भी हो सिता है। िही् सही से
िाने् कि किसी योगाभ्यास िे कलए सही आसन क्या है।
गलत मुद््ा मे् न बैठे्।

पराठा खाकर बढ्ेगा िही् बल्कक कि
होगा वजि, इि भटप्स को करे् फॉलो

शहरी क््ेत््ो् मे् मिान किराए पर िेना
बेहि आम बात है। ऐसे िई लोग होते
है्, किनिे पास अकतकरक्त प््ापट््ीि
होती है्। ऐसे मे् िे उसे किराए पर िेना
पसंि िरते है्, किससे उनिी िुछ
अकतकरक्त िमाई हो सिे। साि ही
साि, उनिी प््ापट््ी िी िेि-रेि िरने
िाला भी िोई हो। यिीनन यह एि
बेहि अच्छा किचार है।

िई बार यह िेिने मे् आता है कि
किराए पर रहने िे कलए िो भी व्यस्कत
आता है, िह िर्ि ही घर िाली िर
िेता है या कफर िह समय से किराया िेने
मे् समि्ट नही् हो पाता है। ऐसा िई बार
िुछ िास््ु िोष िे िारर भी हो सिता
है। लेकिन इससे मिान माकलि और
किराएिार िोनो् िो ही परेशानी िा
सामना िरना पड़ता है। आपिे साि
यह समट्या ना हो, इसिे कलए िर्री है
कि आप िास््ु िे िुछ छोटे-छोटे
कनयमो् िो अपनाएं। 
िुख्य द््ार पर दे् ध्याि

किसी भी घर मे् पॉकिकटकिटी मेन
गेट से ही आती है, इसकलए उस पर
िासतौर पर ध्यान किया िाना चाकहए।
हमेशा िोकशश िरे् कि आपिे घर िा
मुख्य द््ार सुंिर हो। आप उस पर समय-

वास््ु के नियमो् से आप दूर कर सकते है् मकाि से जुड्ी परेशानियां 
अपने घर को ककराए पर देने से पहले इन वास््ु किप्स

का रखे् ध्यान, तनावमुक्त होकर बने रहे्गे माकलक 

कार्नर
न्यूज

िब भी हम ििन घटाने िी िोकशश िरते है्, तो लोग हमे्
िई राय िेते है्। िेट लॉस िे कलए क्या िाना चाकहए और
क्या िाना छोड़् िेना चाकहए, इस बारे मे् आपिो बेशि
बहुत िानिारी कमल िाएंगी लेकिन किसी भी िानिारी
या कटप पर गौर िरने से पहले आपिो एक्सपट्ट िी सलाह
िर्र लेनी चाकहए। अक्सर िेट लॉस िे कलए लोग घर िे
बने पराठो् िो पूरी तरह छोड़् िेते है् और फै्सी डाइट िो
फॉलो िरने मे् लग िाते है्। उनिा ऐसा मानना होता है कि

पराठा िाने से ििन बढ्ता है लेकिन क्या िािई ऐसा है?
क्या िािई पराठा िाने से आपिा ििन बढ् सिता है,
इस बार मे् एक्सपट्ट से िानते है्। यह िानिारी
डाइकटकशयन और न्यूक््टशकनट्ट कसमरन िौर िे रही है्। 
वजि कि करिे के
भलए ऐसे खाएं पराठा

एक्सपट्ट िी माने् तो ििन घटाने िे कलए पराठे िो
छोड़्ना सही नही् है। अगर आप इसे सही तरीिे से
बनािर, सही मात््ा मे् सही समय पर िाती है्, तो इससे
ििन नही् बढ्ेगा।    पराठा बनाने िे कलए अगर आप िूब
सारे तेल िा इस््ेमाल िरती है्, तो इससे बेशि ििन बढ्
सिता है। इसकलए पराठा करफाइंड ऑयल मे् नही्, बस्रि
िेसी घी या कफर रीिनल ऑयल मे् बनाएं और इसे भी
अकिि मात््ा मे् न लगाएं।   पराठे मे् आलू िी ट्टकफंग
भरने िे बिाय पनीर, टोफू और गोभी िैसी हेर्िी ट्टकफंग
ट््ाई िरे्। इससे शरीर िो प््ोटीन भी कमलेगा और ििन भी
नही् बढ्ेगा।    पराठे िो हमेशा लंच या ब््ेिफाट्ट मे् िाएं।
कडनर मे् पराठा अिॉइड िरे् क्यो्कि इसमे् रोटी से ज्यािा
िैलोरी होती है्।   पराठे िे साि चटनी या कफर िही िाएं।
इससे मील बैले्स होता है।
वेट लॉस करिे के भलए
एक्सपट्ट की सलाह

एक्सपट्ट िे मुताकबिस िेट लॉस िे कलए कसफ्फ पराठा
नही्, बस्रि आप घर िा बना िोई और िाना भी िा
सिते है्। घर िे बने िाने से आमतौर पर ििन नही्
बढ्ता है। िेट गेन िे पीछे पूरा िैलोरी इनटेि,
लाइफट्टाइल और भी िई सारे फैक्टर होते है्। ऐसे मे्
बैले्स मील लेने िी िोकशश िरे् और लाइफट्टाइल िो
भी हेर्िी बनाएं।

समय पर पॉकलश या पे्ट िर्र िरिाते रहे्।
इसिे अलािा, मुख्य द््ार पर बन्िनिार भी लगाई
िा सिती है। इससे घर मे् पॉकिकटकिटी आती है
और किराएिार ि मिान माकलि िे बीच िे
आपसी करश्ते मिुर रहते है्। 
करवाते रहे् िे्टेिे्स

िई बार ऐसा होता है कि मिान माकलि
अपने घर मे् पुरानी ि टूटी-फूटी चीिे् (घर िी
इन 4 चीिो् िो िभी न रिे् िाली) एि तरफ

रि िेते है्। उन्हे् लगता है कि घर किराए पर िेना है तो इससे िोई फि्फ नही् पड़ता। िबकि िास््ि मे्
ऐसा नही् है। िब आप अपने घर िो किराए पर िे रहे है् तो ऐसे मे् पुरानी ि टूट-फूटी किसी चीि िो
िहां पर नही् रिना चाकहए। इसिे अलािा, अगर घर मे् िोई चीि टूटी या बेिार हो चुिी है तो उसे
तुरंत करपेयर िरिा िे्। अन्यिा इससे घर मे् नेगेकटकिटी फैलने लगती है और इससे किराएिार िो आक्िटि
हाकन भी हो सिती है्।
चेक करे् पािी के िल

िब आप अपना घर किराए पर िे रहे है् तो उससे पहले आपिो बािर्म ि सभी पानी िे नल िर्र
चेि िरने चाकहए। हमेशा यह सुकनक््ित िरे् कि आप किस घर िो किराए पर िे रहे है्, उसमे् पानी िे
नल लीि ना िरते हो्। अगर ऐसा होता है तो इससे किराएिार िा ना िेिल मन बैचेन रहता है, बस्रि
उसे पैसो् िा नुिसान भी उठाना पड़ सिता है। इतना ही नही्, उसे कबिनेस या व्यापार मे् घाटा (व्यापार
मे् आ रही बािाओ् िे कलए ज्योकतष उपाय) हो सिता है या कफर उसिी नौिरी भी िा सिती है।

िेिो् िे िेि महािेि िो बहुत ियालु माना िाता
है। िहा िाता है कि कशिकलंग पर कसफ्फ एि
लोटा िल चढ्ाने से ही महािेि प््सन्न हो िाते
है् और अपने भक्तो् िी सभी मनोिामनाओ् िो
पूर्ट िरते है्। कशि िी िो प््सन्न िरने और
उनिी िृपा पाने िे कलए सोमिार िा किन सबसे
उत््म माना िाता है। इस किन कशि िी िे भक्त
व््त रिते है् और किकि-कििान से पूिा िरते है्।
िुंिारी लड़कियां भी मनचाहा िीिनसािी पाने
िे कलए सोमिार िे किन व््त रिती है्। ज्योकतष
शास्््् मे् कशि िी से िुड़े ऐसे िई उपाय बताए
गए है्, किससे न िेिल मनचाहा िीिनसािी
कमलता है बस्रि हर मनोिामना भी पूरी होती है। 
चढ्ाएं केसर भिभ््ित दूध

यकि आपिे कििाह मे् िेरी हो रही है तो
सोमिार िे किन कशिकलंग पर िेसर कमक््ित िल
चढ्ाएं। इससे कशि िी प््सन्न होते है् और िर्ि
ही शुभ शािी िे योग बनने लगते है्। 
ििचाहा जीविसाथी पािे उपाय

यकि आप मनचाहा िीिन सािी पाना चाहते
है् तो गोट्िामी तुलसीिास िी द््ारा रकचत
रामचकरतमानस मे् कशि-पाि्टती कििाह िे प््संग
िो सोमिार िे किन पढ्े्। साि ही कशि िी से

पािा चाहत ेहै ्ििचाहा जीविसाथी
तो सोिवार क ेभदि करे ्य ेउपाय

अगर अपिा घर दे् भकराए पर
िई बार ऐसा होता है कि लोग किस घर मे् रहते है्, उसी िा िोई एि कहट्सा

किराए पर िेते है्। अगर आप भी अपने घर िे किसी पोश्टन िो किराए पर िे रहे है्
तो इस बात िा ध्यान रिे् कि आप साउि िेट्ट िा कहट्सा अपने पास ही रिे्।
इसे िभी भी भूल से भी किराएिार िो नही् िेना चाकहए, अन्यिा इससे उसिे
माकलि बनने िे चांसेस िाफी बढ िाते है्।

तरीिो् िे बारे मे् िागर्ि िरने िे कलए हर साल 29 कसतंबर िो िर्ड्ट हाट्ट डे
मनाया िाता है। आइए िानते है् कि किन किटाकमन्स िी िमी ह्िय िे कलए
नुिसानिायि हो सिती है, किसे आहार िे माध्यम से प््ाप्त िरना बहुत
आिश्यि है?
ह्दय को स्वस्थ रखिे के भलए क्या करे्?

हाि्टड्ट टीएच चेन
ट्िूल ऑफ पस्ललि हेर्ि
िे किशेषज््ो् ने बताया,
ह्िय रोग िी रोििाम िे
कलए सबसे िर्री है कि
आहार िी पौक््ििता िा
ध्यान रिा िाए। आहार मे्
फलो् और सस्लियो्, साबुत
अनाि, नट्स, मछली,
पोर्ट््ी िैसी चीिो् िो सेहत िे कलए िाफी लाभिारी पाया गया है।

भवटाभिि-डी की किी हो सकती है
सिस्याकारक

अध्ययनो् से पता चलता है कि किन लोगो् मे् किटाकमन-
डी िी िमी होती है उनमे् किल िे िौरे, िंिेस्टटि हाट्ट
फेकलयर, पकरफेरल आट्टरी कडिीि और ट्ट््ोि िैसी
समट्याओ् िे कििकसत होने िा िोकिम अकिि हो सिती
है। ये स्टिकत उच्् रक्तचाप और मिुमेह िे ितरे िो भी
बढ्ाने िाली हो सिती है किससे ह्िय िी सेहत पर
निारात्मि असर हो सिता है। आहार मे् किटाकमन-डी िी
पय्ाटप्त मात््ा सुकनक््ित किया िाना िर्री है।
भवटाभिि बी-12 पर िी ध्याि देिा जर्री

किटाकमन डी िी ही तरह शोिित्ाटओ् ने पाया कि ह्िय
िो ट्िट्ि रिने िे कलए किटाकमन बी12 भी िर्री है। इस

किटाकमन िी िमी िोरोनरी कडिीि, मायोिाक्डटयल
इंफ््क्शन, ट्ट््ोि और अन्य संचार संबंिी ट्िाट्थ्य
समट्याओ् िे ितरे िो बढ्ाने िाली हो सिती है।
किटाकमन बी-12 िी िमी शरीर मे् िई और भी प््िार िे
िोकिमो् िा िारि हो सिती है, आहार मे् इस किटाकमन
िाली चीिो् िो िर्र शाकमल किया िाना चाकहए। शरीर
मे् फोलेट िी िमी से ह्िय रोग (सीिीडी) िा ितरा बढ्
सिती है।  सीिीडी, ह्िय या रक्त िाकहिाओ् िी बीमाकरयो्
िो संिक्भटत िरती है। फोलेट िी िमी िी स्टिकत मे् शरीर
मे् आयरन िी मात््ा िम होने लगती है।

रायपुर, शभिवार, 18 अक्टूबर 2025 08भिलाईharibhoomi.com
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